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1.GiRiS

Tibbi laboratuvarlar biyolojik 6rneklerden yapilan testler yardimiyla klinikleri tani, tedavi ve takip suregleri agisindan desteklemek amaciyla ¢alisan birimlerdir.
Gunumuzde laboratuvar calismalarinda hedef; dogru, gtivenilir, hizli ve kalite standartlarina uygun hizmet verilmesidir. Kalite, ilgili tim ¢aliganlarin dogru isler
yapmasl anlamina gelir. Tibbi laboratuvarlar agisindan kalite standartlarinin olugturulmasi son donemlerde tizerinde sikga galigilan ve laboratuvarlari giderek
daha iyi hedeflere ulastiran ve akreditasyon, sertifikasyon gibi isimlendirilen uygulamalardir. Laboratuvar akreditasyonu, laboratuvarlarin yetkili bir kurum

tarafindan uluslararasi kabul gormus teknik kriterlere gére degerlendirerek yaptigi tetkiklerin dogru ve glvenilir oldugunu resmen destekleyen tim streglerin

kontrol altina alindigi bir yapilanmadir.

Tibbi laboratuvarlarda olusabilecek hatalar zamanlama agisindan incelenerek degerlendirilmis ve U¢ ana baslik altinda toplanmistir. Bu safhalar;

1. Analiz 6ncesi (preanalitik)
2. Analiz (analitik)

3. Analiz sonrasi (postanalitik)

Safhalar olarak incelendiginde ¢ok daha verimli degerlendirme sansi olacaktir. Test sonuglarinin eksik gikmasi, kaybolmasi, test dncesi uyulmasi gereken

kurallara uyulmamasi, yanlis ornek kabi secimi, yetersiz 6rnek alinmasi, yanlis test gununde laboratuvara gelinmesi, eksik test girisi yapilmasi en gok

kargilagilan sorunlardir.
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Bu ve benzeri sorunlarin hangi asamalarda meydana geldigi ve onlenmesiyle ilgili yapilabilecek galisma ve egitim programlari igin laboratuvarlarin isleyisi,

test profili, tetkik girisinden sonuglarin génderilmesine kadar olan siireg, laboratuvarin analitik kalite ¢alismalari, testlerin calisilma yéntemleri, ¢alisiima

zamanlari, teste gére numune tirii / numune kabi se¢imi, numunelerin kabul / red kriterleri, sonuglarin raporlanma zamanlari, normal degerleri, varsa panik

degerleri ve testlerin klinik yararlar hakkinda bilgilere yer verilmistir.

2. GENEL LABORATUVAR BILGILERI
2.1. MERKEZ LABORATUVARI iSLEYiSi

2.1.1. Test Girigi

Hasta isteklerini yapacak kurumlar tetkik istem formlarinda hastanin yasi, cinsiyeti vs. gibi bilgileri ve istenilen testleri eksiksiz belirtmelidir. Tetkik istem

formlarindaki hasta bilgileri 6n banko personeli tarafindan Laboratuvar Bilgi Yonetim Sistemi (LBYS)' ne giris yapilir. Laboratuvarimiza anlagmali

kurumlarimiz diginda 6zel olarak gelen hastalarin bilgileri ve istenilen testler dn banko personeli tarafindan LBYS ne giris yapilir. Kaydi yapilan hastalar,

ornek alma birimine yonlendirilir.
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2.1.2. Numunelerin Alinmasi ve Laboratuvara Transferi

Kurumlardan istem formlari ile alinan numuneler tasima kosullarina uygun olarak (soguk zincir vs.) laboratuvarimiza getirilir. Orek kabul bélimiinde

kabulli yapilir. Kurumlar disinda 0zel olarak gelen hastalarin test isteklerinin kaydi yapildiktan sonra 6rnek alma biriminde numuneleri alinir. Kan ornegi igin

testlere gdre uygun dérnek tipu (Tablo 1) segimi yapilir, segilen tliplere hasta bilgileri yazilir vekan alma islemi gerceklestirilir. Kan alma islemi tamamlanan

hastalara sonuglarin ne zaman cikacagi bilgisi verilir. Idrar ve gaita testleri igin hastalara barkod etiketi yapistiriimis idrar ve gaita kabi verilip hastalar

yonlendirilir. Bebeklerden idrar ve gaita ornegi igin ornek kaplari aileye verilip nasil drnek toplayacaklari hakkinda bilgi verilir ve topladiklari 6rnekleri kisa

surede laboratuvarimiza getirmeleri soylenir.

Numune alma ve numunelerin transferi islemleri; numune alma ve transferi talimati, numune kabul ve red kriterleri talimati dogrultusunda gerceklestirimelidir.
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Tablo 1; Kan Almada Yaygin Kullanilan Tiipler Ve Ozellikleri
Renk Kodu Tiip Cesidi Katki Maddesi Kullanim Alanlari
Aerobic/anaerobic ortamlari kandaki
. mikroorganizmalarin (bakteri ve maya)
Kan Kltdrd Yok
kuilttrd ve geri kazanimi igin kalitatif bir
prosediirde kullaniimaktadir
.‘. Serum eldesi (serumdan yapilan
o of Kirmizi Bos kuru tiipler timtestlerde ve otoanalizérlerde
kullanilir)
Separator jel . i
. . Serum eldesi (serumdan yapilan tim
=== Sarl iceren tipler .
testlerdeve otoanalizérlerde kullanilir)
(8ST)
\f Mor EDTA Hematolojik ¢alismalar igin
v
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Mavi Sodyum Sitrat Koagtlasyon calismalari igin
j k" v “ Yesil Heparin Plazma galismalari igin
¢
% Gri Flortir Oksalat Glukoz,Laktat,HbA1Cgaligmalari icin

2.1.3. Numunelerin Laboratuvara Kabulii, Ayrigtirimasi

Kabul islemi esnasinda, numunelerin Uzerinde hasta bilgisi olmamasi, istenilen tetkikle alinan numunenin uyumsuzlugu, koagulasyon ve hemogram testleri
icin tlpler Uzerindeki isaretlenen gizgiden fazla ya da az alinmig miktardaki kan ve pihti kontroll yapilir, bu kontroller sonucu uygunsuz olan numuneler
reddedilir. Kabul edilen 6reklerden serum veya plazmada galisilacak testler icin olanlar santriftj edilir. Santrifuj suresi ve hizi testlere gore degisiklik

gosterebilir. Genel olarak biyokimyasal analizler, hormon analizleri igin serum, koagulasyon testleri igin plazma elde edilmesinde 4000 rpm’'de 10 dakika

santrifj etmek yeterlidir.
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Santrifij sonrasi hemoliz gériilen serumlar ¢alisiimaz. Hastadan tekrar kan alinmasi igin kurumlar veya hastalar bilgilendirilir. Reddedilen numunelerin ayrica

LBYS ortaminda hasta sonug sayfasina numune red sebebi belirtilir.
2.1.4. On hazirlik iglemi gerektiren testler

Laboratuvarda serumdan ve plazmadan c¢alisilacak testler igin 6n islem olarak santriflij yapilmasi gerekir. Laboratuvara gelen numunelere 30 dk bekleme

stiresinden sonra santrifiij yapilir. 4000 rpm de 10 dk santrifij edilen numunelerden ayrilan serum ve plazma 6rnekleri testlerin ¢alisilacagi cihazlara yiiklenir.
2.1.5. Analiz

Alinan 6rnekler laboratuvara geldikten sonra numune kabul biriminde numune kabul ve red kriterlerine gore kabul edilir. O an ¢alisiimayacaksa serum ve

plazmadan calisilacak 6rnekler santrifiij yapilarak uygun isilarda saklanmalidir.

Belli gunlerde toplanarak galisilan 6rnekler santrifij edilerek buzdolabinda panel calisma sporlarinda 2-8 C ° de bekletilir. Personel tarafindan 6rnek kabul

tarihine gore is planindan kontrol edilerek numuneler dolaptan cikarilip, tek tek isteklerle karsilastirilir. Oda 1sisina geldikten sonra ¢alismaya alinir.

Biyokimya testleri caligilacak numunelerden, kan sekeri, kan lipid duzeyleri gibi aglik gerektiren testler hastadan 10-12 saat aglik sonrasi alinir santrifuj

sonrasinda galisma baglatilir.

Hormonda sirkadiyen ritm gdsteren, testler igin, (ACTH, kortizol, TSH gibi) sabah uygun sartlarda numune alinmasi énerilir.
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ldrar testleri icin, sabah ilk idrar 6megi tercih edilir. Omek en gec 30 dakika icinde Laboratuvara teslim edilmelidir.

Laboratuvar da yapilacak analizlerden 6nce cihazlarin givenilir sonuglar verebilmesi igin, giinllik cihaz bakim ve yikama uygulamalari yapiimakta ve uzman
gdzliyle takip edilmektedir. Giinliik olarak yapilan ve test sonuglarinda olasi sistemik veya rastlantisal hatalari yakalayabilecek rutin uygulama “internal kalite
kontrol” yontemidir. Bu konuda tlim laboratuvar calisanlari egitim almistir. Calisma ve degerlendirimesi tim Laboratuvar calisanlari tarafindan
sa@lanmaktadir. Ayrica cihazlarin haftalik ve aylik bakimlari diizenli yapilmakta, bilgi islem ve teknik servisle alakali tim alt yapilarin diizgiin ¢alistigindan

emin olunmaktadir.

lc kalite kontrol sonuglari ilgili Laboratuvar teknisyeni ve ilgili uzman tarafindan degerlendirilir. Sonuglar kabul edilebilir degerlerde ise hasta érnekleri
calisilmaya baslanir. Sonuglar “gecersiz” olarak degerlendirilirse calisma baslatiimaz ve cihaz ile ilgili prosedurler gergeklestirilir. Tim sorunlar agamali
kontrol edilip gunliik kontroller istenen seviyeye geldikten sonra galismaya baglanir. Cihazlar tamamladigi analizlerin sonuglarini otomatik olarak LBYS'ne
gonderir. LBYS'de hastalarin tim sonuglari toplanir, bu sonuglar uzman tarafindan degerlendirilir, uygun bulunan sonuglar onaylanir. Uygun olmayan
sonuglarda, sebebi arastirilarak ve klinikle iletisime gegcilerek, preanalitik ve analitik ya da fizyolojik test sonuglarini etkileyebilecek interferanslar
degerlendirilerek gerekli asamalarda mudahale edilir, dogru sonuca ulasiimaya ¢ahsilir. Acil ornekler rutinden ayri olarak hemen galisilir ve analiz sonuglari
bekletimeden onaylanir. Panik degerler; normal referans araligi disinda kalan, yagami tehdit edebilecek sonuglari ifade eder. Panik Deger Listesine ait bir
test sonucu bulunursa, analiz stireci gozden gegirilir ve klinikle hemen iletisime gecilerek gerekirse test tekrarlanir. Bu konuda laboratuvar gorustugu klinik
ve yapilan islemleri kayit altinda tutmaktadir. Test sonucu hastanin klinigi ile 6rtusmiyorsa hastadan yeni drnek alinarak analiz tekrarlanir.
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2.1.6. Sonu¢ Gonderme (Raporlama)

Test sonuglari LBYS'de, laboratuvar uzmanlari ve idarenin belirledigi teknisyenler tarafindan onaylandi§i zaman istem yapilan klinik tarafindan LBYS'de

gorulebilir. Test sonuglarinin yazici giktilari kurye tarafindan kurumlara 6n banko tarafindan hastaya verilir.

2.2. ANALIZ SONUCUNU ETKILEYEN FAKTORLER

Guvenilir ve tibbi agidan degerlendirilebilir sonug elde edebilmek igin sadece dogru kosullarda ve sekilde numune alma, dogru transport vedogru analiz

yeterli degildir. Analiz sonuglarini etkileyen birgok faktor vardir. Bu faktorlere yonelik onlemlerin alinmasi, ilgili hekim ve personelin bilgilendirilmesi ve

uygulama, degerlendirme agsamalarinin hep g6z dninde olmasi tibbi laboratuvarda kaliteyi arttiracak, yanhslari en aza indirmede merkezi rol oynayacaktir.

Bu faktorler kisaca Tablo 2'de 6zetlenmigtir:
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TABLO 2 ; Analiz sonuglarini etkileyen faktorler
Degismeyen ) ] ) )
) Degisen faktorler Endojen faktorler Eksojen faktorler
faktorler
Cinsiyet Beslenme, Alkol, sigara,
) oo L Hemoglobinemi Farmakoterapi
Irk Vicut agirhigi, Kas ktlesi,
Aktivite, Postiir,laglar, Bilirubinemi Antikoagulanlar Bakteriyel
Kalitim ates, Gebelik, Mevsimsel S .
Hiperlipemi kontaminasyon
degisiklikler

2.2.1. REFERANS ARALIGI

Testler icin belirtilen referans araligi saglikh bireylerden elde edilen degerlerin %95’ ini igeren grubu temsil eder ve test sonucunu degerlendirmek igin

olusturulmustur. Cesitli faktorlere bagl olarak bu degerler hastadan hastaya varyasyonlar gdsterebilir. Analiz yonteminin degistigi durumlarda metoda veya

hazirlanan kitlerin solUsyon igeriklerindeki degisikliklere bagl olarak referans araligi da degisebilir.
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2.3. KALITE GUVENLIGI

Laboratuvarimiz kalite glivenligi igin, Laboratuvarda ig kalite kontrol ve uluslararasi diizeyde ¢ok sayida laboratuvarin katildigi dis kalite kontrol programlarina

katilmaktadir.
i kalite kontrol programi uygulamasi ile her giin en az iki seviyeli kontrol érnekleri caligilarak giinlik ve giinler arasi performans denetlenmektedir.

Dis kalite kontrol programi uygulamasinda ise, laboratuvarlarin test sonuglarinin givenilirligini saglamak veya yukseltmek amaciyla laboratuvarin digindaki
bir sistem/kurum/kurulus tarafindan diizenlenen igerigi veya konsantrasyonu bilinen ya da bilinmeyen érneklerle yapilan izleme ve degerlendirme galismasini
ifade eder. Analizi yapilan dis kalite kontrol 6rnekleri diinyanin her yerinden bu programa katilmis gok sayida laboratuvarin sonuglari ile kargilastirilir ve

gercek degere uygunluk denetlenir.
Sonuglarin Klinik Uyumlulugu

Klinik tablo ile uyumsuz oldugu dlsinilen sonuglarda laboratuvar ile mutlaka temasa gegilmelidir. Hasta 6rnekleri laboratuvarimizda bir hafta saklandig

icin gerektiginde testler ayni 6rnekle tekrarlanarak yeniden degerlendirme yapmak mumkunddr.
2.4. PANIK DEGERLER

Tibbi laboratuvarlara gelen numunelerin sonuglari normal sonug verme sirelerine uygun sekilde rapor edilir. Fakat bazi test sonuglari hastaigin kritik oneme

sahiptir.
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Bu tip testlerde uluslararasi kabul edilen tolerans araliklari belirlenmis ve digindaki sonuglarin bir an evvel klinige bildiriimesi gerekliligi ortaya konmustur.

Panik degerler olarak adlandirilan bu iglemler i¢in deger tablolari olusturulmus, tim galisan personel konu hakkinda egitilerek bilgilendirilmistir. Asagidaki

tabloda hastalarin klinik durumu igin dnemli olan, acil bildirim gereken testler gosterilmistir.

TABLO 3 ; Biyokimya testleri i¢in panik deger tablosu,

Test Adi Diigiik Panik Deger Yiiksek Panik Deger Birim
Glukoz 40 400 mg/d|
Ure 200 mg/d|
Kreatinin 7,5 mg/dl
Urik Asit 13 mg/d|
Albiimin 1,5 g/dl
Total Bilirubin 15 (Yeni dogan icin) mg/d|
Magnezyum 1 4 mg/d|
Kalsiyum 6 14 mg/d|
Fosfor 1 10 mg/dl
Sodyum 120 160 mmol/l
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Potasyum 2,5 6,5 mmol/l
Klorur 80 120 mmol/l
CRP 100 mg/d|
Kreatinin Kinaz (CK) 1700 U/L
Hemoglobin 6,5 20 %
Hematokrit 20 60 g/dl
WBC Lokosit 2 35 mmA*3
INR 5
APTT 100 sn
TSH 0,001 150 mlU/
Serbest T3 1,8 4,2 pg/ml
Serbest T4 4,5 ng/dl
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Test Panik Deger Ornek
KAN KULTURU POZITIF KAN
BOS KULTURU POZITIF BOS
NEISSERIA GONORRHOEAE POZITIF Kiiltiir
YENIDOGAN CMV IeM POZITIF SERUM VE PLAZMA
HBS AG POZITIF SERUM VE PLAZMA
ANTI-HIV POZITIF SERUM VE PLAZMA
HIV RNA POZITIF SERUM VE PLAZMA
ANTI-HCV POZITIF SERUM VE PLAZMA
VDRL POZITIF SERUM VE PLAZMA
GRAM BOYAMA POZITIF KANBOS, STERIL VUCUT SIVILARI
POZITIFDISKI POZITIF DISKI
KULTURU(SEGILMIS
PATOJERLER) S _ —
POZITIF MIKOBAKTERI KULTURU POZITIF KANBOS,STERIL VUCUT SIVILARI
BRUCELLA AGLUTINASYON POZITIF SERUM VE PLAZMA
COVID- 19 POZITIF SURUNTU
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2.5. GALISMA YONTEMLERINE AT AGIKLAMALAR

CLIA: Chemiluminecance Immun Assay

ECLIA: Electro Chemiluminecance Immun AssayRIA:
Radioimmunoassay

RID: Radioimmunodiffusion

ICP-MS: Inductively Coupeled Plasma-Mass SpectrometryGC-
MS: Gas Chromatography Mass Spectrometry

EIA: Enzyme Immunoassay

ELFA: Enzyme Linked Fluorescent Immunoassay HPLC:

High Performance Liquid ChromatographyAAS: Atomic
Absorbtion Spectrometry

RT-PCR: Real Time Polymerase Chain Reaction

PCR-SSP: Polymerase Chain Reaction Single Spesific PrimerPCR:
Polymerase Chain Reaction

ELISA: Enzyme Linked Immunosorbant Assay
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ISE: lon Selective Electrode

LC-MS MS: Liquid Chromatography-Mass SpectrometrylFA:

Immunofluorescent Antibody Assay

FIA: Fluorescent Immunoassay

IHA: Indirect Hemagglutination AssayPEG:

Polyethylene Glycol

FPIA: Fluorescent Polarisation Immunoassay

2.6. NUMUNELERIN ALINMASI VE HAZIRLANMASI

Kan almadan dnce asagidaki malzemeleri hazir bulundurunuz:

« Deri dezenfeksiyonu igin: %70'lik alkol (izopropil alkol, etanol) veya %10'luk povidon iyot, swablar, gazli pedler, yara band.

« Tek kullanimlik lateks veya vinil eldivenler

* Turnike, adaptor, igne uglar, tupler veya tek kullanimlik enjektorler

« Etiketler ve kalem
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Kan Alma iglemi

Kan alimi esnasinda hasta yatar veya oturur pozisyonda olmalidir. Hastanin
kimligi kontrol edilmeli ve yapilacak iglem anlatiimalidir.

Eller yikanmal, kanla temas edilecek her durumda eldiven giyilmeli, tim geregler hazir edilmelidir.Kol uygun

sekilde uzatilmali ve desteklenmelidir.

Intraventz inflizyon yapilan koldan kan alinmamalidir. Mecbur kalinirsa infiizyon durdurulup 15-20 dakika sonra kan alinmalidir. Siyanoze, ddemli, yarali,

yanikli, hematomlu bélgeden kan alinmamalidir.

Mastektomili kadinlarda memenin alindig taraftaki koldan kan alinmamalidir. Vendz kan alimi igin dncelikle 6n kol i¢ ylizeyindeki venlersegiimelidir.

Yetiskinlerde antekubital fossada kalin ve derinin ylizeyine yakin ven tercih edilir.

Hastanin kollari incelenerek uygun venler saptanir. Bu ven palpe edilir; venin sertligi, hareketliligi ve ven trasesi dgrenilir. Hastadan ne kadar hacimde kan

alinacag belirlenmeli, istenen testler i¢in uygun sayida ve tiirde tiip ile uygun igne segilip hazirlanmalidir. En sik kullanilan igneler 19-22 numaradir. (numara

blyiudikge ¢ap kigulir, normal erigkinde genellikle 21 numara igne tercih edilir).
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Hemolizi engellemek igin vacuteiner igne ucu ve tlpler tercih edilmelidir. Eger vakumlu sistem kullaniliyorsa igne adaptore, adaptor de tipe takiimalidir.

Enjektorle kan alinan durumlarda, enjektorin pistonu sonuna kadar itili durumda olmalidir.

Vakumlu kan tiipiine kan almak igin, kan alma tipi tutucusuna(holder-adaptdr) ignesi vidalanir. Vene girmek icin igne, kan alinacak venle hizalanmali ve

deriye yaklasik 15 derecelik agi yapacak sekilde venin icine itimelidir. gne yerine yerlestikten sonra tiip kapak tarafindan adaptére dogru bastirilarak

yerlestirilir.

Kan tlpun igine akmaya bagladiginda igne hareket ettirilmeden turnike gevsetiimelidir. Vakum bitinceye kadar tip doldurulmali, sonra tiip adaptorden gekilip

yerine baska tup yerlestirimelidir. Venlerin vakumlu sistemle kan almaya uygun olmayacak sekilde kuguk, hasarli oldugu durumlarda kelebek ignekullanilir.

Yerinde durmayan ¢ocuklarda ve ¢ok kullaniimis damarlarda 6zellikle yararlidir. Yanhs tlpe kan alinmasi drnek red sebebi oldugundan kan alirken dogru

tlp secilmeli, tiplerin iginde farkli 6zellikte maddeler oldugundan tiipten tlipe kan aktariimamalidir.

Turnike, ignenin basarili bir sekilde damara yerlestiriimesinden sonra ¢ozulmelidir. Kan alma islemi bittikten sonra igne ¢ikarilir. Emniyetli bir sekilde igne

atik kutusuna atilir.

Kan alinan yere enjeksiyon bandi yapistirilir veya pamukla tampon yapilir. 2 dakika kadar parmakla basing uygulanir.

Antikoagulan (EDTA, sitrat, heparin gibi) igeren vakumlu tliplere kan alimi sirasinda kanin isaretli gizgiye kadar dolmasina dzellikle dikkatedilmelidir.
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Kan alinan serum tlpleri 2-3 kez, hemogram, koagulasyon ve heparinli tlpler 4-5 kez yavasga alt Ust edilerek 6zenle karistirimalidir.Kesinlikle

calkalama yapilmamalidir.

2.6.1. Numunelerinin Alinmasi ve Taginmasi

* Aglik gerektiren testler igin 1012 saat aglik gerekir. Aclik durumu 16 saati gegmemelidir.

« Son 3 glinde agr fiziksel aktivite olmamalidir.

+ Kan almadan birkag giin dncesine kadar alkol alinmamalidir. (6zellikle son 24 saat i¢inde)

« lla tedavisinin stirdiigti durumlarda érnegin alinmasi sabah ilag alimindan énce yapiimalidir.

« Kan alimi esnasinda hasta yatar veya oturur pozisyonda olmalidir.

* Prognoz izlenmesi igin istenen testlerle ilgili kan ornekleri hastadan her zaman ayni pozisyonda alinmalidir.

« [gne ucu miimkiin oldugu kadar genis segilmelidir.
* Turnike kolda 1 dakikadan fazla kalmamalidir.
* Turnike ignenin basaril bir sekilde damara yerlestiriimesinden sonra ¢ozUlmelidir.

» Enjektor ile kan alimi esnasinda kanin tlpe kuvvetli aspirasyonundan kaginilmalidir.
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* Kan alimi su sira ile yapilmalidir:

- Kan kulturu

- Antikoagulansiz diiz kan

- Koagulasyon testleri i¢in antikoagulanli tam kan

- Antikoagtlanl heparinli kan

- Hematoloji testleri i¢in antikoagutlanli tam kan

* Antikoagulan iceren vakumlu tiplere kan alimi sirasinda kanin isaretli gizgiye kadar dolmasina 6zellikle dikkat edilmelidir.
« Kan alindiktan sonra tupler yavasca alt Ust edilerek 6zenle karistiriimalidir. Kesinlikle ¢alkalama yapilmamalidir.

Numunelerin etiketlenmesi islemi alinan numunelerin dogru kimlik bilgileri ve zaman olarak uygunlugunun degerlendirilmesi adina 6nemlidir. Dogru numune

kaplarina alinan dogru kisiye ait kimlik bilgileri ve numunenin alinma zamani bilgileri ideal numune kabull igin 6nerilir.
Hemolitik, lipemik ve ikterik numuneler

Anlamli derecede hemoliz ya da lipemi gériinen numuneler belli parametrelerin analizi igin kullaniimamalidir. kterik numuneler ¢ogunlukla ézel

bir hastaligin sonucu olarak ortaya ¢ikarlar ve bu ylzden analiz edilirler( hepatit gibi).
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Hemoliz: Hemoliz, eritrosit membraninin gesitli nedenlerle pargalanmasidir. Hafif, orta veya ileri derecede olabilir. Hemoliz sonucunda, eritrosit igindeki
maddeler seruma geger. Serumda hemoglobin konsantrasyonu 20 mg/dL'nin (izerinde olursa hemoliz oldugu gézle anlasilir. Hemoliz olmasi durumunda
hiicre icindeki konsantrasyonlari hicre digindakinden yiksek olan maddelerin serumdaki konsantrasyonlari daha yuksek bulunur. Hemoliz durumunda
yiiksek bulunan maddeler sunlardir: Ozellikle K ve Mg olmak iizere Aldolaz, Asit Fosfataz, LDH enzimleri ile Fosfor. Genel bir ifade olarak hemoliz, 400-500

nm arasinda galisilan test sonuclarini etkileyebilir.
Laboratuvarimizda hemolizli numunelerin kabulii ve retleri asagida yer alan hemoliz tablosuna gore yapiimaktadir.

HEMOLIZ

NORMAL + HAFIF ++ ORTA +++SIDDETU

Hemolizin U¢ nedeni vardir; Zaman, isi ve travmadir.

« Zaman: Kani santrifij etmeden 2 saatten fazla bekletmek genellikle bir miktar hemolize yol agar. Santrifilj etmeden dnce kaninpihtilagmasi igin en az 15-
20 dakika beklenmelidir.

« Isi: Kan érnekleri higbir zaman sicak bolgede(érnegin sicak arabada, glnes altinda) birakilmaz.

« Travma: En sik hemolize yol agan sebeptir. Ven iginde ignenin hareketi veya venin kollaps olmasi hemolize neden olabilir. Cok kii¢lk igne uglarinin
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kullaniimasi hemolize yol agabilir. Laboratuvarlar tarafindan kullanilan igne uglari genellikle 21 (yesil uglu) veya 22 (siyah uglu) numaradir. 23 numarali igne

ucu (mavi ug) kullanilirsa bilyuk olasilikla hemoliz gelisebilir. Sadece gok gerekli durumlarda daha kiiguk igne uglari kullanilir. Parmak ucundan kan alinirken

parmagi sikmak bagslica hemoliz nedenidir.

Lipemi: Kanda anormal miktarda yag bulunmasidir. Sonuglari etkileyen en énemli neden hastanin a¢ olmamasidir, bu durumda su testler etkilenebilir:

Glukoz, trigliserid, ALP, Ure, amonyak, Urik asit. E§er numuneyi analiz etmek kaginilmazsa ve yeniden numune alinmasi imkansizsa, sonuglar dikkat notu

ile birlikte verilir ve hemolizli ya da lipemik numune diye belirtilir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




HLE oo

Dokiiman No Yiirirliik Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No
01.09.2022 02 24.12.2024 24145
TEST REHBERI

Ozet olarak hemolize sebep olan durumlar asagidaki gibidir, bunlardan kagininiz!!!

* Yogun turnike uygulanmasi

« Sallama, galkalama

* Enjektore hizli gekis, karistirma ve enjektorden tlpe hizl bir sekilde bosaltma

* Sogutma ya da I1sitma

 Tamamlanmamisg santrif(jj

« Serum ayriimasi i¢in tam kan olarak uzun slre bekletme ( 2 saatten fazla )

» Hematomlu bolgeden kan alinmasi
« Kan alma bolgesinin kuru olmamasi
Serum

Tip: Sari veya kirmizi kapakl kuru veya jelli tip

« Tupler iginde bulunan jel, santrifij sonrasinda serum ve kan hicreleri arasinda fiziksel bir engel olusturmakta, tip geperinde bulunansilika

partiklleri sayesinde serum pihtilagsmasini hizlandirmaktadir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




Dokiiman No Yiirirliik Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No

H L@ HLC.RH.01 01.09.2022 02 24.12.2024 25/45

TEST REHBERI

* Ayni Ornekten birden fazla test istenmesi halinde 4-5 mL serum yeterlidir. (Bu miktar yaklagik 10 mL kan 6rneginden saglanabilir). Jellitipler 5 ml kan

ornegi ile tamamen doldurulmalidir. Daha az kan ornedi ile yeterli serum elde edilemez.

+ Kanin tupun ¢eperindeki silika partikilleri ile iyice temas etmesi igin 5-6 kez yavasca alt Ust edilmelidir; tip kesinliklegalkalanmamalidir!
+ Hemolizli veya bulanik serumlar birgok tetkik igin uygun degildir. Yeniden drnek alinmalidir!

EDTA'l tam kan

Tup: Mor kapakli EDTA'l tlp

« 2 mL tam kan mor kapakli EDTA 'l tuplere alinir. Tuplerin igerisinde pihti olusmamasi i¢in kan alinir alinmaz tlp 5-6 kez yavascaalt Ustedilerek

karistirilir. Calkalama isleminden kesinlikle kaginilimalidir.

* Kan alimi esnasinda kanin isaretli gizgiye kadar doldurulmasina 6zellikle dikkat edilmelidir.

* Kan tam olarak tip Uzerindeki isaretli ¢izgiye kadar alinmamis veya tipun igerisinde pihti olusmus ise yeniden érnek alinmalidir.
» Hacmi 10 mL olan EDTA’ I tlipler mikrobiyoloji molekUler tani laboratuvarina gonderilecek numuneler igin kullanilimaktadir.
Sitratli tam kan

Tip: Mavi kapakli sodyum sitratli tip
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* Kan drnegi 9/1 oraninda sodyum sitrat igeren mavi kapakli tliplere alinir.

* Vendz kan alimi sirasinda damara ilk seferde zorlamadan girilmeli, turnike ¢ok siki olmamalidir. Eger kan yavas ve zorlama ile geliyor ise diger koldan

tekrar dogru kan ornegi alinmalidir.

« Kan drneginin sodyum sitrat ile karigabilmesi igin tlpler isaretli ¢izgiye kadar tam olarak doldurulmali ve 5-6 kez yavasca altiist edilerek kanin antikoagulan

ile tam temasi saglanmalidr.

« Alinan kan 6rnegi en az 1500 x ¢' de 15 dakika oda Isisinda santrifiij edilerek trombositten fakir plazma elde edilmelidir. Daha dislk santrifiij hizi ve

zamaninda trombositler plazmada kalarak Faktor IV'U plazmaya verirler ve pihtilagma analizinin yanlig gikmasina yol acabilirler.

» Numune tupu test ¢aligilana kadar buzlu kap igerisinde saklanmalidir.

Hemolizli 6rnek kesinlikle kabul ediimez.

Koagtlasyon testleri i¢in alinan sitratli plazma drnegi en geg 2 saat icerisinde test edilmelidir. Bu nedenle etiket Uzerine 6rnek alinis saatinot edilmelidir.
Kan Orneklerinin korunmasi

Kan alimi sonrasinda numune direk olarak gines 1s1g1 almayacak sekilde pihtilagma sureci bitene dek oda isisinda bekletilir. Bu suregenellikle 20—
25 dakika kadardir. Bu siire sonrasi serumun santrifiij ile pihtidan ayriimasi gerekir. Omegin tam kan, sitratli tam kan,
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EDTA'li tam kan olarak uzun sire bekletilmesi, drnekteki elektrolit konsantrasyonlarinda, enzimlerin aktivitesinde, hematoloji ve pihtilagsma parametrelerinde

cesitli degisikliklere yol agar.
2.6.2. idrar Orneklerinin Toplanmasi

Spot idrar: GUnun herhangi bir saatinde alinan idrardir. Sabah ilk idrarin orta kisminin alinmasi tercih edilir. Katekolamin ve metabolitleri i¢in ise atak aninda

alinan idrar 6nemlidir. Mikroskopik inceleme, protein miktari ve gebelik i¢in 6zellikle sabah idrar daha konsantre oldugu icin tercih edilmelidir.

24 saatlik idrar toplama: Numuneyi stabilize etmek icin kimyasal madde katilmig ( yada kimyasal madde izin verilmiyorsa soguk ortam kullaniimig ) toplama

kabinda 24 saat boyunca toplanmalidir. Tam toplama saati ve idrar miktarinin belirtimesi gok dnemlidir.

24 saatlik idrar toplamaya baslamadan 6nce Iltfen asagidaki sekilde hastalarinizi bilgilendiriniz

+ Normalden biraz daha az sivi igin(normal; 1,5-2 Litre/24saat) ve alkol igmeyin

« [drar toplamadan énce ve sonrasinda ellerinizi yikayin

* 24 saatlik idrar toplamaya baslanilacak giin, sabah ilk idrar toplanmaz. Bundan sonraki 24 saatte gelen idrar toplama kabina biriktirilir.

« Sabah 8 den ertesi glin sabah 8 e veya sabah 9 dan ertesi giin sabah 9 a kadar tim idrar glindliz ve gece boyunca, dikkatlice toplamakabina
biriktirilir.

* Toplama suresince idrar kabi soguk ve karanlik ortamda saklanmalidir.
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* Toplama kabina idrar eklediginizde koruyucu madde kullanilacaksa bu madde ile karismasi igin iyice galkalanir.

« Ertesi sabahki ilk idrar da yani sabah 8 veya 9 daki idrariniz da toplama kabina eklenerek idrar toplama islemi bitirilir.
+ Toplama zamaninin bitisi not edilir.

« [drar bekletilmeden laboratuvara getirilir.

+ Cuma ve cumartesi gunleri 24 saatlik idrar toplanmamalidir.

« [drarda 6lgiilecek test icin koruyucu madde gerekiyorsa laboratuvara danigiimalidir.

» Bazi testler icin (okzalat, sitrat, VMA, HVA, 5-HIAA, katekolaminler, metanefrinler, serotonin) idrara koruyucu bir madde eklenmesi gerekmektedir.

Laboratuvardan temin edilen bu koruyucu madde idrar kabinin dibine bogaltilir, daha sonra idrar tarif edildigi sekilde toplanir.

24 saatlik idrarda eger, VMA, HVA ve 5-HIAA, katekolaminler, metanefrinler, serotonin bakilacaksa; Test sonuglarinin glivenilir olmasi icin asagidaki

hususlara dikkat etmek gerekmektedir.
« Vanilyasiz diyet 3 glin boyunca uygulanir. 4. glin sabah yukarida agiklandigi gibi idrar toplanmaya baslanir.

* Diyet suresince ve idrar toplama suresi iginde agir egzersizden kaginilimahdir.
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* Bu testler igin laboratuvardan alinan koruyucu madde Slt.’lik pet siseye bosaltildiktan sonra yukarida agiklanan sekilde toplanmayabaslanir.

Vanilya igeren Urlinler agagida yer almaktadr;

» Kahve, kakao

* Muz, greyfurt, domates, portakal, ananas, mandalina

» Dondurma, dondurma kulahi

« Vanilyali soslar, vanilyanin girdigi her tlrll yiyecek ve icecekler, pastalar, bisklviler, salep, mesrubatlar vb.

* Hazir gidalar, hazir ¢orbalar

* Kuruyemisler, salga, kurutulmus meyveler

* Alkolli icecekler

Not: Metanefrin igin diyet sart degildir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.




Dokiiman No Yiirirliik Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No
H L@ HLC.RH.01 01.09.2022 02 24.12.2024 30/45

TEST REHBERI

2.6.3. Spesifik Testler icin Numune Alma-Hazirlama

OGTT (Oral Glukoz Tolerans Testi 50-75-100 gr): Bu test yapilirken hastanin acgligi, verilen glukoz miktari, kan alma zamanlari ¢gok énemlidir. Analizlerin
calisilmasi ve hastadan kan alma sureleri agisindan OGTT islemine sabah 08:00- 10:00 arasinda baslanmasi tercih edilir. Test siresince hasta bir sey
yememeli, sigara kullanmamali ve asiri efor sarf etmemelidir. Test 6ncesi hasta 10 saatlik ag olmalidir. Bu bilgi 6n banko tarafindan teyit edilip ilgili teknisyene
haber verilir. Glukoz miktari olarak hastanin hekimi tarafindan belirlenen miktar uygulanir. Bu miktar eriskinler ve hamileler igin 50, 75 veya 100 gr olabilir.
Kan alma zamanlari hastanin hekimi tarafindan belirtilmelidir.

0. Dak./30 dak./60. Dak./120. Dak/180.dak./240.dak seklinde zamanlar uygulanabilir. Hastaya verilecek glukoz hassas tartida tartilir. 75- 100 gr glukoz iki
su bardagi icme suyu (yaklasik 300 ml) iginde eritilir. lgimi kolaylastirmak icin birkag damla limon suyu eklenebilir. Daha fazla miktarlarda su ile verilmesi
icimi zorlastirip bulanti ve kusmalara yol agabilir. Glukozlu su eritilirken laboratuvar teknisyeni, hastadan aclik bazal kanini (0. dk) alir. Bazal kanin alinmasi
sonras! hazirlanan glukozlu su hastaya verilir ve 5 dk stresinde karistirarak icmesi istenir. Hasta glukozlu suyu igtikten sonra kan numuneleri belirlenen

zamanlarda kan alma talimatina gore alinir. Kan alinan tlplerin tzerine mutlaka dakikasi belirtilir.

Postprandial kan sekeri (tokluk kan sekeri) Hastanin hekimi tarafindan; genellikle aglik kan glukozu ile birlikte yahut sadece tokluk kan sekeri seklinde
istenebilir. Aglik sekeri ile birlikte istenirse 6n banko tarafindan hastanin agligi teyit edilir. Kan alma gérevlisi, hastadan ag olarak bazal kan alir. Tokluk kan
sekeri icin, hastaya yiyecegi meni ve zaman tarif edilir. Men(: 1 dilim ekmek ile biraz yag, 1 kuglk regel, 1 karper peynir, 1 kiiglik stt veya buna esdeger
karbonhidrat, yag ve protein iceren yemek olabilir. Hasta meniyi yedikten (agzina son lokmayi attiktan) tam 2 saat sonra tokluk kan sekeri igin kan
alinmalidir. Hasta 2 saatlik zaman dilimi i¢in uyarilarak mutlaka dikkat etmesi istenir.
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Gebelikte tarama testleri: Prenatal tarama testleri bilgi formu dikkatli ve eksiksiz doldurulmalidir.

*1 trimester tarama testinde (kili test) NT dlgiimii ve CRL élciimiine gére gebelik yasi 11 hafta ile 14 hafta 6 giin arasinda olmali, USG 8lgiimii ile kan

alma arasindaki suire en fazla 24 saat olmalidir.

*2 trimester tarama testleri (Uglii Test) Bu test igin BPD élgiimiine gére optimum degerlendirmeler 15-22. gebelik haftalari arasinda olmali,AFP, HCG ve

E3 hormon diizeyleri ¢alisiimaktadir. USG 6lgtimii ile kan alma arasindaki slre en fazla 24 saat olmalidir.
Kan kaltard igin;

« ki sise kan gerekir, biri aerobik digeri anaerobik mikroorganizmalarin varligini tespit etmek igindir. Hastadan yeterli kan alinamiyorsa sadece aerobik

gonderilmelidir.
» Kan ornekleri mimkinse tedaviye baslamadan 6nce alinmalidir. Hasta eger antibiyotik kullaniyor ise yeni doz verilmeden 6ncealinmalidir.
« Hastaligin baslangicinda 15-30 dk arayla iki veya Ug¢ set alinmali; 48 saat sonra Ureme olmazsa tekrarlanmalidir.

» Mikroorganizmalar endokardit gibi intravaskuler enfeksiyonlar esnasinda surekli yayilir fakat gizli enfeksiyonlar esnasinda araliklarla yayilirlar. Bazi gizli
enfeksiyonlarda on gorulebilir ates sekilleri vardir. Boyle durumlarda en uygun olani ates pik yapmadan 30 dk 6nce kan kultdirG icin kan alinmasidir. Pratikte

uygulanabilecek en iyi zamanlama ates ortaya ¢ikmaya bagladigi anda kan kultird almaktir.

« Kateter kaynakli sepsis dustntlmedikce kateterden kan kultirt alinmaz.
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* Hematolojik, biyokimyasal ve benzeri tetkikler alinirken kan kiltir 6rnegi alinmaz. Cok amagli alimlarda kontaminasyon riski artar.
Kan kultdrd alirken asagidaki yazilanlari uygulayiniz:

* TUm iglemlerde cerrahi aseptik teknik uygulanir.

« KUltdr alinirken antiseptiklere, etkilerini gosterebilecek temas zamaninin taninmasi ¢ok 6nemlidir.

* Gerekli malzemeler hazirlanir, eller, “ EI Yikama Talimati” na uygun yikanr.

« « Kan kultird 6rnegi en sik kibital, ikinci siklikta da femoral damarlardan alinir. Mecbur kalinmadikga el st venlerinden ve ayakvenlerinden

ornek alinmaz.
* Merkezden gevreye dogru 5-6 cm capindaki bir alan %70 lik alkolle silinir (1-3 dk streyle kurumasi beklenir)

. kinci olarak ayri bir pamukla, ayni hareketlerle batikonla silinir.
Ugtlinct olarak tekrar %70 lik alkollli pamukla silinir ve el degmeden damara enjektorle girilerek kan alinir. El degmek zorunda kaliniyorsasteril eldiven

kullanilabilir.
* Yeterli miktarda kan alindiktan sonra damardan ¢ikilir.
+ Daha sonra damar Uzeri spangla bastirilir

« Kan 6rnegi siseye enjekte edildikten sonra kanin pihtilasmamasi ve besiyeri ile karismasi igin sise birkag kez hafif¢e galkalanir.
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« Kan kilturt alinirken iki kan kulturd arasinda en az 15-30 dakika olur.

« Erigkin hastalardan her damar igine giriste optimum 10 cc kan alinr.

* Cocuk hastalardan 1-5 cc arasi kan almak yeterli olur.

« Kultar sisesine hasta bilgisi, almakta oldugu antibiyotik varsa mutlaka Test Talep Formuna yazilarak hemen labaratuvara gonderilir.

» Hemen gonderilemeyecekse buzdolabinda saklanarak en kisa stirede gonderilir

Burun siirtintii érnegi; ince steril bir swab nazik bir sekilde burundan sokularak farenksle temas ettirip, nazikge déndiirilmesi saglanip cekilerek alinmal.

Burun strnti 6rnegi Staphylococcus aureus tagiyiciligini belilemek icin alinir. Bu iki burun deligi iginde yapilir.

Bogaz kultiri ornegi; Genellikle bodaz surintl 6rnedi A grubu beta-hemolitik streptokok varliinin saptanmasi igin steril bir swab agizdansokularak

alinmalidir. Her iki tonsiller fossa, arka farinks ve inflamasyonlu veya iilserli, kriptli bolgelere swab sirilir ve agizdan ¢ikarilir. Ornek alinirken dil ve oral

kavitenin yan duvarlarina temas olmamasina dikkat edilir. Mimkunse Steril kuru swab kullanin. Kuru swab ozellikle A grubu beta-hemolitik streptokok

varliginin arastiriimasi igin tercih edilmektedir.

Balgam 6rnegi;

* Agzin su veya tuzlu su ile galkalanmasi normal orofaringeal flora ile kontaminasyonu azaltabilecekir.

» Derin bir ekspektorasyon yaparak balgam cikartip kaba konulur.
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« Ozellikle sabah gikarilan ilk balgam 6rnegi tercih edilmeli. Tiberkiiloz tanisi igin {i giin ayri ayri alinmalidir. Kiiltiir icin tiikriik kabuledilimemelidir.
Hasta balgam ¢ikaramiyorsa doktora bilgi verilir. Az bir balgam érnegi yeterli olabilir fakat oral sekresyon olmamalidir.Yara 6rnek

alimi: Yara orneklerini toplarken asagidaki basamaklari uygulayin.

* Kuru, steril bir gazli bezle bolgeyi nazikge temizleyin.

« Steril bir kultr swabi (jelli swab) yara (izerine derince bastirarak nemli bir drnek alinmasini saglayin ve swabi kltir kabina yerlestirin.

+ Oda I1si1sinda muhafaza edin.

Katater Kulturd:

« Santral kataterlerde enfeksiyon belirti ve bulgusu varsa katater ¢evresindeki deri antiseptik ile temizlenir. Katater aseptik olarak ¢ikarilir ve uzaklastirilir ve
5 cm'lik distal ucu esef sivisi ile beraber steril kapakli bir tiipe veya kaba konulur. Ornek 15 dk. icinde laboratuvara ulastirilir. Bu siire iginde oda Isisinda

bekletilir. Bu slre icinde gonderilemeyen 6rnekler en fazla 24 saat +4°C'de bekletilir.
BOS:
« Ornegin alinacag! alan deri antiseptikleri ile silinir.

 L3-L4 ,L4-L5 veya L5-S1 araligindan uygun igne ile girilir. Subaraknoid araliga ulasildiginda Ug ayri kirilmaz tiipe 1-2 mL BOS alinir.
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* Alinacak BOS miktari bakteri kiltury icin 1 mL’den, mantar kiltird i¢in 2 ml’den, ARB kiltlrG icin 2 mL'den fazla olur. BOS en ge¢ 15dakika igerisinde
laboratuvara ulagtiriimali bu sure iginde ulastirilamayan drnekler virolojik ise kesinlikle buzdolabina konulur. Laboratuvara gonderilmeyen drnekler oda

Isisinda en fazla 24 saat bekletilebilir.

Vicut Sivilari (asit ,abdominal, safra, eklem, perikardiyal, peritoneal, plevral, sinoviyal):

« Cilt uygun antiseptikle silinir.

« Perkutan igne aspirasyonu veya cerrahi olarak sivi alinir. Olabildigince fazla sivi almaya galisiimalidir.

« Ornek steril kapakli tiipe veya anaerobik transport sistemine en az 1 ml olmak iizere konulur. 15 dakika iginde drnek laboratuvarulastirilir.
« Perikardiyal sivi ve fungal kiiltr disinda olanlar 24 saat oda isisinda saklanabilir. Perikardiyal sivi ve fungal kiiltir igin drnekler +4°C’desaklanir.
Uretral Akinti:

« Gonokok veya gonokok dis! iiretrit tanisinda alinir. Ornek zel swaplarla alinir, uygun transport besiyeri igine konulur.

« Uretradan érnek alirken hastanin son idrarini yapmasindan bu yana en az 1 saat gegmis olmasi énemlidir.

» Akinti varliinda drnek direkt olarak lam Uzerine alinabilir. Ancak gozle gorilen bir akinti yok ise ince swap Uretra i¢ine 2-3 cm kadarsokulduktan

sonra dondurllerek ornek alinir.
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Vajen kultara:
* Sekresyon ve akintilar silinir.
« Vajinanin mukozal membranindan steril ekiivyonla sekresyon alinir ve uygun transport besiyerine konulur. Ornek oda 1sisinda 24 saat saklanabilir.

ldrar kiiltiir(i igin érnek alimi: Kiiltiir igin sabah ilk idrari ya da mesanede en az iig(3) saat beklemis idrar uygundur. drar kiiltiirii istemi yapildi§inda érnek

toplama i¢in agsagidaki basamaklari uygulayin:

« Hastaya dikkatli bir sekilde orta akim idrar toplama teknigini ve 6rnegin kontamine olmamasi gerektigini anlatin. Ornegin nasilalinacagini ve steril durumda

numune kabina aktarilacagini ogretin.

« [drarda infekte organizmalarin varli§ini veya yoklugunu onaylamak icin steril kosullarda alinmis bir émege gerek duyulur. Orek genital bélgeden herhangi

bir mikroorganizma ile kontamine olmamalidir. Bu nedenle hastalara asagidaki basamaklarin uygulamasi anlatiimalidir.

« Suprapubik bolgeden peruktan igne aspirasyonu ile de idrar 6rnegi alinir. Bunun igin gece 24 den sonra tuvalete gidilmez sabah uyanincada bol sivi alinir.

Yaklasik 3 saat sonrada suprapubik bolgenin dezenfeksiyonu yapilip alinir.

» Kateterize edilmis bir hastadan idrar drnegi elde edilirken 21-23 no’ lu igne ucu ve 3 mL’ lik siringa kullanin. Antiseptik bir pad ile kauguk kateterin alt

ucundaki bir bélgeyi hazirlayin. 45 derecelik bir agiyla igneyi katetere sokun ve dikkatli bir sekilde siringa pistonunu gekerek idrar toplayin.
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Not: ldrar érnegi drenaj torbasindan alinmamalidir.

Bayan hastalardan idrar kultiru 6rnegi aliminda hastaya asagidaki sartlarin yerine getirilmesini soyleyiniz:

* Menstruasyon doneminde iseniz 6nce temiz bir tamponla akintiyr durdurmasi sdylenir.

« ldrar cikis bdlgesindeki deri katlantilarini ayirip sonra steril antiseptik bir pad ile idrar gikis bélgesini énden arkaya dogru temizlemesi sdylenir.

* Tuvalete idrar yapmaya basladiktan sonra idrar akisi diizenli oluncaya kadar bekleyip sonra 5-10 mL idrari idrar kabina almasi, idrarkabini genital

bélge ile temas ettirmemesi gerektigi soylenir.(Orta idrar)

« [drar kabinin (izerine, ad-soyad ve toplama zamanini belirten bir etiket yapistirin ve en kisa siirede laboratuvara génderin. Bu miimkiin degilse

ornekler gecici bir sure +4°C de bekletilebilir. Bu sure higbir zaman 24 saatten fazla olmamalidir.
Erkek hastalardan idrar kultiri 6rnegi aliminda hastaya asagidaki sartlarin yerine getirilmesini syleyiniz:
« Sabunlu su ve sonra temiz su ile penisin ucunu yikamasi ve kurumaya birakmasi sdylenir.

« Tuvalete idrar yapmaya baslayip idrar akisi duzenli oluncaya kadar bekleyip sonra 5-10 mL idrari idrar kabina almasi, idrar kabini genitalbdlge ile temas

ettirmemesi gerektigi sdylenir.(Orta idrar)

« [drar kabinin izerine, ad-soyad ve toplama zamanini belirten bir etiket yapistirin ve en kisa siirede laboratuvara génderin. Bu miimkiin degilse

ornekler gegici bir sure +4°C de bekletilebilir. Bu siire higbir zaman 24 saatten fazla olmamalidir.
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Gaita kaltlirt icin 6rnek alimi: Gaita 6rneklerini toplarken agagidaki talimatlari uygulayin.

» Ceviz buytkliginde kiglk bir miktar yeterlidir. Gaita 6rnegi kolaylikla elde edilemezse rektal swablar kabul edilebilir; bununla beraber 6rnegin gaita m,

rektal swab mi oldugu belirtilmelidir.
Spermiogram ve Androlojik Degerlendirme Igin Semen Verme Teknigi:

+ Ejakilatin Unite digindan getirilmesi uygun degildir. Sperm verecek hastalar laboratuvarda vermelidir. Sperm 6rnegi istediginiz hastalarinizi ltfen

laboratuvara yonlendiriniz.

« Disaridan getirilen spermler, 1s1 degisikligi ve glines i1s1gina maruz kalabileceginden sonuglar etkilenir.

+ 3-5 gun arasinda cinsel perhiz uygulanmalidir.

« Tiim ejakillat steril kabin igine alinabilmelidir. Ozellikle ik damlalar gok degerlidir ve sperm konsantrasyonu yogundur.

* Yukarida anlatilan ve dnemi belirtilen noktalara ragmen, eger hastanin ejakulati Unite disinda vermesi zorunlu ise, verilen ejakulatin steril kap iginde
Uniteye getiriimesi esnasinda kabin mutlak aliminyum folyo ile sariimasi gok soduk ya da sicaga maruz birakilmamasi ve en gegyarim saat iginde

laboratuvara ulastiriimasi gerekmektedir.
Uygun numune toplanmasi ile ilgili genel prensipler:

1. Numuneyi temin etmek igin dogru anatomik bolge segilmelidir. Endojen mikrobiyolojik flora ile kontaminasyonu dnlenmelidir.
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2. Numune uygun teknik ve steril ekipmanla toplanmalidir. Aseptik teknikler uygulanmalidir.
3. Enfeksiyonun akut safhasinda antibiyotik tedavisi baslanmadan alinmalidir.

4. Numune etkenin canliligini koruyacak ve gevrenin biyolojik giivenlini saglayacak bir tasima kabina aktariimalidir. Uzerine hasta adi,soyadi,

numunenin alindigi tarih ve saat kaydedilmelidir.

5. Numunenin kaynagi ve/veya 6zel bolge hem istem formu hem de numune kabi lizerinde agik ve dogru olarak tanimlanmalidir.
6. Numunenin laboratuvara hizla ulasmasi, saklanacaksa saklama kosullarinin uygun olmasi saglanmalidir.

7. Numune miktari yeterli olmalidir. Aksi halde hatali negatif sonuglara neden olur.

Numunelerin nakli:
Mikroorganizmalar, numunelerin toplanmasi, nakli veya saklanmasi sirasinda ¢ogalir veya Ollrlerse hastaligi tanimlamadaki dnemlerinikaybederler.

Uyulmasi gereken prensipler sunlari igerir:

1. Tim numunelerin nakli hemen hi¢ bekleniimeden yapiimalidir. Numune alinirken lokal anestezik madde kullanilmig ise bu maddeleranti bakteriyel

etki gosterebileceginden lokal anestezikle temas stresi kisa olmalidir.
2. Herhangi bir nedenle hemen nakledilemiyorsa 2-8 C’ de buzdolabinda saklanmalidir. Bazi numuneler bu durumun disindadir:

a) Kan kdltird icin alinan numuneler laboratuvara hemen nakledilmeli, laboratuvara ulagsana kadar oda isinda muhafaza edilmelidir.
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b) Gonokok distnulen hastalardan laboratuvarla iletisime gegilerek numune hasta basinda alinmalidir.
c) Beyin omurilik sivisi (BOS) érnekleri 37 C’ de veya oda isisinda bekletilmelidir.

3. ldrar ve solunum sistemine ait numuneler bir saat iginde laboratuvara ulasmis olmali, ulastirilamiyorsa 2-8 C’ de buzdolabinda 24 saat bekletilebilir.

Bekleme slresi 24 saati asmamalidir.

4. Gaita ornekleri kiltr igin transport besi yerine alinmali, mikroskobik ve parazit agisindan inceleme icin gaita kabina alinmali ve 30dakika iginde

laboratuvara ulastiriimalidir. Aksi halde flora bakterileri gogalarak patojen bakterilerin Gremesini engeller.
5. Yara ve vicut sivilari 1 saat i¢inde laboratuvara ulastiriimalidir.

6. Mikobakteri agisindan inceleme igin hastadan sabah alinan ilk idrar ve balgam gdnderilmelidir.

2.7. LABORATUVAR NUMUNE RED KRITERLERI

Laboratuvara taslyici transfer sistemi ile gelen numuneler, Numune Kabul biriminde kabul edilir. On banko tarafindan kayttlari alinir vebarkod etiketleri

basilarak LBYS'de 6rnegin laboratuvara girdigi kayit altina alinir.

Numune kabul birimi agagidaki kriterlere gore numuneyi kabul veya reddedebilir. Reddedilen numuneler mutlaka red nedeniyle birlikteLBYS'de kayit

altina alinir.
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1. Hasta adi ve soyadinin bulunmadigi, 6rnek taniminin yapilmadig, hatal yapildigi veya istemler ile 6rnek Uzerindeki barkodlarla bilgilerin uyumsuz oldugu

durumlarda numune kabulli yapiimaz. Kabuli yapiimayan numuneler sisteme 6rnek red islemiyle kaydedilir. Sorun tespit edilerek en kisa zamanda uygun

numune alinmasi igin ilgili kurum aranir.

2. Uygun tlplere veya ornek kaplarina alinmayan numuneler laboratuvara kabul edilmez; sisteme bilgisi girilir, yeni numune istenir.

3. Hemolizli numuneler laboratuvara kabul ediimez sistem tizerinde 6rnek red kisminda bilgilendirme yapilir.

4. Lipemik numuneler geldiginde, kurum ile iletisime gegilerek uygun zamanda numune tekrari agisindan gorus alinir, eger hasta gerekli aglik suresine

uymamis ve klinisyence numune analize uygun bulunmamigsa 6rnek red kismindan sisteme bilgisi girilerek uygun numune alinmasi igin ilgili kurum tekrar

aranir.

5. Katkili Tlplerde “Antikoagulan madde iceren” EDTA, sitrat, heparin gibi i¢erikli numunenin pihtilagsmasinin énlenmesi gereken tir testlerde, tipe alinan

kanin mutlak surette uygun ve tanimlanmig miktarda olmasi gereklidir. Bu, vakumlu tiplerde isaretiendigi kadardir. isaret yerine kadar doldurulmamis numuneler

laboratuvara kabul edimezler. ilgili kurumlar aranarak sisteme girisleri yapilan ve red sebepleri bildirilen numunelerin tekrari istenir.

6. Pihtil numuneler kabul edilmez sisteme red sebebi yazilip uygun numune igin kurumlar aranir.

7. Laboratuvara uygun transfer kosullarinda gelmeyen 6rnekler kabul edilmez.
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9. Ozellikle ilag diizeyi ve diurnal varyasyonu olan sirkadiyen ritm gdsteren hormon analizlerinde, gereken bekleme siiresine uyulmamigsaveya uygun

zamanda numuneler alinmamigsa numune kabul edilmez. Gerekli islemler yapilarak uygun numune istenir.

10. Cesitli sebepler nedeniyle dnerilen slrelerin diginda bekletilmis ve bekleme siirelerine uyulmamis érnekler laboratuvara kabul edilmez.Analiz igin

uygunsuzluk nedenleri sisteme bildirilerek uygun numune alinmasi icin ilgili kurumlar aranir.
11. Kirik veya uygun olmayan kaplar ile gonderilen drnekler kabul ediimez.
12. Bir bagka materyalle kontamine ornekler reddedilir.

13. Balgamin makroskobik olarak degerlendirimesinde tukuruk gorinimuinde olmasi tlkidrukle kontaminasyon dustndirdugundennumune tekrari igin

kurum aranir, sisteme red nedeni girilir.
14. Boyama igin gonderilen materyallerin uygun olmayan sartlarda génderilmesi durumlarinda numune reddedilir.

15. Flora ile kontaminasyon olasiligindan dolay hatali veri saglama ihtimali bulunan numuneler reddedilir.

ELEKTRONIK NUSHA. BASILMIS HALi KONTROLSUZ KOPYADIR.



Dokiiman No Yiirirliik Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No

H L@ HLC.RH.01 01.09.2022 02 24.12.2024 43145

TEST REHBERI

Numunelerin Gelis Zamani

Laboratuvarimiza gelen numunelerin transfer kosullari :
e -20°C’de dondurulmug numuneler, gonderilmeden dnce buz veya kuru buz kalibina sarilarak génderilmelidir.

o 2-8°C’de gelmesi gereken numuneler ise iki buz kalibi arasina yerlestirimelidir.

Yukarida aglklanan transfer kosullarinin saglamak sartiyla biyokimya ve hemogram numuneleri maksimum 24 saat igerisinde laboratuvarimizda kabuli saglanir. Aksi

durumda numuneler red edilir veya sartl kabul yapilir.
Tekrar Analiz Talepleri

Analizi yapilmis numunelerin misteriler tarafindan tekrar analiz edilme talebi durumunda asagidaki tablo dogrultusunda sahit numuneler Gzerinden calisma yapilir.

Sresi gegen numuneler igin misterilerden yeni numune talep edilir.
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TEST

Numune tipi

Numune Saklama (2 -

8°C) giin
GLU Serum, plazma
AST Serum , plazma 4
ALT Serum , plazma 7
ALB Serum , plazma 150
ALP Serum , plazma 7
HDL Serum , plazma 7
CHOL Seum , plazma 7
TRIG Seum, plazma 7
LDH Seum , plazma 3
TP Serum , plazma 3
CREA Serum, plazma 7
URE Serum , plazma 3
HBA1C Serum/plazma 7
NA Serum , plazma 1
K Seum , plazma 1
Cl Serum/plazma 1
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EK.1 TEST LISTESI
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Dokiiman No

HLCLSAT

Yayin Tarihi

01.09.2022

Revizyon No

Revizyon Tari

17.03.2026

[Sayfato

il

SiraNo

Test Adi

Diger Adiandirma

Yéntem

Omek Tipii

Saklama Kosullan

Numune Tagima Kosullan

Galisma Giinii

alismal

Red Kriterleri

Adacik (Islet) Hiicre Antikoru

ICA , Adacik antikor, Pancreatik islet cell antikor, Tip1DM
antikor , otoimmun diyabet , Insiilinoma il iliskili b oto
antikor , sialoglikokonjugat antikor, GAD, 64K Antibody,
Anti-Adacik Hiicre Antikoru, Anti-GAD Antibodies,
AntiGlutamic Acid Decarboxylase Ab, Beta Cell Antibody,
Beta Cell Antikor, Beta-Cell otoantikor GAD 65, GAD
Antibody, Pancreatic Islet Cell Ab, beta hilcresi,
Sitoplazmik Adacik Hiicresi Ab, Adacik Hiicresi Ab 1gG

ELisA

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

500l

2:88C' de 2 giin, - 20¢C'de 6 ay.

Hava sicaklgina bagli olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisii
kullanimal, numuneler buz akiilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GUN

3 GUN SONRA SAAT: 18:00

Asin hemoliz(+++) lipemi , ikter

Adenozin Deaminaz (ADA) (Kanda)

FOTOMETRIK

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

Oda sisinda 6-12 saat, 2-8°C" de 1 hafta, 20°C' de 12y

Hava sicaiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GON

2 GUN SONRA SAAT:18:00

Agirt hemoliz(+++)

Adenozin Deaminaz (ADA) (Viicut Swiari)

FOTOMETRIK

VOCUT sivist

JELSIZ DOZ TOP

Oda isisinda 6-12 saat, 2-89C' de 1 hafta, -20°C"de 12y

Hava sicakiigina bagh olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GON

2 GUN SONRA SAAT:18:00

Agirt hemoliz(+++)

Adrenokortikotropik Hormon (ACTH)

Hormon, Kortikotropin, ACTH (Corticotropin),
Corticotropin, Cushing’s Disease, Cortrosyn, Addison
hastalig, konjenital adrenalhiperplazi, ektopik ACTH
{ireten tiimbrier, Nelson sendromu, Sekonder
adrenokortikal yetersizlik, adrenal karsinom,
hipopititarizm, Addison hastaligi, konjenital adrenal

CUA-ECUA

EDTALI PLAZMA (SOBUK ORT

MOR KAPAKLI TUP

500l

2:82C" de tagnmalidir. -202C" de saklanabilir

Hava sicaklgina bagli olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisii
kullanimal, numuneler buz akiilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GUN

2 GUN SONRA SAAT :18:00

Antihipertansif ilag kullanim dykiisii dgrenimelidir.
Bu ilaglarin Anjiyotensin déniistiiriict enzimi

Agirt hemoliz(+++) lipemi, numunenin
derilmesi

(ACE)
sonuglarda disiiklik gozlenmekted.

Aktive Protein C Rezistansi

KOAGULOMETRIK

SITRATLI PLAZMA

MAVI KAPAKLI TUP

600l

2-89C' de saklanmalidr. - Oda sisinda 1 giin, -202C" de 1 ay

Hava sicaiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

PERSEMBE

2 GUN SONRA SAAT:18:00

Numune alindiktan sonra tip yavasga 5-6 kez alt
st edilir. Numunede pihti varligi gézle kontrol
edilir. Trombositten fakir plazma hazirlamak icin
3500 rpm'de 10 dakika santrifij edilmesini takiben
plazma bir pipet yardimi lle dikkatlice hilcrelerden
aynlarak plastik bir tiipe alinmalidir. Kesinlikle
dokerek ayirmayiniz. Santrifj isleminin ardindan
plazma fibrin agisindan kontrol ediimelidir. Fibrin
iceren numuneler calismava uvaun dediidir

Pihtil, hemolizlheparinli numuneler,
uygun olmayan kan antikoagluan orani

Alanin Aminotransferaz (ALT)

GPT, SGPT, Transaminaz, Serum Glutamikasit Privat
Transaminaz

FOTOMETRIK

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

oda sisinda 24 saat, 2-89C" de 1 hafta, -209C" de 1 hafta

Hava sicakiigina bagh olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HERGUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir
sonraki calismaya kalir.)

Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.

Hemoliz Lipemi

Albumin

FOTOMETRIK

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

odaisisinda 8 saa, 2-

" de 8 gin, -209C" de 1ay

Hava sicaiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GON

Saat 11:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;
11:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.

Agirt hemoliz(+++)

Albumin (80S)

TORBIDIMETRIK

JELSIZDOZ TOP

2-89C" de 3 giin, -20°C" de 6 ay

Hava sicaiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GON

2 GUN SONRA SAAT :18:00

Hemoliz

Alburmin (Vicut Swisi)

FOTOMETRIK

VOCuT sivist

JELSIZDOZ TOP

5004l

2-89C" de 3 giin, -20°C" de 6 ay

Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GON

2 GUN SONRA SAAT :18:00

Hemoliz

Aldolaz

Aldolase, S, FructoseBiphosphate Aldolase, ALD

FOTOMETRIK

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

500l

Oda isisinda 8 saat, 2-8°C' de 5 gin, -20°C" de 2 hafta

Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

PAZARTESI

4 GUN SONRA SAAT:18:00

Hemoliz

Aldosteron

Aldosterone, S, Serum Aldosterone

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

500l

Buz iginde nakil yapimalidir. 202C" de 2 yi stabildir.

Hava sicakiigina bagh olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GON

2 GUN SONRA SAAT:18:00

Hermoliz, Lipemi

Aldosteron (Ayakta)

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

500l

Buz iginde nakil yapimalidir. 202C" de 2 yi stabildir.

Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

CUMARTESI-CARSAMBA

4 GUN SONRA SAAT:18:00

Hemoliz, Lipemi

Aldosteron (Salin Sonrasi)

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

500l

Buz iginde nakil yapimalidir. 202C" de 2 yil stabildir.

Hava sicaiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

CUMARTESI-CARSAMBA

4 GUN SONRA SAAT:18:00

Hermoliz, Lipemi

Aldosteron (Yatarak)

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

500l

Buz iginde nakil yapimalidir. 202C" de 2 yi stabildir.

Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

CUMARTESI-CARSAMBA

4 GUN SONRA SAAT:18:00

Hemoliz, Lipemi

Aldosteron (24 Saatlik idrar)

245 IDRAR(Asit eklenerek)

IDRAR KABI

oC' de saklanmalidir

Hava sicaiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist

kullanimali, k
sekilde transfer edilmelidir.

SAL UMARTESI

715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00

2-85C' de GONDERILMEMIS
NUMUNELER

Alfa Fetoprotein (AFP)

Tiimor beliteci, Fetoprotein, alfa, Primer hepatoselliler
kanser, testikiiler kanser, ovaryen kanser, Gonadal
timorlerde, karaciger kanseri

CUA-ECLIA

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

Hicrelerden aynildiktan sonra; Oda isisinda: 24 saat; 2-89C"
de: 1 hafta; -209C" de: 1yil

Hava sicaiigina bagh olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GON

Saat 11:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;
11:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.

Hemoliz, Plazma Ornekleri

Alfa 1 Antitripsin

AAT_ Anti-alfa tripsin_Alpha-1 Antitrypsine

TORBIDIMETRIK

SERUM

SARI KAPAKLI TOP

2:89C" de 7 giin, -20°C" de 1ay

Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HER GON

Saat 11:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;
11:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.

Hemoliz, Lipemi

Alkalen Fosfataz (ALP)

Alkalen Fosfataz, ALP

FOTOMETRIK

SERUM

JELLITOP,

2-89C" de 3 giin, -20°C" de 1ay

Hava sicaiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

HERGUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir
sonraki calismaya kalir.)

Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.

Hatall Ornek Tard

Alkalen Fosfataz (Viicut Swilar)

FOTOMETRIK

VOCUT svist

JELSIZ DOZTOP

2-89C" de 3 giin, -20°C" de 1ay

Hava sicakiigina bagh olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiist
kullanilmal

wllaniimal, k
sekilde transfer edilmelidir.

DANISINIZ

Hatali Ornek Tard

Alaminyum

Al (Aluminum)

Aas

SERUM

LACIVERT KAPAKLI TOP

Oda sisinda 7 giin, 2-

Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

Sali- Persembe

715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00

“Serum metal igermeyen polipropilen tiplere
ayrimalidir. Tup kapaklan metal icermemelidir.

Hemoliz, Yetersiz Numune.

Alminyum (spot idrar)

Al (Aluminum)

SPOT IDRAR

STERIL IDRAR KABI

10ML

Oda sisinda 7 giin, 2-

Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek
sekilde transfer edilmelidir.

Sali - Persembe

715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00

“Numune metal kapak veya metal igeren parcas
olmayan plastik kaba toplanmalidir.

Agirt hemoliz(+++),lipemi




Hava sicakligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisi

“Numune metal kapak veya metal igeren pargas
olmayan plastik kaba toplanmalidir.

“idrar hacmi Slgalmelid
“idrar toplanmaya baslanilacag gin sabah ik idrar
disar atiir ve saati not edilir. Not edilen saatten sonra

Aliminyum (24 Saatlk idrar) Al (Aluminum) icp-ms 24 SAATLIKIDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML Odasisinda 7 giin, 2- wllanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek Sali-Persembe 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 idrar hacmi bidirimeyen brnekler
24 saat boyunca tim idrar toplama kabinda birkt
sekilde transfer edimelidir.
Her idrar eklendiginde numune kabi haffge
Kanistrimaldr. Ertesi sabah not edilen saatteki ik
idrar da kaba toplanr. Bitssaatinot ediir. Toplanan
idrar bekletimeden aboratuvara teslim edimelidi.
2
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist
Amilaz (AMY) Alfa amilaz, Amyiase, Alpha amylase, pankreatit FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i Odasisinda 7 gin, 2-8°C" de 1ay Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN ERTES! GUN SAAT:18:00 Asirthemoliz(s+), Lipemi
sekilde transfer edimelidir.
2
Hava sicakina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist 2 89" do GONDERILMEMI
Amilaz (spot Idrar) Alfa amilaz, Amyiase, Alpha amylase, pankreatit FOTOMETRIK SPOT IDRAR IDRAR KABI smL Odasisinda 7 giin, 2-8°C"de 1ay Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN ERTES! GUN SAAT:18:00 e M
sekilde transfer edimelidi.
2
oo | Hava sicakigna bagii olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akiist
Amiloid A cia SERUM SARI KAPAKLITUP i Hacrelerden ayridikian sonra; Oda isisinda: 24 s2at; 2-82C" | ™\ mat, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN ERTES! GUN SAAT:18:00 Asirthemolia(s+), Lipemi
de: 1 hafta; -20°C" de: 1ay
" sekilde transfer edimelidir.
o - . Hava sicakifina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist CARSAMBA-CUMA
Amino Asiler (Plazma) Le-ms/Ms HEPARINLI PLAZMA(2-82C" de ) VESIL KAPAKLI TUP 2m 287 de saklanmalidr. Z;’; de Lhafta-702C"de uzun | ©y 1 imal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, Fibrin
" sekilde transfer edimelidir. sonraki calsmaya kalir
o - . Hava sicakina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist CARSAMBA-CUMA
Amino Asiter (B0S) Le-Ms/Ms BOS (2-82C" de ) 287 de saklanmalidir. e deLhafta-700C deuzun | %y 1o imal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00
. sekilde transfer edimelidir. sonraki calsmaya kalir
Hava sicakina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist CARSAMBA-CUMA 2 89" de GONDERILMEMI
Amino Asitler (idrar) Le-ms/Ms 245 IDRAR SPOT IDRAR IDRAR KABI oML Dondurularak saklanmalidir lanimall, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 e vy 5
" sekilde transfer edimelidir. sonraki calsmaya kalir
Hava sicakina bai olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist CARSAMBA . S -
Aminolevulinik Asit (ALA) (Spot idrar) Acid, ALA, Delt Acid A SPOT IDRAR IDRAR KABI oML Dondurularak sakianmalidir kullanilmali, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 Omek alimindan 24 saat 6nce ve smek alimi 2:82C" de GONDERILMEMIS
boyunca alkol tiketiimemelidir. NUMUNELER
" sekilde transfer edimelidi. sonraki calsmaya kalir
Hava sicakina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist RSAMBA . S -
Aminolevulinik Asit (ALA) (24 Saatlk idrar) Acid, ALA, Delt Acid A 24 SAATLIK IDRAR IDRAR KABI oML Dondurularak saklanmalidir kullanilmali, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 ©Omek alimindan 24 saat 6nce ve smek alimi 2:82C" de GONDERILMEMIS
boyunca alkol tiketiimemelidir NUMUNELER
" sekilde transfer edimelidi. sonraki calsmaya kalir
o ser | Hava sicakigna baii olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akiist HER GUN -
Amonyak NH3_Plazma Amonyak Dizeyi FOTOMETRIK EDTA Plazma MOR KAPAKLITUP s00ul Plazma hemen ayrimal, 2:8 €C de nakil edimelidr. 70 %C" | 21 ma, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT :18:00 Agin hemlzfs+} lpem, numunenin
e birka gin stabildir tam kan ofarak gonderiimesi
31 sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
ACE (Angiotensin Converting Enzyme) Angiotensin-1-
Converting Enzyme Kinase l Peptidyipeptide Hydrolase, ’ N
SACE (Serum Angiotensin Convert, Angiotensin-1- Hava sicakligina bagh olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisi HER GUN Q"ﬂ"'\nlenanill Hac{ k”“?‘"é’," oy‘:yfy o_gren:lrr:ehd" Agiri hemoliz(+++),lipemi, numunenin
Angiotensin Konverting Enzim (ACE) Converting Enzyme, Kinase Il Peptidyipeptide Hydrolase, FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML 2-8°C" de 3 giin, -20°C de 6 ay kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT :18:00 ¢ A“C‘é’“ lanin Anjiyotensin dondstarticl enzimi
SACE(Serum Angiotensin Converting Enzyme), sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kair) e ne gonderimesi
Sarcoidosis, Serum Angiotensin Converting Enzyme, sonuslarda distkitk gozienmektedir
2 ACE (Angiotensin Converting Enzyme)
Hava sicakiigna bagi olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist
AntiBeta-2 Glikoprotein 1 IgM Elisa SERUM SARI KAPAKLITUP m 2.89C" de 3 gin, -20°C" de 6.y Kullanimal, numuneler buz akilerine temas ctmeyecek HER GUN 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asirt hemolizfs+),ipemi
sekilde transfer edimelidi.
3
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist
Anti Beta-2 Glikoprotein 118G ELiSA SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML 2-89C" de 3 giin, -20°C' de 6 ay kullaniimah, numuneler buz akiilerine temas etmeyecek HER GUN 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Agirt hemoliz(+++),lipemi
sekiide transfer edimelidi.
3
Anti CCPInCCPinAnti Gitruline, Anti Citrulinated Hava sicakiigna bagi olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist
Antibody, Anti Citrulline, Anti-Cyclic Citrullinated Peptide e’ e 3 . . 18 moliz{s+
Anticcp (OGP, mmeumania antte (o) ot iR antier ot Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP m 280C" de 3 i, -20°C"de uzun sire il el bt et ey HER GUN ERTES| GUN SAAT:15:00 Asirt hemoliz(++4)
35 sitrullin, antisiklik sitrullin peptit sekilde transfer ediimelidir.
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist SAL
DNAse B_ Anti Streptodomaz_ Anti-Hyalronidaz S o
. - = - e i, numuneler K y 181 iz L
Anti DSDNA Antikoru Aok bonuKlons B AmtGiaptokorkal DASS B €A SERUM SARI KAPAKLITUP m 28 de Kllanimat, e . numuneler 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, iperni kter
" {hse sekilde transfer edimelidi. birsonraki salismaya kalr)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist HER GO
Native DNA, dsDNA, DoubleStranded DNA Antibody, . .
Anti dsDNA Antikoru (Immunoblot) ANtiDNA, dSDNA, DANA, Anti-native DNA, Anti-n-DNA ELiSA SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML kullaniimal, numu‘ne\er buz akiilerine !ejmaselmeyecek (10:00dan sonra gelen numuneler bir ERTESI GUN SAAT:18:00 Hemoliz, Lipemi
o sekiide transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Anti Smooth Muscle Antikor , Lupoid hepait, SMA, Hava sicakliina bal olarak; yazm 2-3, kism ise 1 buz akiist HER GUN
AntiDisz Kas Antikoru (ASMA) Otoimmun hepatit Tip 1, OIH 1, OlH tip 1, Diz kas Elisa SERUM SARI KAPAKLITUP m Oda ssinda: 48 saat; 2-86C"de: 2 hafta; -20C'de: 1yl | kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT:15:00 Hemoliz, Asirlipem, Kontaminasyon
" antikor , ASMA , Aktin antikor , antisooth sekiide transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist SALIPERSEMBE
Anti Endomisyum Antikor (EMA) IgA Endomysial Antkor g4 (EMA) Golyak Tarama , Golyek Elisa SERUM SARI KAPAKLITUP m Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, Liperi iter ve kontaminasyon
" sekiide transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist SALIPERSEMBE
Anti Endomisyum Antikor (EMA) 1gG Endomysial Antkor g4 (EMA) Golyak Tarama , Golyak ELisA SERUM SARI KAPAKLITUP M Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, Liperi iter ve kontaminasyon
" sekiide transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Heparin Ant Xa, Ani-10a. Heparin Dizeyi. Disik Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN PIHTILL, HEMOLIZLI, HEPARINLI
Anti Faktor Xa bl 2ok Heparn (Lwn:H) v KOAGULOMETRIK SITRATU PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP ML 282" de saklanmalidr. kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT:18:00 NUMUNELER , UYGUN OLMAYAN KAN/
“ Y sekilde transfer edimelidir. sonraki galismaya kali) ANTIKOAGULAN ORANI
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
Antiosfolipid 186 Elisa SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.80C" de 2 i, -20°C"de uzun sire Kullanimal, numuneler buz akilerin temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asi hemoliz(+++),ipem, ikter
" sekiide transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist HER GO
AntiFosfolpid 1EM Elisa SERUM SARI KAPAKLITUP m Kullanimal, numuneler buz akilerin temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Agi hemoliz{+++)lipemi, ikter
" sekiide transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist CARSAMBA
Anti Glomeriler Bazal Membran (GMB) Antikoru AGBM_GBM Elisa SERUM SARI KAPAKLITUP m 289C" de 2 gin, - 206C" de uzun sirre Kullanimal, numuneler b Jen numuneler 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Asithemoliz{+++), Lipemi, lkter
" sekiide transfer edimelidi. birsonraki salimaya kalr)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist HER GUN
-G, Anti . \ 1 giin 18:00 da;
Anti HAV IgG Hepalt A, HAVAB-G, AntiHAV, Anti-Hepaits A, EcuUA SERUM SARI KAPAKLITUP m °C" de 7 giin, - 206C" de uzun sire Kullanimal, numuneler k| (15000 gelen numuneler bir | 221 13:00 2 kadar gelen numuneler 2y g 18:00 da; Agi hemoliz{+++), Lipemi, lkter

Hepatitis A 1G antibody, Hepatitis A IgG antikor, HAIGG

sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalir.)

15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.




Hepatit A, HAVAB-M, Anti-HAV, Anti-H

Hava sicakligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisi

HER GUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir

Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;

lepatits A, . -200C ) 1n hemoliz{1+), Ly
AntiHAV lgM Hepaia o ot anioocy. Haptits A st i, HAIGM EcuiA SERUM SARI KAPAKLITUP i de 7 giin, - 20°C" de uzun sire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek o100 o et el e Th G Asithemoliz{v++), Lipemi, ikter
© sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
AntiHecIgG Anri Core Antibodies_AntiHepatits Be Ectin SERUM SARI KAPAKLITUP M “ de 7 gin, - 208C" de uzun siire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir ERTES! GUN SAAT:18:00 Asir hemoliz{v+4), Lipern, Ikter
a sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
AntiHec Igh Hepatis B Core Antibody IgM ELisa, ECLA SERUM SARI KAPAKLITOP i * de 7 gin, - 205C" de uzun sire Kullanimal, numuneler buz akilerin temas etmeyecek | (10:00an sonra gelen numuneler bir ERTES! GUN SAAT:18:00 Asir hemoliz{v+4), Lipern, Ikter
" sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
Anti HBs. Australia Bs Antibody_Antibody to Hepatitis B Surface Ag EcuA SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML " de 7 gin, - 20°C" de uzun sire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | S22+ 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 13:00 da; Agir hemoliz(s++) ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
" sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
AntiHOY HCV Antioody, HCY Antikor, Hepatit C tarama , non A EcuiA SERUM SARI KAPAKLITUP i * de 7 gin, - 205C" de uzun sire Kullaniima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da;
non B hepait, Anti-HCV 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
o sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist cuma A hemalifoss)pem er
Anti Hepatit E (HEV) EiA SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML " de 7 giin, - 209C de uzun siire kullanilmali, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (100:00'dan sonra gelen numuneler bir 1 HAFTA SONRA SAAT:18:00 ¥ kammm'a:n" Qe
51 sekilde transfer edilmelidir. sonraki calismaya kalir.) Y
HIV p24, p24 antijen, 4. jenerasyon p24, 4. jenerasyon Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GON !
AntiHIV 172 HIV , Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS), EcLia SERUM SARI KAPAKLITUP. 1ML 2.89C"de 7 giin, - 20°C" de uzun sire kullanilmal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir S”]';Osﬂ“:; ’i’:‘a’;f‘“:;"m’:‘““:;’:i‘:’;y”ui“]"::;:'a“'
A AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome), Ant-HIV. sekide transfer edilmelidir sonraki galimaya kalr) 8 -
. ; . Hava sicakina bai olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GON
AntiHiston Antikor (Immunoblot) AntiHiston, Histon anlikor, Fely sendrom , laca bagl ELisa SERUM SARI KAPAKLITOP M 9C" de 7 gin, - 205C" de uzun siire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asinhemoliz(s+) ipemi
SLE , drug induced LE , Drug induced SLE
o sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Foslolpd Antkotlr Cardalph anran Hughes Hovaseaina bghlra: azn 23 Wi buz ki wencon
Anti Kardiyolipin IgG antikorlan , AC, APA, aCL, Kardiyolipin , . ELisA SERUM SARIKAPAKLITUP 1ML 2-8°C" de 7 giin, -20°C" de 1ay kullanimals, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Agin hemoliz(s-++)lipemi
Kardiyolipin antkorlr , Anticardiolipin Antibodies, uneler bz okllerne . ey
M e Crratolen Antootton sekide transfer edilmelidir sonraki galimaya kalr.
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
AntiKardiyolipin gh ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C de 7 gin, -20°C de Ly Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, Lipemi iter ve kontaminasyon
B sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda isinda: 48 saat; 2-89C" | Hava scakifina bagh olarak; yazin 2-3, ki e 1 buz akis HER GUN
Anti Mitokondrial Antikor (AMA) (ELISA) ELisa SERUM SARI KAPAKLITOP i de:2 hafta; -20°C" de: 1yl {tekrarlanan donma / gbziiime | kullanimal, numuneler buz akllerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, Lipemiiter ve kontaminasyon
N dongilerinden kaginin) sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
Anti Mitokondrial M2 Antikor (ELISA) E:c;'ﬂ:"'?:;"‘d”“‘ Antikor M2, AMA-M2, otoimmun ELisa SERUM SARI KAPAKLI TP ML 2.89C"de 7 giin, -20°C" de 12y kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Agin hemoliz{w++),ipemi
5 pait pi sekilde transfer edilmelidir. sonraki calismaya kalir.)
MPO, Myeloperoksidaz. PR3, Protein kinaz 3, Anti-
Natrofi Sitoplazmik Antikor , ANCA profil, ANCA panel ,
laktoferrin, katalaz, enolaz, elastaz, BPI , Hava sicakiina bali olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist HER GON
AntiNgtrofi Sitoplazmik. A”z’;“c':;""” (P-ANCA, C-ANCA, PR3- | tericidal/permeabilityincreasing protein, AAV, Ein SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML 2.89C" de 5 giin, -20C" de uzun sire kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, Lipemi,ikter ve kontaminasyon
ANCAassociated vascults, Otoimmun vaskilt, sekide transfer edilmelidir sonraki galimaya kalr)
Wegener's granulomatosis, microscopic polyangitis,
58 Chura-Strauss svndrome
AMH, Anti-Millerian Hormone, Millerian Inhibiting
Hormone, Milerian Inhibiting Factor, over rezerv,
2‘:;:;;::::::; fonkelyon, menopoz. nfertity. over Hava scakiigina bagh olrak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akissis HER GUN
Anti Miillerian Hormon (AMH) sendromu, polycystic ovary syndrome, Persistan Millerian ECLIA SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML 2-82C' de 3 giin, -20°C" de uzun siire kullaniimal, num:ll;e\er bu: aku\de‘rme‘ !:jmaselmeyecek (10:00dan Saknra lgelen wkmlune\er bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Agirt hemoliz(+++),lipemi
duct sendromu (PMDS), Androjen Insensitv sekilde transfer edimelidir sonrakigalmaya kalr)
Sendromu, Konjenital Hipogonadotropik Hipogonadizm,
Overin graniiloza hiicrel tamérieri
5
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist HER GO
Anti Nikleer Antikor (ANA) (ELISA) Elisa SERUM SARI KAPAKLITUP m 2.80C" de 5 i, -20°C"de uzun sire Kullaiima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asi hemoliz(++),ipem, ikter
" sekide transfer ediimelidir. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
Anti Nikleer Antikor (ANA) (IFA) el o oody.. PANA. Fluorescent Antinuciear A SERUM SARI KAPAKLITUP ML 280C" de 3 i, -20°C"de uzun sire Kullanimal, numuneler buz akilerin temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT:15:00 Asirt hemoliz(++), Agi Lipemi ve
o - sekide transfer edlimelidir. sonrakicalismaya kalr)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
AntiParietal Hiicre Antikoru (APCA) :;’zf?;ﬁiz::f antkorlar, Pernisiyoz anemi , Atrofk ELisA SERUM SARI KAPAKLITUP m kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 gt hemoliz(+++) ipemi, ikter
" : sekide transfer edlimelidir. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist HER GO
AntiRibozomal P Protein (Immunoblot) A SERUM SARI KAPAKLITUP M Odasisinda 8 saat, 2-8C"de 2gin, -20°C"de vzun sire | - kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asinhemoliz{+++) pemi
" sekide transfer ediimelidir. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bagi olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
Anti Sck-70 (ELisA) gt:zgirp":s)a"“m » topoizomeraz 1., Progresif Sistemik ELisA SERUM SARI KAPAKLITUP m kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT:18:00 Asin hemoliz(+++) ipemi
M sekide transfer ediimelidir. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist SALL-PERSEMBE
AntiScl-70 (Immunoblot) ELisABLOT SERUM SARI KAPAKLITOP M -208C" de uzun sire Kullaiima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek |  (Galisma ginlerinden 4 GUN SONRA SAAT:15:00 Asinhemoliz{++) pemi
" sekide transfer ediimelidir 14:003 kadar numune ulastrrimal)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist HER GO
AntiSentromer Antikoru elisa SERUM SARI KAPAKLITUP m -208C" de uzun sire kullanima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asinhemoliz{++) pemi
" sekide transfer edlimelidir. sonraki galimaya kair)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist SALL-PERSEMBE
AntiSentromer Antikoru (Immunoblot) ACA, CENP, CENP-B, Centromere Ab IMMONBLOT SERUM SARI KAPAKLITOP m -208C" de uzun sire kullanima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (Calisma ginlerinden bi gin once 4 GUN SONRA SAAT:15:00 Asinhemoliz{++) pemi
o sekide transfer edlimelidir. 14:003 kadar numune ulastrrimal)
Antibiyotik Duyarlik Testi DisK DIFUZYON Geng bakterisusu HER GUN 3 GUN SONRA SAAT:18:00
68
Hasta 6 saallk aglk ve susuzluk halinde oimalidr
Plazma ADH dilzeyini etkleyen birgok fakiGr
- - Hava scakligna bal olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akist CARSAMBA g
Antidiretik Hormon (ADH) ADH, AVP, Antididretlk Hormon, Arginine Vasopressin, RIA EDTALI PLAZMA (SOGUK ORT) MOR KAPAKLITUP i 2:82€ de saklanmalr. 201 de analieedincey K541 | "\ gmimat, numuneler | (sah gind saat 5 GUN SONRA SAAT:18:00 (ayakta dumak, agr stres, egzersiz, sigara, 62, |y hemolife++) Lipemi, kter

Diabetes Insipidus, SIDAH, Vasopressin

stabildir.

sekilde transfer edilmelidir.

numuneler bir sonraki calismaya kalir.)

Kahve, alkol, istrahat) vardir. Ayrica
Klorpropamide, tiazid diiretikler vb. baz! ilagiar da
ADH salgisini arttinir




Stiff Person Sendromu (SPS), Moersch-Woltman
sendromu, Glutamik Asit Dekarboksilaz Antikor , GAD,

Hava sicakligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisi

HER GUN
(10:00dan sonra gelen numuneler bir

Anti-GAD Antikoru A v S cia SERUM SARI KAPAKLITUP i de 3 gin, - 20°C" de uzun sire i, il st ey e gelen 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asithemoliz{v++)lipemi, ikter
0 aniivody, Glotamate i sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist SALIPERSEMBE
Anti-lot. (Immunoblot) iMMONBLOT SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.89C" de saklanmaldir. ullanima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (Galisma ginlerinden bir gin once 4 GUN SONRA SAAT:18:00 Asihemoliz{v++)lipemi, ikter
71 sekilde transfer edimelidir. 14:003 kadar numune ulastrrimals)
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist
Antimon ic-Ms SPOT IDRAR IDRAR KABI i 285C" de saklanmalidir. Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Asithemoliz{v++)lipemi, iter
1 sekilde transfer edimelidi.
Smith antikor , Anti-Smith, SmB1 (SmB), SmB2 (SmB), Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
Anti-sm SmB3 (SmN), SmD1, SmD2, SmD3, SmE, SmF, SmG, ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.89C" de saklanmaldir. Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asirt hemoliz(s++),ipemi
» Smith 6zitlenebili nikleer Ab sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist SALIPERSEMBE
Anti-sm (Immunoblot) iMMONBLOT SERUM SARI KAPAKLITUP i Oda sisinda 8 saat, 2-89C"de 2 gin, -20°C"de uzun sire | - kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (Calisma ginlerinden bir gin once 4 GUN SONRA SAAT:18:00 Asithemoliz{v++)lipemi, ikter
B sekilde transfer edimelidir. 14:003 kadar numune ulastrrimals)
Antstreptolizin O Test, Antistreptolysin O Test, .
Antistreptolysin O Test, Antistreptolizin O Testi, ASO Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda sisinda: 8 saat; 2-gec’ | H2V2 S1c2Kligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiss HER GON Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;
Antistreptolizin O (ASO) r TURBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITOP i > Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir Hemoliz
Testi, Glomerélonefi, akut romatizmal ates, A grubu de:8 gin; -20°C"de: 33y e e e gelen o 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
s Cnomotiit sroptoror ankemont sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Numune alindiktan sonra tip yavasga 5-6 kez alt
(st edili. Numunede pihti varigi gozie kontrol
edilr. Trombositten faki plazma hazirtamak igin
3500 rpm'de 10 dakika santrif ediimesini takiben
plazma bir pipet yardimi ile dikkatice hiicrelerden
aynilarak plastik bir tipe alinmalicr. Kesinlikie
Sitrat Plazma (Numune alindikian sonra santrifij | Hava sicaiina bai olarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akisti | PERSEMBE (Gargamba'dan sonra dbkerek aymayiniz. Santrifij isleminin ardindan | PIHTILI, HEMOLIZLI, HEPARINLI
Antitrombin 3 Aktviesi Antitrombin I, AT 11 KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP IML | edilerek plazma hemen aynimali ve DONDURULARAK| - kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | gelen numuneler bir sonraki 3 GUN SONRA SAAT:18:00 plazma fibrin agisindan kontrol edimelidir. Fibrin | NUMUNELER , UYGUN OLMAYAN KAN/
gonderimelidir.) sekilde transfer edimelidir. calismaya kalrr) iceren numuneler galismaya uygun degildr ANTIKOAGULAN ORANI
Ayirma isleminin ardindan istenen testitestiere
gdre en az 1 mL omak izere tiplere bslnerck
gonderil. 4 saat igerisinde laboratuvarimizda
olamayacak numuneler en az -20'C'de
donduruimali ve transferleri iki buz akis(i arasina
Koyularak yapiimaldir
%
Numune alindiktan sonra fip yavasga 5-6 kez alt
(st edili. Numunede pihti varigi gozle kontrol
edilr. Trombositten faki plazma hazirtamak igin
3500 rpm'de 10 dakika santrif ediimesini takiben
plazma bir pipet yardimi ile dikkatice hiicrelerden
aynilarak plastik bir tipe alinmalicr. Kesinlikle
Sitrat Plazma (Numune alindiktan sonra santifj | Hava sicakiina bah olarak; yazin 2-3, kism ise 1 buz akiists dbkerek ayrmayiniz. Santriflj isleminin ardindan | PIHTILI, HEMOLIZLI, HEPARINLI
Antitrombin 3 Antijeni KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TP IML | edilerek plazma hemen aynimali ve DONDURULARAK| - kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek sau CUMA SAAT:15:00 plazma firin agisindan kontrol edimelidir. Fibrin | NUMUNELER , UYGUN OLMAYAN KAN/
gonderimelidir.) sekilde transfer edimelidi. iceren numuneler galismaya uygun degildr ANTIKOAGULAN ORANI
Ayima isleminin ardindan istenen testitestiere
gdre en az 1 mL olmak tzere tiplere
bolinerek gonderilr. 4 saat ierisinde
aboratuvarimizda olamayacak
numuneler en az -20C'de
bl v trancforior i bz
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
Apolipoprotein A-1 APO A TURBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.89C de 4 gin, -20°C de 6.2y Kullaiima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asirt hemoliz(s++)ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
. sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakina bai olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
Apolipoprotein 8-100 ApoB TURBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITOP i 2.89C" de 4 gin, -20°C de 6.2y Kullaniima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asirt hemoliz(s++)ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
" sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kair)
Apse (Pu/Yara) Kiltri KOLTOR KOLTOR MATERYALI HERGUN 4 GUN SONRA SAAT:18:00
80
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist . -
Arsenik icp-ms SERUM LACIVERT KAPAKLITUP i 8" de saklanmaldr Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Serum metaligermeyen poliproplen thplere Z-8C"de GONDERILMEMI
aynimaldr. Tip kapaklani meta iermemelidir. NUMUNELER
o sekilde transfer edimelidi.
Hava sicakina bai olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist . -
Arsenik (spot Idrar) ic-Ms SPOT IDRAR STERIL IDRAR KABI 10mL “209C" de uzun sire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Numune metal kapak veya metal eren pargast Z-8C"de GONDERILMEMIS
olmayan plastik kaba toplanmalidr. NUMUNELER
o2 sekilde transfer edimelidi.
“Numune metal kapak veya metalgeren pargasi
olmayan plastik kaba toplanmalidr.
*ldrar hacmi 8igaimelidi
*idrar toplanmaya baslanilaca gin sabah ik idrar
Hava sicakiina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist -
Arsenik (24 Saatlk drar) icp-ms 24 SAATLIKIDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML 289C de saklanmaldir Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 disan atlr ve saatinot edilr. Not edlen saatten sonra Z-8C"de GONDERILMEMIS
e e e 24 saat boyunca tim idrar toplama kabinda birktril. NUMUNELER
sel - Her idrar eklendiginde numune kab hafifce
Kanistrimaldr. Ertesi sabah not edilen saatteki ik
idrar da kaba toplanr. Bitssaatinot ediir. Toplanan
idrar bekletimeden aboratuvara teslim edimelidi.
8
Hava sicakina bai olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
ASCAIgA Anti Saccharomyces Cerevisiae (ASCA) IgA ELisa SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML 2.89C" de 2 giin, -20C" de uzun siire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | S22+ 13:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 13:00 da; Hemoliz
15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
a sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Hava sicakina bali olarak; yazn 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
ASCAIgG Anti Saccharomyces Cerevisiae (ASCA) IgG. ELisa SERUM SARI KAPAKLI TP 1ML 2.89C" de 2 giin, -20C" de uzun siire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | S22+ 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 13:00 da; Hemoliz
15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
i sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
ARAD, Anti -Neuromuscular Junction Receptor
Antibodies, Myasthenia Gravis Antibodies, AChRAb, Ach Hava sicakligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisii ‘PAZA'?“_ESL‘;A%AM? i
Asetilkolin Reseptér Antikoru Receptor Ab, Acetylcholine Receptor (Muscle AChR) RIA SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML -200C" de uzun siire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (0 gs'c": ‘9”33."3 :: d:’r‘ s‘fﬂu‘r:eg”" 10 GUN SONRA SAAT:18:00 Agin hemoliz(s-++)lipemi
Antibodies, AChRblocking antibody, AChRmodulating sekilde transfer edimelidir. ebcratuvara ciaguimaly
antibody, AChRbinding antibody las!
5
AST_SGOT, GOT. Transaminaz, Aspartal Hacrelerden ayridiktan sonra; Oda tisinda: 24 saat; 2-gec' | Hv2 Scaklfina bagh olarak; yazin 2-3,kii e 1 buz aklsi HER GON | saat 15:00a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da; Hatali Ornek Tard, Asirt hemoliz(+++) ve
. Siroz, obstrukiif saniik, karaciger FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP m o 1o Kullanimal, numuneler buz aklerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bi | <77 1570 7102 Eelen numuncler 2y 840 D Lo e e
o timorleri, myokard d v sekilde transfer edimelidir. sonraki galismaya kalir.) & g P
ava sicakliina bal olarak; yazm 2-3, kism ise 1 buz akiists HER GO . ;
N *Serum metali i
Bakir ans SERUM LACIVERT KAPAKLI ESER ML 2 kullanimal, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 Serum metaligermeyen polipropilen ttplere Hatall Ornek Tt

ELEMENT TUPU.

sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalir.)

ayrimalidir. Tiip kapaklari metal icermemelidir.




Hava sicakligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisi

HER GUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir

“Numune metal kapak veya metal igeren pargas

Bakr (Spot idrar) Icp-ms. SPOTIDRAR STERILIDRAR KABI 10ML 209" de uzun sire Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek 5 GUN SONRA SAAT:18:00 Hatal Ornek Tarl
olmayan plastik kaba toplanmaidir.
" sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
“Numune metal kapak veya metal iceren parcast
olmayan plastik kaba toplanmalidr.
idrar hacmi olgtimelidi
i & i
Hava sicakigina bagh olrak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akisss HER GUN e e B b o
Bakr (24 Saatli idrar) icp-Ms 24 SAATLIK IDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML 209" de uzun siire Kkullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 v oo " Hatal Ornek Tdrs
Kilde transfer edllmelidir sonraki calsmaya kalrr.) 24 saat boyunca lm drar toplama kabinda bir
ke : ealsmaya . Her idrar eklendiginde numune kabi hafifce
Kanstinimalidr. Ertesi sabah not edilen saatteki ik
idrar da kaba toplanr. Bitis saati not edilir. Toplanan
idrar bekletiimeden laboratuvara tesiim edilmelidir.
%
FaStanin MUTKUASe Saban Uyanir Uyantaz ormeK|
vermesi tercin edili. Hastadan derin ve kuwetlice
Sksiirmesi ve gelen ifrazatin agiz igerisinde
bekletiimeden kaba alinmas) stenir. Hastanin,
eger swi kisitlamas gerektirecek bir hastaligi yok
ise. gece yatmadan once 2-3 bardak su igmesi
istenir. Bu davranis sayersinde brons
sekresyonlaninin hacmi bir miktar artacaktir.
Hastaya N-asetil-sistein igeren preparatlar UYGUN OLMAYAN ORNEK (BALGAM
Gnerilebilir (hekimine danismak suretiyle). Bu YERINE TUKURUK VERILMESI, VB. )
Balgam Kilr KOLTOR BALGAM STERI KAP HER GON 4 GUN SONRA SAAT :18:00 ilaglar balgamin viskozitesini azaltarak ekspektore |  YETERSiZ OLAN GRNEKLER , STERIL
olmasini kolaylastr sabah OLMAYAN KAPTA GONDERILEN
sicak dusa girebilir. Dus esnasinda ORNEKLER.
maruz kalinan su buhar, hastanin
daha kolay balgam gikartmasina
yardime: olacaktr. Hastaya aerosolize
tuzlu su buhan ya da tuz+gliserolli su
buhan inhale etiii ve birkag dakika
beklenir. Bdylece sekresyonlar
o yumusar ve gikarmas! kolaylasir. Bazi
a sicakina bah olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisi HER GO e Numune metal kapak veya metal ceren pargas
Berilyum, Spot idrar IcP-ms IDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML 2:82C" de saklanmalidir kuHim\mall numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:1 pak vey: ireren pare Hatali Ornek Taris
olmayan plastik kaba toplanmalidr.
™ sekilde transfer edilmelidr. sonraki calsmaya kalrr.)
Kan alminin sabah agigim takiben aliomas:
" i 8 s 2t e bt v
CrossLaps_CTelopeptid_Cterminal(karboksiterminal)_CT Hava sicakligina bagli olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisii (Galisma ginn de" o gec bir giin rimien almf:amh e Serom Q_(Y:Tx 'ye
Beta CrossLaps (Beta CTx) x_kollajen capraz baglari, B-CTx, Beta CrossLaps, Beta- EcLiA SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML 2-82C' de 3 gin, - 209C' de 63y kullanilmali, numuneler buz akllerine temas etmeyecek 'sma gt gec bir gt 4 GUN SONRA SAAT:18:00 e X Hatall Ornek Tari
6nce 10:00'a kadar numune konsantrasyonu bir diciiye kadar ginlik ritme
CTx, CTelopeptide, C-terminal collagen crosslinks, sekilde transfer ediimelidr. eboratuvera lagurimal) Dot adotdan s Sireh oaamalorde.
Carboxy terminal collagen crosslinks, CTx las! g 9
numuneler her zaman baslangic numunesi ile ayni
kosullarda alinmalidir
%
Kantitatif Kan Gebelik Testi, Gebelik Testi, insan Koryonik
Gonadotropin, Itakt Insan Koryonik Gonadotropin Beta .
Albirim, Normal Gebelik, Ektopik Gebelik, Aborlus, Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda ssinda: 8 saat; 2-gaC' | M2V sicakliima bagl olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akisls HER GON Hata Ornek Tri. Tekrarlanan donma /
Beta-hCG Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML ‘ Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen gieiiime donglerine maruz kalan
Gestasyonel Trofoblastik Hastaliklar, Over Veya Testis 72 saat; 200C de: 2ay e tansfor echmes s "
Keymakn Tamor, Mol Hidatifor. Koryo Kersinon, sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.) Grnekder.
Pregnancy Test
%
Hava sicaklina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisG HER GUN
Beta-2 Mikroglobulin Beta-2 M NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2-85C" de 3 giin, - 20°C" de 6 2y kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT :18:00 gt hemoliz(r++) ipemi  kter
o sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicaklina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisi HER GUN S8 de GONDERILVEM
Beta-2 Mikroglobulin (Spot idrar) Beta-2 M NEFELOMETRIK SPOT IDRAR IDRAR KABI smL _208C" de 1yil kullanilmal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT :18:00 o 5
% sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
TOZ, WeDOTK ASIG0Z, WETD0TK
Alka\az . Respirster Asido, Reapirtive ALz, Hava sicakliina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisi HER GUN
Bikerbonat FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 285C" de 3 giin, - 20C" de 6.2y Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen Agir hemoliz{+++), LIPEMI
o Acldosws, Respiratory Alkalosis, sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Rsio ARG ooz SaTa Toraa
Tikanikitk, Hepalit, Karacigerde Kitle, Hepatobilier aktan Korunuyorsa Hacrelerden aynidiktan sonra; Oda. | HaVa SicaliEna bagl olarak yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GUN
Bilirubin Hastaliklar, Sarilik, Yenidogan Fizyolojik Sariig, Crigler- FOTOMETRIK SERUM SARIKAPAKLITUP 1ML ¥ o v g0 ot "; 205 o s kullanimals, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir AYNI GUN SAAT:18:00 Hemoliz
M Najjar Hastaligi, Gilbert, Dubin-Johnson Sendromu, Rotor sisinda: 24 saal; 2-85C" de: 1 hafta; -20°C" de: ay sekilde transfer edilmelidir. sonraki galismaya kalir.)
oy Sendtomur, Sas vola, Soa g Itan korunuyorsa reerden ayiicansono; .| P2V EBKBna b olarak yatn 23, ks s Lbue ks eR GO
Bilirubin Direkt otor Sendromund, Safra Yollan, Saira Yollannda FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML s ' € ! | sonra; kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir AYNI GUN SAAT:18:00 Hemoliz
Tikanikitk, Hepatit, Karacigerde Kitle, Hepatobilier isisinda: 24 saat; 2-89C" de: 1 hafta; -206C" de: 6 ay
sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
9 Hastaliklar
ktan Korunuyorsa Hacrelerden aynidiktan sonra; Oda. | HaVa SicaliEna bagl olarak yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GUN
Bilirubin indirekt EcLiA SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML s ' € ! | sonra; kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir AYNI GUN SAAT:18:00 Hemoliz
isisinda: 24 saat; 2-89C" de: 1 hafta; -200C" de: 6 ay
10 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Siotin, Vitamin 87, Vitamin H. Gazelik vi Hava sicakligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisii ‘PAZARTESLJCARsAMiA
Biotin (Vitamin H, Vit 87) o, i B, Vitamin H, Gazellic vitamini, €A SERUM SARI KAPAKLITUP ML Isiktan korunmalidr. 2-8°C 2 glin, -20 °C'de 1ay ullaiima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (¥215Ma gininden en geg bir giin 3 GUN SONRA SAAT: 18:00
Coenzyme R 6nce 10:00'a kadar numune
10t sekilde transfer ediimelidr.
Hava scaigina bagh olarak yazin 2-3 kisn se Lbuz ks | PAZARTES;“CARsAMiA
Biotinidaz (Serum) Biotin-amide amidohydrolase, Biotinidase deficiency, BTD EiA SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML -209C de 6 2y kullanilmali, numuneler buz akllerine temas etmeyecek (Ci(;i::: ‘%“Sg,"a :: d:’r‘ s‘fﬂu‘r:eg”" 4GUN SONRA SAAT: 18:00 DONDURULMAMIS NUMUNE
™ sekilde transfer ediimelidr.
NOTIONE SMITKEN FASENT 3gZIT GoR T BGMasT,
— EKUVYONLA ALINMIS. il basacag (beslang) Kulanarak tonsiern ve | Kol sinmadan nce ek e 3z
Boiaz Killtard Eu"“’?rf"éfa:““:':“r: ?g‘;gz;z‘?é‘:’s")"" streptokok KOLTOR BOGAZ SURUNTUSU SORUNTU KURU YA DA Materyal 8 saat oda isisinda kalabilir. ODA ISINDA HER GUN 4 GUN SONRA SAAT :18:00 farenksin net gorinir Ve megin igelere
10  Group A strep! TRANSPORT BESIVERINDE her ik toneiden ainmast inflame
Hava sicaklina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisi
Bor Icp-ms. iDRAR STERIL IDRAR KABI oML -200C" de Gay Kullaniimal numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 1 HAFTA SONRA SAAT:18:00 Hatal Grnek tir
104 sekilde transfer ediimelidr.
Kinikte hekim tarafindan steri bi tiipe alinan BOS|
X ki . numunesi mimkin olan en kisa sirede analiti
y il fer i, N
Bos Kiitirs Beyin omurik sivist killrd, Menenjit kiitird, KOLTOR 805 JELSIZ STERIL TUP ML Numune en serisekide transfer edimeldi. n fazla 2 s2at 2 ODAISINDA HER GUN 4 GUN SONRA SAAT: birime ulastinlir. Omek
Meningoensefaii kitiri de kala
jondurulmamalidir. Uzak mesaelerden
(sehirler aras1) génderime uygun degild
105
UYGUN OLMAYAN GRNEK (BALGAM
BOS , BALGAM, VUCUT YERINE TUKURUK VERILMESI, VB. )
Boyal Mikroskobik inceleme MIKROSKOBI SIVILARI VEYA AKINTI VE STERILKAP HER GUN 3 GUN SONRA SAAT:18:00 YETERSIZ OLAN ORNEKLER, STERIL

106

SURUNTU ORNEKLERI




BOS , BALGAM, VUCUT

EN SERI SEKILDE TRANSFER

Boyasiz Mikroskobik inceleme MIKROSKOBI SIVILARI VEYA AKINTI VE STERILKAP HER GUN 3 GUN SONRA SAAT:18:00
w SURUNTU ORNEKLERI EDILMELIDIR
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi HER GUN Numunenin plazmas: ayrimadan
Brain Natriretik Faktor (BNP) EcLiA EDTALI PLAZVMA MOR KAPAKLI TUP 1ML Oda sisinda 1 gin, -209C" de 1ay kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 h;k‘zm‘ om;
108 sekilde transfer edilmelidir. sonraki calismaya kalir.) J
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN A hemali ) pem, er
Brucella Agliitinasyon Testi (Rose Bengal) Rose Bengal testi, Malta hummas taramas! AGLUTINASYON SERUM SARIKAPAKLITUP 1ML 2-8°C" de 2 giin, -20°C" de 1ay kullanilmali, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT 18:00 ¥ kammm'a:o" Qe
109 sekilde transfer edilmelidir. sonraki calismaya kalir.) Y
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi
Brucella Antikoru 166 EisA SERUM SARI KAPAKLITUP ML -209C" de uzun siire Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek PAZARTESI 2 GUN SONRA SAAT :18:00
o sekilde transfer ediimelidr.
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi A hemali ) pem, ker
Brucella Antikoru IgM ELisA SERUM SARIKAPAKLITUP 1ML 2-89C' de 7 giin, -209C" de uzun siire kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek PAZARTESI 2 GUN SONRA SAAT :18:00 ¥ kamm'a:m Qe
1 sekilde transfer edilmelidir. Y
U KOOy, NAZar RUToT, BUFOn SURIOST KOTOrT,
Stafilokok tasiyicilig, Staphylococeus tasiyicili, Metisiin
STERILDUZ TUP VEYA STERIL OLMAYAN ORTAMDA
Burun akinus: Kiltdr ingl Saflokok tamas, Ml deengl KOLTOR BURUN SURUNTUS0 Hiimedivivie ODAISINDA HER GUN 3 GUN SONRA SAAT:18:00 CONbERLEN RO
12 Sl
C Peptide Connecting Peptide of Insulin, C Peptide, Hava scaina bl olark;yazn 2-3, s s 1 buz ks HER GUN
Creptit Connecting Peptide of Insulin, hipoglisemi, insulinoma, C Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 89C" de nakil edilmelic idan Kullaniimal, (15:00dan sonra gelen Agirhemoliz(+++) ipemi  kter
1 peptid supresyon testi sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
. ot | Hava sicakiigina bagh olarak yazin 2-3, kisn ise 1 buz akisi HER GUN
CReakiif Protein (CRP) © Reakif protein, inflamasyon, enfeksiyon, inflammation, TORBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hacrelerden ayridiktan sonra; Oda iisinda: 10 gin; 2-8C" | 121 ma, numuneler buz aklerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22t 11100 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Hemoliz
infection, C-Reactive Protein (CRP) 2ay;-200C de: 3yl 11:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
11a sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
. ; ot | Hava sicakiigina bagh olarak yazin 2-3, isn ise 1 buz akisi HER GUN
CReakiif Protein High Sensitive (HSCRP) g oensitve CRP, Ylksek Duyarikl C-reakif rotein, TORBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hierlerden aynlakton sonyo; O seinda: 1081 285C" | "\ laiimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra elen Hemoliz
s Y; -20°C" de: 1yl sekilde transfer edilmelidir. sonraki calismaya kalir.)
" o | Hava scaigina bagh olarak; yazin 2-3, kisi ise 1 buz akiisi HER GUN
cans Kanser Anten 125, Cancer Antigen 125, Carbohydrate Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hoereerden ayriditan son/; Oda e 560 28°C | "\laimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra elen Hemoliz
Antigen 125, Over Ca e: 5 gin; 200" de: 2y
16 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
. . o | Hava sicakiigina bagh olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN
cals3 CA 16:3 (Cancer Antigen 15-3), MUC-1, Mucin-Like Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hcrelerden ayridiktan sonra; Oda isisinda; 48 saat; 2-82C" | "\ o0 mai, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen Hemoliz
CarcinomaAssociated Antigen, meme Ca de: 5 giin; -20°C" de: 32y
. sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Gastrointestinal kanser antijen, Karbohidrat antjen 19-9,
2 o | Hava scakigina bagh olarak; yazin 2-3, kisi ise 1 buz akiisi HER GUN
ca199 Ca 19-9, Pankreas Ca, Gastrik Ca, cholangiocarcinoma, Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hcrelerden ayridktan sona; Oda sisinda:  gln; 2-82C" | *y a1 mal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen Hemoliz
pancreatic cancer, colon cancer, mide kanseri, kolon de: 2 hafta; -20°C" dex 3ay e tamsfor echmes e
118 kanseri, primer skierozan kolanjit sekilde transfer ediimelidi. sonraki galmaya kalr)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi Numune metal kapak veya metal §
civa IcP-Ms iDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML 0Oda sisinda 7 gin, 2-89C" de 1ay kullanilmali, numuneler buz akllerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 pak vey:
olmayan plastik kaba toplanmadr. orant, pihtil, hemolizl heparinf Grnek
1o sekilde transfer ediimelidr.
e acalnine Kiase Isoenaymes, racaln Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN
CK-MB (AKTIVITE) inaz-MB, CPK MB, Akut Miyokard infarktlist (AMI), FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.85C" de 7 giin, 209C" de uzun sire Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen Hemoliz, Lipemi
reinfarkiis degerlendimmesi, perkutantz coroner
» sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi HER GUN
CK-M8 (KUTLE) Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 285C" de 7 giin, 209C" de uzun sire Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen Hemoliz, Lipemi
12t sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi KoK e ed E' Eger
Ginko Zn, Zinc serum, Zine, ginko serum, GINKO, CINKO FOTOMETRIK SERUM SARIKAPAKLITUP 1ML 2-82C' de saklanmalidir kullanilmals, numuneler buz akllerine temas etmeyecek HER GUN ERTES| GUN SAAT:18:00 lacivert kapakli tWp kullanilamaz ise santri Hatal brnek tird
sonrast numunelerin sekonder bos tiipe aynimasi
2 sekilde transfer ediimelidr.
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi
Ginko (Eritrosit i) Icp-ms. TAM KAN MOR KAPAKLITUP 2m 285" de saklanmalidir Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN LABORATUVARIMIZA DANISINIZ Hatal Grnek tird
i sekilde transfer ediimelidr.
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi e metal kaoak veya metal ceren parcas
Ginko (Spot idrar) Zinc IcP-Ms SPOT IDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML 2C' de saklanmalidir kullanilmali, numuneler buz akllerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 pak vey: igeren parg: Hatal brnek tird
olmayan plastik kaba toplanmalidr.
12 sekilde transfer ediimelidr.
“Numune metal kapak veya metal iceren parcast
olmayan plastik kaba toplanmalidr.
*idrar hacmi siimel
. 0
Hava sicakiigina baih olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisis e e B o
Cinko (24 Saatiik idrar) zinc Ico-ms. 24 SAATLIK IDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML 2:85C" de saklanmalidir Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUNO IGERISINDE SAAT:18:00 4 oot . Hatal brnek tiri
; . 24 saat boyunca tim idrar toplama kabinda biriktiri.
sekilde transfer edilmelidr.
Her idrar eklendiginde numune kab hafifce
Kanstinimalidr. Ertesi sabah not edilen saatteki ik
idrar da kaba toplanr. Biti saati not edilir. Toplanan
125 idrar bekletiimeden laboratuvara tesiim edimelidir.
Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi cuma
Dehidroepiandrosteron (DHEA) Unkonjuge DHEA, Dehidroepiandrosteron, DHEA ELisA SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML 2-89C' de 2 giin, -209C" de2 ay kullanimals, numuneler buz akillerine temas etmeyecek |  (Persembe 10:00DAN sonra gelen 5 GUN SONRA SAAT:18:00 Agin hemoliz(s-++)lipemi
(Dehydroepiandrosterone) Unconjugated
125 sekilde transfer ediimelidr. numuneler bir sonraki galismay kalr.)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi HER GUN
I Sulfate Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.85C" de 2 gin, -200C" de2 ay Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen Asithemoliz(+++) ipemi
. sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi HERGON 8410 saalk agik gerekiri. gleden 6noe al
Demir (Fe) Iron (Fe) FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP M Oda isisinda 4 gin, 2-8C" de 1 hafta Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen 10 saatlk agiik gerektir. Ogleden anoa alinan Hemoliz
numuneden galisimalidir.
1 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
oo . Hava scaina bl olark; yazn 2-3, ks s 1 buz ks CARSAMBA oo
Deoksipiridinolin (DPD) (Spot idrar) HPLC 24 5.IDRAR SPOT IDRAR IDRAR KABI oML 2:82C" de saklanir. 2 glinden kullaniimal, (10:00dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 2:82C" de GONDERILMEMIS
donduruimalidir NUMUNELER
1 sekilde transfer ediimelidr. sonrak galismaya kalir
Lanokin (O digoksinilac dizeyi, digok Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi HER GUN Digok ek al Jac amind
Digoksin anoxin (Digoxin),digoksiniag duzeyi, igoksin cuia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.89C"de 7 gin, -20°C" de 22y kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT :18:00 goksin igin omek alim son flag alimindan en &z | yq . hemoliz(r++)lipemi  kter
toksisitesi, digoxin toxicity 68 saat sonra yapilmalidir
1 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi HER GUN Uygon olmayan kan ve antikuagulan
Direkt Coombs JEL FILTRASYON EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLI TUP 1ML 2-82C' de saklanmalidir kullanimals, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT :18:00 ve ¥: 8!
orant, pihti, hemolizl heparinf Grnek
15t sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Bagursak parazit incelemesi, Diskida parazit aranmas1,
Direkt Parazit incelenmesi MIKROSKOBI GAITA STERI KAP 10g ODAISINDA HER GUN ERTES| GUN SAAT:18:00
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Fekal parazit incelemesi, Diskida yumurta ve parazit
aranmast




ANti-4TG, Transglutaminaz IgG IgA, TG, doku

Hava sicakligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisi
k

SALI-PERSEMBE

Doku Transglutaminaz Antikoru Igh : ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C" de saklanmalidir wllaniimall, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Agirthemoliz(+++) lipemi  kter
transglutaminaz , dTG, golyak tarama
1 sekilde transfer ediimelidir. sonraki galismaya kalr.)
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiist SALI-PERSEMBE
Doku Transglutaminaz Antikoru IgG ANt-TG, Transglutaminaz I9G IgG, (TG, doku ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.89C' de saklanmalidir kullanilmali, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Agin hemoliz(+++)lipemi  ikter
transglutaminaz , dTG, golyak tarama
14 sekilde transfer ediimelidir. sonraki galismaya kalir.)
*Numune alimindan en az 12 saat 6ncesinde doktor
kontroliinde Adrenalin (epinefrin), Noradrenalin (
norepinefrin), ve dopamin salgiayan veya
metabolizmalarin engelleyen ilaglar kesilmelicir.
*Numune almindan en az 4 saat once yiyecek, kafeinli
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisin ise 1 buz akiisi igecek, ve sigara tuketimemelidir. Uygon olmayan kan ve antikuagulan
Dopamin HPLC EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLITUP 2m Dondurulmamalid. Kkullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GON 715 GUNO IGERISINDE SAAT:18:00 *Numune alimindan once hasta en az 30 dk Ve " e
i i orani, pihtil, hemolizl heparinii ornek
sekilde transfer edimelidir. dinlendirimelidir.
*Numune almindan sonra santrifidj edilinceye kadar
buz banyosunda bekletimel;, 30 dk icerisinde kan
santifij edilerek plazma temiz tipe aynimaldir.
Plazma hemen dondurulmaldir.
135
*Baz laglar test sonucunu etkileyebilir Srnek
alimindan en az 12 saat dncesine kadar adrenali
’ epinefrin), noradrenalin (norepinefrin) ve dopamin
Hava sicakiigina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi 0 .
metabolizmasini leyen ifaglar -8
Dopamin (spot idrar) Epinefrin Lemsms SPOT IDRAR IDRAR KABI 10ML 2:82C" de saklanmalidir kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GON 715 GUNO IGERISINDE SAAT:18:00 etabolizmasin serbest birakan veya engelleyen flagla Z8:C"de GONDERILMEMIS
i doktor kontrolinde kesilmesi neri. NUMUNELER
sekilde transfer edilmelidr. )
*idrar alinmaya baslamadan en az 4 saat énce sigara ve
Kafeinliigecekler tuketimemelidir.
136
*Baz laglar test sonucunu etkileyebilir Srnek
alimindan en az 12 saat oncesine kadar adrenalin(
epinefrin), noradrenalin (norepinefrin) ve dopamin
metabolizmasini serbest birakan veya engelleyen ilaglar
doktor kontrolande kesilmesi onerii.
*idrar toplanmaya baslamadan en az 4 saat once sigara
fei der tiketimemelidir.
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist 'ffd‘::r“:““;nﬁk:b;“‘k:':“m:‘fu‘:'sabah ikidrar | P7 den biyiikolan rekler caisma
Dopamin (24 Saatiik idrar) LeMsMs 245, iDRAR ASITLIIDRAR KABI 10ML 2:82C" de saklanmalidir Kkullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GON 715 GUNO IGERISINDE SAAT:18:00 planmaye bas e icin uygun degildir. idrar hacmi
i disan atlr ve saati not edilir. Not edilen saatten sonra
sekilde transfer edilmelidr. - bildirimeyen Grnekler
24 s3at boyunca tim idrar koruyucu asit ekienen
toplama kabinda biriktrlr Her idrar eklendiginde
numune kabi hafifce karistirimalidir. Ertesi sabah not
edilen saatteki ik idrar da kaba toplanr. Bitis saati not
edir. Toplanan idrar bekletiimeden laboratuvara
teslim edilmelid
*Koruyucu asitolarak 10 ml 6M HC kullanimaldir.
137
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi
Dbrili Tarama Testi '(‘;f;;"u’“f‘fe’s'f’a"‘a testi, Do tarama testi, Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP 3m " de 7 gin, -205C" e uzun siire kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 4 GUN SONRA SAAT:18:00 BDP Olgiim degeri: 30-49 mm arasinda olmalidir Hemoliz, Lipemi
P sekilde transfer edilmelidr.
138
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi SALI-PERSEMBE
EBV EA Antikoru IgG €A SERUM SARI KAPAKLITUP M 2:82C" de 7 giin, -202C" de uzun siire kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Asi hemoliz(+++) ipemi
1 sekilde transfer edilmelidr. sonraki calsmaya k)
Hava sicakiigina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi SALI-PERSEMBE
EBV EA Antikoru IgM EiA SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML 2-82C' de 7 giin, -20°C" de uzun siire kullanimal, numuneler buz akiilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Agirt hemoliz(+++),lipemi
0 sekilde transfer edilmelidr. sonraki calsmaya k)
Hava sicakiigina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi SALI-PERSEMBE
EBV EBNA Antikoru 186 EBV_Infeksiy6z Mononiikleoz ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP M 2:82C" de 7 giin, -202C" de uzun siire Kkullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asi hemoliz(+++) ipemi
. sekilde transfer edilmelidr. sonraki calsmaya k)
Hava sicakiigina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi PAZARTES|-PERSEMBE
EBV EBNA Antikoru IgM EBV_Infeksiy6z Mononiikleoz ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP M 2:82C" de 7 giin, -202C" de uzun siire Kkullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, Lipemi
@ sekilde transfer edilmelidr. sonraki calsmaya k)
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi HER GON
EBV VCA Antikoru IgG EBV_Infeksiyoz Mononiikleoz ELiSA SERUM SARI KAPAKLI TOP 1ML 2-82C'de 7 giin, -209C" de uzun siire kullanimals, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Asirt hemoliz(+++),lipemi
“ sekilde transfer edilmelidr. sonraki calsmaya kalr.)
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi HER GON
EBY VCA Antikoru IgM EBV_Infeksiy6z Mononiikleoz ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP M 2:82C" de 7 giin, -202C" de uzun siire kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT:18:00 Asi hemoliz(+++) ipemi
- sekilde transfer edilmelidr. sonraki calsmaya kalrr.)
AL Kani nomal kimizi kapakii tiiplere aldiktan sonra
Eozinofil Katyonik Protein (ECP) Eosinophil Cationic Protein cLia SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML 2-8°C" de 20 gin, - 20°C' de 1ay (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 60 dk oda Isisinda bekletin. 10 dk yaklagik 1000 Agiri hemoliz(+++) lipemi , ikter
s sonraki calsmaya k) g'de santrifij edin, Serumu temiz bir tiipe ayirin.
CELL COUNTER + HER GON Uygun almayan kan ve antikuagluan
Eozinofil Total " . EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLITUP 3mL (15:00dan sonra gelen numuneler bir ERTES| GON SAAT:18:00 Ve v e
MIKROSKOBIK oranlar, pihtih ve hemolizi numuneler
6 sonraki calsmaya kalr.)
“Numune aimingan en a7 1253
kontroliinde Adrenalin (epinefrin), Noradrenalin (
norepinefrin), ve dopamin salgiayan veya
metabolizmalarin engelleyen ilaglar kesilmeliir.
*Numune almindan en az 4 saat once yiyecek, kafeinli
. Hava sicakiigina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi HER GON igecek, ve sigara tuketimemelidir.
gec imelidir - 202 iz edil v im: i
Epinefrin HPLC EDTALI PLAZMA MOR KAPAKLITUP 2m 8¢ de nakil ediimeldir.- 204C"de anaiz edilnceye kadar | "y o1 mal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 715 GUNO IGERISINDE SAAT:18:00 *Numune alimindan 6nce hasta en az 30 dk Uvgun olmayan kan ve antkuagulan
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stabildir. - 702C" de 8 ay

sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalir.)

dinlendiriimel
*Numune alimindan sonra santrifiij edilinceye kadar
buz banyosunda bekletiimeli 30 dk icerisinde kan
santrifi edilerek plazma temiz tiipe ayrimalidir.
Plazma hemen dondurulmalidir.

ir.

orani, pihtih, hemolizlheparinli Sek




Hava sicakligina bagi olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiist

HERGUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir

“Bazi laglar test sonucunu etkileyebilir Ornek

alimindan en az 12 saat dncesine kadar adrenalin

epinefrin), noradrenalin ( norepinefrin) ve dopamin
etabolizmasini serbest birakan veya engelleyen ilaglar

2-85C' de GONDERILMEMIS

Epinefrin (Spot ldrar) Lomsms SPOTIDRAR IDRAR KABI am Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 e v o
sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
*idrar alinmaya baslamadan en az 4 saat énce sigara ve
kafeinliigecekler tiketimemelidi.
148
*Ban laglar test sonucunu etkileyebilir. Ornek
alimindan en az 12 saat éncesine kadar adrenalin{
epinefrin), noradrenalin (norepinefrin) ve doparmin
olzmasini serbest birakan veya engelleyen ilaclar
doktor kontrolinde kesilmesi aneril
*idrar toplanmaya baslamadan en az 4 saat 6nce sigara
’ ve kaeinl igecekler tiketiimemelidir.
. Hava sicakiigma bagi olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akiisi HER GUI N ; | .
i " 5o
Epinefrin (24 Saatl Idrar) Lemsms 245.10RAR BN HCL UZERINE ML de saklanmaldr. kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 rar toplanmaya baslaniacag gin sabah ik drar 2:82Cde GONDERILMEIS
TOPLANMALIDIR. ; . disan atlr ve saati not edilir. Not edilen saatten sonra NUMUNELER
sekilde transfer edilmelidr. sonraki salsmaya kalir.) § i
24 s3at boyunca tim idrar koruyucu ast eklenen
toplama kabinda biriktr drar eklendiginde
numune kabi hafifge kanstirimadr. Ertesi sabah not
el
*Koruyucu asit olarak 10 m 6M HCl kullanimaldir.
149
Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN Diiral st nedt ed ek
Eritropoetin (EPO) EPO, Epogen, Hematopoietin, Hemopoietin CcuA-EcUA SERUM SARI KAPAKLITUP ML Oda isisinda 8 saat, 2-85C" de 7 giin, -200C" de2 ay. kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT:18:00 Dlima i nedeniye Ogleden énce o Hemoliz
1 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.) vaun
Sitratlkan; sirath
; Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akiisi HER GUN
Eritrosit Sedimantasyon Hiz (ESR) Sedim, sedmentasyon, ESH, ESR, Ertrosh AGLUTINASYON SEpi SIYAH KAPAKLITUP sedim thplerine 2.85C de saklanmalidir. Kullaiima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Urgun olmayan kan ve antkuagulan
121, Westergren Hizy isaretli zgiye 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. orant, pihtil, hemolizl heparinf Grnek
sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
151 adar kan alin.
Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akiisi HER GUN
Estradiol (E2) E2, Ostrojen, ECLIA SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML 2-89C'de 2 giin, -20°C" de 6 ay. kullaniimali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen Agirt hemoliz(+++),lipemi , ikter
10 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hilcrelerden ayridiktan sonra; Oda isisinda: 24 saat; 2-89C" | Hava sicakiiina bal olarak yazin 2-3, kisn ise 1 buz akisi HER GUN
Estriol (uE3) Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML de: 1 hafta; -20°C de: 1 ay (tekrarlanan donma / g6ziime | kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen Hemoliz, Lipemi
15 dangilerinden kaginin) sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
icreleden yndian sona; Od sinda: 24 sat; -89 | Havascakina bl olarak azin 23,k e 1.z ks SALIPERSEMBE
Everolimus Afinior, Zortress Lems EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLITUP ML de: 1 hafta; -20°C de: 1 ay (tekrarlanan donma/ g6ziime | - kullanimal, numuneler (10:00 len numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Hemoliz, Lipemi
15 dangilerinden kainin) sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Mumkin olanen ks sede gonderimeld, 262 e | P24256KIEna bal olarak yazin 23, kg e 1.z ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrfj edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Fakusr I (Protrombin Aktivtesi) KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am vttt ullaniimal, numuneler (Garsamba 10:00'c I 3 GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrimal ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizl, heparinl
155 ! e . sekilde transfer edilmelidir. numuneler bir sonraki galismaya kalir.) génderilmelidir. numuneler
. N . N Ry o ge | Hova ok balclarki yaz 2-3, ks s 1 buz ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrifij edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Fakudr IX (Christmas Fakisr) Aktivitesi Koagulasyon Fakidr IX, Anti hemolfik faktor B, Christmas KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am Mimiin olan en kisa slirede génderimelidir. 285 de. | " 1o mal, numuneler (Garsamba 10:00'c I 3 GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrimal ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizl, heparinl
faktor, Otoprotrombin If nakil ediimelidr. 2-82C" de bekletil.
155 sekilde transfer ediimelidr. numuneler bir sonraki galismaya kalr.) gonderimelidir numuneler
Mumkin olanen ks sede gonderimeld, 262 | P24256KIEna bal olarak yazin 23, kg fse 1wz ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrfj edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Fakigr V (Proaccelerin) Aktivtesi KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am e 2 ullaniimal, numuneler (Garsamba 10:00'c I 3 GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrimal ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizl, heparinl
157 ! e . sekilde transfer edilmelidir. numuneler bir sonraki galismaya kali génderilmelidir. numuneler
Mumkin olanen ks sede gonderimeld, 262 e | P24256KIEna bal olarak yazin 23, kg e 1.z ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrfj edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Fald5r VIl Prokonvertin) Aktivitesi KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am vttt ullaniimal, numuneler (Garsamba 10:00'c I 3GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrimal ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizl, heparinl
158 ! e . sekilde transfer edilmelidir. numuneler bir sonraki galismaya kali génderilmelidir. numuneler
Mumkin olanen ks srede gonderimeld, 262 | P24256KIEna bal olarak yazin 23, kg e 1.z ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrifj edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Fald5r VIl Aktivitest KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am e 2 Kullaniimal, numuneler (Garsamba 10:00'c I 3 GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrimal ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizl, heparinl
150 ! e . sekilde transfer edilmelidir. numuneler bir sonraki galismaya kali génderilmelidir. numuneler
Mumkin olanen ks sede gonderimeld, 262 | P242 K1 bal olarak yazin 23, kg e 1.z ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrfj edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Faktdr X (Stuart-Prower) Aktivitesi KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVi KAPAKLI TUP ML ol el ﬁc‘ e bokietin. kullanimali, numuneler (Garsamba 10:00'd I 3 GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrilmali ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizli, heparinli
150 ! e . sekilde transfer edilmelidir. numuneler bir sonraki galismaya kalir.) génderilmelidir. numuneler
Mumkin olanen ks sede gonderimeld, 262 | P24256KIEna bal olarak azin 23, kg fse 1.z ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrfj edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Fakudr XI Aktvitesi KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am vttt ullaniimal, numuneler (Garsamba 10:00'c I 3GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrimal ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizl, heparinl
161 ! e . sekilde transfer edilmelidir. numuneler bir sonraki galismaya kalir.) génderilmelidir. numuneler
Mumkin olanen ks sede gonderimeld, 262 | P24256KIEna bal olarak yazin 23, kg e 1.z ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrfj edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Fakudr XII (Hageman) Aktivitesi KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am vttt ullaniimal, numuneler (Garsamba 10:00'c I 3 GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrimal ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizl, heparinl
10 ! e . sekilde transfer edilmelidir. numuneler bir sonraki galismaya kalir.) gbnderilmelidir. numuneler
Mumkin olanen ks sede gonderimeld, 262 e | P24256KIEna bal olarak yazin 23, kg e 1.z ks PERSEMBE SAAT 13:00 Numune alindiktan sonra santrfj edilerek plazma | Uygun olmayan an ve antikuagulan
Falasr Xl PIHTILIZIS SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am o - 28 ullaniimal, numuneler (Garsamba 10:00'c I 3GUN SONRA SAAT:18:00 hemen ayrimal ve DONDURULARAK oranlar,pihtil, hemolizl, heparinl
nakil edilmelidir. 2-88C" de bekletilr.
16 sekilde transfer ediimelidr. numuneler bir sonraki galismay kalr.) gonderimelidir numuneler
Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akiisi HER GUN Aksi belirimedike idame dazey bl
(Fenitoin) (Difenilhidantoin) D.P H., Dilantin, Diphenylhydantoin cua SERUM SARI KAPAKLITUP ML 9C de nakil ediimelidir. -206C" de saklanir. kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT :18:00 st belirtimedikge dame dizey belilenmesi i6n | o, homoli(s-++)ipemi, ikter
ilag kullanimindan hemen 6nce dmek alinmalidir.
16 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina baglh olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN Aksi beltimedikce idame dzey bl
Fenobarbital (Luminal) Barbital, Luminal, PBR, Solfoton cua SERUM SARI KAPAKLITUP ML 9C de nakil ediimelidir. -206C" de saklanir. kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT :18:00 ) belirtimedikge idame duzey belilenmesi (6 | o, homolia(s-++)ipemi, ikter
ilag kullanimindan hemen 6nce dmek alinmalidir.
165 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina baglh olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN 80 de GONDERILVEM
Fenol idrar) Phenol HpLC SPOT IDRAR IDRAR KABI smL 2-89C de saklanmaldir Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 e M
165 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
ot | Hava scakiina bagh olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisi HER GUN
Ferritin CcuA-EcUA SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hicrelerden ayridktan sonra; Oda sisinda:  saat; 280C" | ™y 1 mai, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Hemoliz
e: 48 saat; -20°C" de: 32y 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
. sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
oC" de nakil edimelidir. Oda sisinda 2 saat, 2-82C"de 8 | Hava sicakiiina bai olarak yazin 2-3, kisn ise 1 buz akisi HER GUN Saat 15:00 8 Kadar gefen numuneler aym gin 18:00da, Uygun olmayan an ve antikuagulan
Fibrinojen Fibrinogen KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVi KAPAKLI TOP e saat, Galisma daha uzun siire sonra olacaksa kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir & Vo 8 4 oranlar,pihti, hemolizli, heparinli
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
16 donduruimalidr. sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.) numuneler
Hava sicakiigina baglh olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN Saat 15:00 8 Kadar gefen numuneler aym gin 18:00da; Hemolizl Grnekler. 24 saatten fazla bir
Folat (Folik Asit) Folate, folik asit, pteroglutamik asit, Vitamin B9 ECLiA SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML Oda ssisinda: 2 saat; 2-89C" de: 8 saat; -209C" de: 6 ay kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir & Vo 8 4

sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalir.)

15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.

sire boyunca isiga maruz kalan 2-82C'
de drekler.




Hava sicakligina bagl olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akisi
k

HER GUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir

Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;

Folliil Stimlan Hormon (FSH) Follcle Stimulating Hormone ecuia SERUM SARI KAPAKLITUP i Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda ssinda: 5 gin; 282C" | "\ o mal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek Hemoliz
de:2 hafta; -20°C de: 6.2y 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
n sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
o | Hava sicakigina baii olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akiist HER GUN
Fosfor (7) Phosphate, PO4, Inorganic Phosphorus FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i Hcrelerden ayriditan sonra; Oda tsisinda: 24 s2at; 2-82C" | ™\ 1 mai, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 5221 15:00 2 kadar gelen numuneler aynigtn 18:008a; | 1, ooy o0y gerelair. Hemoliz
de: 4gun; -205C" de: 1y 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
i sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
| Hava sicakiigina bagh ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GUN
Prostat Spesifc Antijen (Total PSA) Ectin SERUM SARI KAPAKLITOP i Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda sisinda: 8522 28C | "y a1 mal, numuneler buz akilerine temas etmeyecel | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22t 15100 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Hemoliz
de: 72 saat; -20°C" de: 3ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
n sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Total PSA testine Serbest PSA eklenmes, Total
PSA testinin alisildigi 12 saalk siire igin
mémkGindir. Bu testin 12 saat ncesinde biotin
veya vitam ren multiitamin veya diyet
destek iriinler alinmamalidr. Prostatta
| Hava sicakiigina bagh ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GUN .
Prostat Spesifc Antijen (Serbest PSA) Ectin SERUM SARI KAPAKLITUP i Hicrelerden ayriditan sona; Oda ssinda: 822t 288C" | T\ [\ 1 ncier b akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bie | 522115002 kadar gelen numuneler aymi gon 18:00 a; | inflamasyon ve travma olusturan islemler (1gne
de: 72 saat; -20°C" de: 3ay e e ey 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00da. | biyopsis, rektal muayene, sistoskop, kolonoskopi
sekilde transfer edimelidir. sonrakicalismaya kal) i ovckoor: S oyeblanon
hastalarda bu islemler sonras! alinan Gmeklerde
hatal yiksek PSA sonuglan gozlenebilr.
Numunenin bu tir uygulamalardan once
m alinmasina dikkat edimeld.
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisnise 1 buz akist HER GUN
. I 1 i 18:00 da;
Fruktozamin Glycated Protein, Protein Bound Glucose cuia SERUM SARI KAPAKLITUP m de nakil ediimeldir. -209C" de sakdanr. Kkullanimal, numuneler k| (15008 gelen numuneler bir |77 15109 @ F90ar gelen numuneler 2y g1 14,00 Hemoliz
g 15:00 dan sonraki numuneler etesi gin 14:00 da.
" sekide transfer ediimelidir. sonrakicalismaya kalr)
HER GUN S30t 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da; STERIL OLMAYAN ORTAMDA
m TeRil ra el i g
Gata Kiltirt KOLTOR GAITA STERIL KAP 108 (a5:00dan sonra geen nurmuncler bir | 13015 %0199 Belen Puruneer v 607 100 AN
s sonraki galimaya kair)
HER 6O Saat 15:00 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; STERIL OLMAYAN ORTAMDA
roskobisi m TeRil ra el i g
Gaita Mikroskobis MIKROSKOBIK GAITA STERIL KAP 108 (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 3 C709 0 BEEn e A B0 RO A N MO
s sonraki galimaya kair)
Hastalar adet donemlerindeyken, kanama
hemoroid ya da baska bir anal bélge rahalsizigi
varliginda veya idrarda kanama meveudiyetinde
testi yaptirmamall, mamkiinse bu sayllan
durumiarin diizelmesini beklemeli Dis ot
kanamalarindan kiken alan hemoglobin sindirim
Diskida gizli kan, Bagirsak kanamas tahiii, Okt kan, HER GON kanali boyunca yol alp testi pozitflestrebil. Bu
b . I 1 i 18:00 da; ™
Gaitada Giel Kan Diskida imminokimyasal kanama tayini, FOBT, GGK, | IMMUNOKROMATOGRAFIK GAITA STERIL KAP 10 2.82C" de 3giin (15:00dan sonra gelen numuneler bir 5‘“";05;: 2 ““'5‘ len '“"“‘“"e‘f" aym g“l"a‘:;’: 92 | nedene dis tedavisi yaptirmis olan hastalarin bu S;E’L‘;g;"‘:‘:; :’:;’Z :ETED;
iFOBT, Fekal gizli kan, Fekal okiilt kan sonraki calismaya kalir.) fan sonraki numuneler ertes! gan #|testi yaptimadan nce 3 giin gegmesini
beklemeleri Gnerilr. Alkol alimi ve aspirin,
naproksen ve ibuprofen gibi bazi agn kesici
ilaglarin bagrsak mukozasinda tahrise sebep olup
gizh kan testini pozitfestirebildigi bilnmektedir. Bu
nedenle testten 48 saat Gncesinde hastalarin alkol
17 almams olmalan erekir ve mimkiinse hekimine
En ge; 24 saat iginde Laboratuvara
Ulastinimalidir. Hasta son 1 hafta igerisinde
Iaksat (kabizlk ilact) kullanmarnis olmalicr. Anal
boige etrafina hemoroid ya da baska bir nedenle
HER GUN pomad uygulamamis oimalidir. Bebeklerden gaita
Gaitada Hazm Testi Sindirim testi MIKROSKOBIK GAITA STERIL KAP 10g 9C" de 2 gin, - 209C" de uzun siire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | *23,109 2 adar gelen numuneler 2 g 1800 63/ 1 nesi alinurken beain Gzerine e Ao
sonraki galimaya kalr) an sonraki numuneler ertesigin 14:00da. | sampa, naylon v.b. emici olmayan
bir 6rt Grttimesi veya hazr bezlerin
sirtkismi kullanilarak bebek diskisint
yapar yapmaz numunenin temiz bir
18 kaba alinmas: 6neriir
Numune kisa silre igerisinde laboratuvara
ulastinlamayacak ise sogukta (2-8°C) bekletimesi
uygundur. Bebeklerden gaita numunesi alinirken
bezin Gizerine musamba, naylon v.b. emici
olmayan bir 6t oridimesi veya hazir bezlerin sirt
Kismi kullanilarak bebek diskisini yapar yapmaz
Bagirsak paracit incelemesi, Diskida parazit aranmas!, HER GUN numunenin temiz bir kaba alinmas! anerilr. ani ve
I 1 i 18:00 da; 2 T
Gaitada Parazit Aranmast Fekal parazit incelemesi, Diskida yumurta ve parazit MIKROSKOBIK GAITA STERIL KAP 10 2.82C" de 1giin (15:00dan sonra gelen numuneler bir 5‘“";05;: 2 ““'5‘ len '“"“‘“"e‘f" aym g“l"a‘:;’: 92 | teavi amag yapilan direkt kontrasti mide S;E’L‘;g;"‘:‘:; :’:;’Z :ETED;
aranmasi sonrakicalismaya kalr) an sonraki numuneler ertesi gn 14:0043. |55 i grafier (ilagh batin réntgeni), st sindirim
sistemi endoskopik incelemeleri (endoskopik
gastro-duodenoskopi) ve alt sindirim sistemi
endoskopik incelemeleri (endoskopik rekio-
sigmoidoskopi, endoskopik kolonoskopi) gibi
islemlerin ardindan 48 saat istirahat siresi
119 veriimeli ve test numunesi daha sonra alimmalidir,
GammaGlutamyltranspeptidase (GGTP), GGT
(GammaGlutamyiransferase), GGTP HERGON
o). Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda sisinda: 1 hafts; 2-80C° | ssat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; :
i T ra el ir i
Gamma Glutamil Transferaz (GGT) GammaGlutamyl, Gama GT , GTP, Obstriiktif sanlik, SERUM SARIKAPAKLITUP ML de: 1 hafta; -209C de: 23y (15:00dan anageen "“k’“l“"e“" BIr | ™ 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. Hemoliz
intrahepatik kolestazis, pankreati, karacigerdeki sonraki galimaya kair)
metastatik karsinomlar
180
10 saatiik sabah aglig gerekir. Proton pompa
inhibitoris kullanan hastalarda, bu ilaglarin numune|
HER GUN Samt 15:00  kalr glen nomuneler ayn g 18:00 d; | 3iNMadan en az bi hafta Snceden kesimesi
Gastrin clia SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML 2-82C" de 4 saat, -209C" de 1 ay, -202C" de uzun sire (15:00an sonra gelen numuneler bir | %3 " f et Vo 8 Ta00gn " |Bneriir. Gastrik motiiteyi etkileyen iaglar da Asiri hemoliz{+-++) lipemi , ikter
sonraki calismaya kalir.) fan sanraki numuneler ertesi gin  |interferansa neden olabilir. Son 3 giin igerisinde
gastroskopi yapilmis kisilerin de 1 hatta sonra
Smek vermesi tavsiye edilr.
181
GIDAPANELI LABORATUVARIMIZA DANISINIZ LABORATUVARIMIZA DANISINIZ Asirt hemolizfs+),ipemi
182
Giardia duodenalis antjeni, Giardia intestinalis antieni, HER GON 285" de GONDERILMEMIS
Giardia Antijeni (Gaita Diskida Giardia antieni, Fekal Giardia anti GAITA STERIL KAP 108 (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 e
183 sonrakicalismaya kalr)
Anti Deamine Gliadin Peptt (Dgp) Antikor IgA, DGP, Hava scakligma bal oarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akists SALLPERSEMBE
Gliadin Antikoru IgA Gliadin anikor , DTX , deamine gliadin, calyak tanis!, elisa SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C de 4 gin, -20°C" de Gy Kullaiima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asi hemoliz(++),ipem, ikter
™ GPA sekide transfer edlimelidir sonrakicalismaya kalr)
Hava sicakiigna bai olarak; yazin 2-3, kisn ise 1 buz akist SALI-PERSEMBE
Gliadin Antikoru 1gG Anti Deamine Gliadin Peptt (Dgp) Antkor 1gG, DGP, ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2:82C" de 4 giin, -20°C" de 6 ay kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT:18:00 Agirihemoliz(+++) ipemi  ikter

185

gliadin antikor , DTX, DGPA , Gélyak tanisi

sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalir.)




Glukoz

FOTOMETRIK

SERUM

SARI KAPAKLI TUP

Hiicrelerden ayridiktan sonra; Oda isisinda: 24 saat; 2-82C"
de: 1h:

Hava sicakligina bagh olarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akiisii
kullanimal, numuneler buz akiilerine temas etmeyecek

HER GUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir

Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da;

Numunelerdeki glukozun stabilitesi saklama
sicakiigi bakteriyel kontaminasyon ve glikolizden
etkilenir. Koruyucu madde (NaF) igermeyen
lazma veya serum numuneleri alindiktan sonra
yarim saat iginde hiicrelerden veya pihtidan

Agirt hemoliz(+++)

e 1yl 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00da. | aynimalidir. Kan alindiginda ve oda sicakliginda
sekilde transfer edllmelidir sonraki calsmaya kalr.) Pohtlagmasina ve santiljs tai utuimadan
beklemesine izin veridiginde serum glikozunda
ortalama azalma 1 saatte ~ % 7'dir (0.28 ila 0.56
mmolLveya 5 ila 10 mg/dL).
186
EKOVYONLA ALINMIS. o
VAJINAL SURONTD, URETRAL | SURONTO TRANSPORT . Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; EN SERI SEKILDE TRANSFER
Gonokok Kiltiri KOLTOR SORONT, MeN BeSIVERINDE, MENI SYERL Transport ortaminda 2-89C'de 2 saat bekletilbilr. (15:00dan sonra gelen numuneer bir | =370 0 BE e e o ity
. sonraki galsmaya kalr.
EKUVYONLA ALINMIS HER GON N SER] SEKILDE TRANSFER
o2 (Konjonktiva) Kaltara Konjonktiva/Kanalikiil Akints Kiitir KOLTOR GOZ SURNTUSU SURUNTO TRANSPORT Transport ortaminda 2-89C'de 2 saat bekletilbilr. (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT: 18:00 oo
158 BESIVERINDE sonraki calsmaya kalr.) -
hGH, Biyime Hormonu, GH, Human Growth
HormoneSomatotrophic Hormone, HER GON
. Jen numun 1 gin 18:00 da;
Growth Hormon (RGH) Somalolropin. HGH, Growth Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2-85C" de 8 saat, -200C' de uzun sire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22% 15:00 2 kadar gelen numuncler ayni giin 18:00 da; Agirihemoliz(+++) lipemi  ikter
Hormone Stimulation Test, e 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
Growth Hormone Suppression sonraki casmaya kalr.)
Test
189 s
HERGON
— Jen numun 1 gin 18:00 da;
Haptoglobin TORBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML " de uzun sire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22 15:00 2 kadar gelen numuncler ayni giin 18:00 da; Agiri hemoliz(+++) lipemi  ikter
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki calsmaya kalr.)
190
Envelop antien , Hepatis Be Ag, HBe Antjen , Hepatitis HER GON Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;
Hee Ag P oo 1P o fen Hep ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP ML " de uzun sire (15:00dan sonra gelen numuneler bir & e g Agin hemoliz(+++) ipemi  kter
Be antigen, EAG 15:00 dan sonraki numuneler ertesi giin 14:00 da.
191 sonraki calsmaya kalr.)
Hepatitis Bs Ag, Surface antigen , Yiizey antijeni , HERGON
Jen numun 1 gin 18:00 da;
B Ag Hepatitis B surface antigen, Hepatits Bs antigen, HBAG, EusA SERUM SARI KAPAKLITUP ML 202C"de uzun siire (15:00d3n sonra gelen numuneler bir | 22415100 2 Kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Agin hemoliz(+++) ipemi  kter
Hepatit B onfore 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
2 fepatit B enfeksiyonu sonraki calsmaya kalr.)
SALl Hemolizl, oda sisimda uzun sire
HBY DNA (PCR) PCR SERUM SARI KAPAKLITUP ML 202C"de uzun siire (Pazartesiden sonra gelen numuneler 2GUN SONRA SAAT:18:00 beklemis, EDTA'H veya heparinl tipe
- bir sonraki calismaya kalr.) alinmis ornek
cuma Hemolizl, oda sisimda uzun sire
HCV RNA (PCR) PCR SERUM SARI KAPAKLITUP ML 202C"de uzun siire (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT:18:00 beklemis, EDTA'I veya heparinl tipe
i i) ms or
™ sonraki galismaya kalir) alinms 6rnek
Hilcrelerden ayridiktan sonra; Oda issinda: 24 saat; 2-82C" HER GON Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;
lester i gunluklu i Ti " ; Oda st ra el neler bir N numun ! d moliz+++)lipemi
HOL Kolesterol High Density Lipoprotein, Yiksek yogunluklu lipoprotein, FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML ot bt 2090 e 1 oy (15:00dan sonra gelen numuneler i | %43, 702 BE e . Asini hemolizi+++) e
195 sonraki calsmaya kalr.)
PERSEMBE
HOV RNA (PCR) PCR SERUM SARI KAPAKLITUP ML de saklanmalidr. (10:00dan sonra gelen numuneler bir 1 HAFTA SONRA SAAT:18:00 Asi hemoliz(+++) ipemi
i i)
196 sonraki calsmaya kalr.)
HE
' - priori Antieni Helicobacter antieni, HpSA, H. pylori Ag, Helkobakter | . e o o0 ancler STERIL OLMAYAN ORTAMDA
Helicobacter Pylori Antijeni (Gaita) antieni, Digkida Hellcobacter toepit, IMMUNOKROMOTGRAFiK GAITA TEMIZ, AGZI KAPAKLIKAP 10g 2:82C" de 2 gin, -20%C" de 1yl (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT: 18:00 ONDLRILEN NUMUNELER
197 sonraki calsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi PAZARTESI-CUMA Agihemolizt ) pem, ter
Helicobacter Pylori lgA Helicobacter ELisA SERUM SARI KAPAKLI TUP. 1ML 2:89C"de 3 giin, - 20°C" de uzun sire kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 e oo
198 sekilde transfer edllmelidir sonraki calsmaya kalr.) v
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisin ise 1 buz akiisi PAZARTESI-CUMA Agihemolizt ) pem, ter
Helicobacter Pylori 1gG Helicobacter ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP M 2:82C" de 3 giin, - 205C" de uzun siire Kkullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 e oo
199 sekilde transfer edlimelidir sonraki calsmaya kalr.) v
Hava sicakiigina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi HERGON Agihemolizt ) pem, ter
Herpes Simpleks Virs (HSV) Tip 1 1gG HHV1_HSV1_Uguk ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP M 2:82C" de 3 giin, - 205C" de uzun siire kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 e oo
200 sekilde transfer edllmelidir sonraki calsmaya kalr.) v
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi HERGON Agihemolizt ) pem, ter
Herpes Simpleks Viriis (HSV) Tip 11gM ELisA SERUM SARI KAPAKLITUP. ML 2:85C"de 3 giin, - 20°C" de uzun sire kullanimal,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 e oo
201 sekilde transfer edllmelidir sonraki calsmaya kalr.) v
Genital Uguk_ HHV2_HSV2, HSV 12, HSV1, HSV 2, Hava sicakligina bag olarak; yazin 2-3, kisi ise 1 buz akiisi HERGON A hemligte++)ipemi, iter
Herpes Simpleks Viriis (HSV) Tip 2 1gG Uguk, HHV-2, Herpes antikor, Herpes serolojisi, HSV' ELisA SERUM SARI KAPAKLITUP ML " de 3 giin, - 20°C" de uzun siire kullanilmali, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 ! kommm;:’ﬂn o ter,
02 antikor, genital uguk, orofarengeal uguk sekilde transfer edilmelidir. sonraki calismaya kalir.) Ve
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi HERGON Agihemolizt ) pem, ter
Herpes Simpleks Viriis (HSV) Tip 2 1gM ELisA SERUM SARI KAPAKLITUP. ML " de 3 giin, - 202C" de uzun siire kullanimal,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 e oo
203 sekilde transfer edllmelidir sonraki calsmaya kalr.) v
IM test, Mononukleozis test, Monotest, Monospot test, HER GON Asin hemolizée++)lipemi, ikter
Heterofil Antikor . g . pottest, AGLOTINASYON SERUM SARI KAPAKLITUP ML (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT:18:00 s e, iter,
Paul Bunnel test, Infeksiydz mononiikieozis test kontaminasyon
sonraki calsmaya kalr.)
204
HIV p24, p24 antijen, 4. jenerasyon p24, 4. jenerasyon HER GON
Jen numun 1 gin 18:00 da; molizs++)lipemi
HIV P24 Antijeni HIV , Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS), EusA SERUM SARI KAPAKLITUP ML " de uzun sire (15:00dan sonra gelen numunelerbi | *27,1709 @5 gelen numuneler am gt 1900 da; pomnemolites ) ioemi, e
20 AIDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome), Anti-HIV sonraki calismaya kalir.) fan sonraki numuneler ertes! gan @ ontaminasyor
Benzyl Alcohol Metabolite, Hippurate, Hippuric Acid, Urine n- 2:82C" de GONDERILMEMiS
i . T 1 7 i T
Hippurik Asit (spot ldrar) Benmoylgheine, Toluene Nietasalte, Hoporat HPLC SPOT IDRAR IDRAR KABI smL HERGON i5 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 OMONELER
206
B27, Histocompatibility Antigen, Human Leukocyte HER GUN Uygun olamayan kan ve antikuagulan
HLAB27 Antion, Loukaoto Anigona, LY27, w27 (HLAB2T) FLOW CYTOMETRI EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLITUP ML de uzun siire (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 oo amari Pemol armek
207 sonraki calsmaya kalr.)
HOMA-IR, HOMA, Insilin rezistansi, Insulin resistance, HER GON Saat 15:00 2 kadlr gelen numuneler ay: gin 18:00 da:
HOMA-IR Homeostasis Model Assessment, Homeostasis Model EcuA SERUM SARI KAPAKLITUP M Oda sisinda 4 saat, 2-82C" de 1 giin, -20°C’ de 6 ay (15:00dan sonra gelen numuneler bir & M g Agin hemoliz(+++)lipemi  ikter

208

Assessment-Insulin Resistance

sonraki calismaya kalir.)

15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.




Kan hilcrelerinden plazmay! ayirmak igin kan
numunelerini aldiktan hemen sonra santifje tebi

229

HER GUN lerin 2 o
Homosistein Homocysteine FOTOMETRIK EDTALI PLAZMA (SOGUK ORT) MOR KAPAKLITUP ML 2.89C"de nakil ediimelidir.-208C" de saklanmalidir. (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 5221 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da;tutmak Snemiicir. Hemen santrif Urgun olmayan kan ve antkuagulan
iy 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. | yapilamayacaksa toplanan kan Gmekleri buz orant, pihtil, hemolizl heparinf Grnek
sonraki galismaya kalir. {izerinde tutulmall ve bir saat iginde santrifiije tabi
tutulmalidir.
209
*Ban laglar test sonucunu etkieebili Kinik olarak
uygunsa doktor kontrolinde numune alimindan en az
24 53at énce ve numune toplanirken L-dopa,
olan ilaglarn alimi kesilmelidir.
HER GUN *idrar toplanmasindan 3 gin once ve idrar alimi 2.85C" de GONDERILMEMIS
Homovanilik Asit (HVA) (24 Saatlik idrar) HVA, Homovanilic acid LemsMs 245, IDRAR ASITUIDRAR KABI sML (15:00dan sonra gelen numuneler bir 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 sirasinda vanilyasiz divet (Cikolata, vanilya, kahve, cay, OMONELER
sonraki salsmaya kalir.) muz, portakal, limon, avakado, patican,ananas,
domates, ceviz, erik sermeyen yiyecekler vb)
uygunlanmalidr. 4. gin idrar toplanmaya
baslanmaldir.
*Koruyucu asit olarak 10 ml 6M HCl kullanimaldir.
210
i
HPV DNA PCR THIN PREP, JELSIZ SURONTU THIN PREP 282" de 2 gin, 202" de G ay, 20°C' de uzun siire (Cumartesi giiniinden sonra gelen 1 HAFTA SONRA SAAT:18:00 Asin hemoliz{+++)ipemi
" numuneler bir sonraki galismaya kalir)
1861 9G subclass1, Immunoglobulin G1 NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 289" de 2 gin, 202" de 6 ay, 20°C' de uzun siire DANISINE DANISINIZ Asi hemoliz(+++) ipemi
212
1862 19G subclass 2, Immunoglobulin G2 NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 289" de 2 gin, 202" de 6 ay, 20°C" de uzun siire DANISINE DANISINIZ Asi hemoliz(+++) ipemi
213
1863 19G subclass 3, Immunoglobulin G3 NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 289" de 2 gin, 202" de 6 ay, 20°C" de uzun siire DANISINE DANISINIZ Asi hemoliz(+++) ipemi
214
1864 19G subclass 4, Immunoglobulin G4 NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 289" de 2 gin, 202" de 6 ay, 20°C' de uzun siire DANISINE DANISINIZ Asi hemoliz(+++) ipemi
215
PAZARTESI-PERSEMBE
imminelekiroforez (serum) ELEKTROFOREZ SERUM SARI KAPAKLITUP ML (10:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT: 18:00 Asin hemoliz(+++)ipemi
216 sonraki salsmaya kalir.)
Temizligin ardindan idrarin ilk kism tuvalete atilr,
i HERGON orta kismi steril kaba alinir son kismi tekrar
idrar Kahdra Uriner kiitir, Idrar_ku_uuru. Idra( yolu infeksiyonu kiiltird, KOLTOR IDRAR STERIL VIDALI KAPAKLI KAP SML (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT:18:00 tuvalete a:m( idrar numuneleri oda sicakliginda 2 Steril olmayan kapta alinmis idrar
Uriner infeksiyon kitird, IVE kitiri ey saat, 4-8 °C'de 24 saat, borik asitl tip icerisine ekleri
sonraki galismaya kalir. alindiginda 48 saat igerisinde laboratuvara
ulastinimalidir
27
Birini trimester Down tarama, Kombine tarama testl kii HERGON
ik Tarama Testi s g g Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.89C"de nakil ediimelidir.-206C" de saklanmalidir. (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT:18:00 Gebelik Haftasi: 11-13 hafta Asit hemoliz(+++) ipemi
sonraki galsmaya kalr.
218
HER GUN
immunglobulin € (1gE) Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 289" de 2 gin, -20°C" de 6 ay, 20°C" de uzun siire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15100 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Agirhemoliz(r++) ipemi  kter
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galsmaya kalr.)
219
HER GUN
immunglobulin (1g4) TORBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i 289" de 2 gin, -20°C" de 6 ay, 20°C" de uzun siire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15100 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asit hemoliz(+++) ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galsmaya kalr.)
20
HER GUN
immunglobulin (1g0) NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 289" de 2 gin, -20°C" de 6 ay, 20°C"de uzun siire (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 Agihemoliz(r++) ipemi  kter
o sonraki galsmaya kalr.
HER GUN
immunglobulin (1gG) TORBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 289" de 2 gin, -20°C" de 6 ay, 20°C" de uzun siire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15100 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asit hemoliz(+++) ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galsmaya kalr.)
2
HER GUN
immunglobulin (1gG) (80S) FOTOMETRIK 805 JELSiZ DUZ TUP ML 289" de 2 gin, -20°C" de 6 ay, 20°C" de uzun siire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asit hemoliz(+++) ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galsmaya kalr.)
23
HER GUN
immunglobulin (1gM) TORBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 289" de 2 gin, -20°C" de 6 ay, 20°C" de uzun siire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asithemoliz(+++) ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galsmaya kalr.
24
. STERI KAP VEYA EKUVYONLA HER GUN
influenza Virus A+8 Antjeni :J":/é‘"““e""“ hizitest Inflenzatest. hizh g te5t. | juyyygnokrOMOTGRAFIK "S“URY“U“E"U‘R*’L%GS“UZ&;:SZ‘J‘ ALINMIS SURONTO (15:00dan sonra gelen numuneler b | %4210 2 adar gelen numuncler m g 1800 da;
s g TRANSPORT BESIVERINDE sonraki calismaya kalir.) & -
HER GUN
inhibin A inh A Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.89C"de 1 gln, -20°C"de 1ay (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15100 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asit hemoliz(+++) ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galsmaya kalr.)
26
. Heparinize plazma. Vitréz veya IV
insiiin Fasting Insulin, Immunoreactive Insulin, Insulin Assay, cclia seRum SARI KAPAKLITOP e Hicrelerden ayridiian sonra; Oda ssna: 8 saat; 2-80C (15:00dan 5o goten numuneler i | 59 1500 Kadar elen numunelerayn gin 15:00 da; swiar. Grirenkte toplanan rnekler
Insulin Level, Serum, Native Insulin, de: 1 hafta; -200C" de: 12y 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. (sodyurn floriir / potasyum
sonraki galsmaya kalr.
27 oksalat).
HER GUN
insdlin " 8°3)  |IGFBP-3, C Binding Protein cua SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML C" de 2 giin, - 20°C" de uzun sire (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Aginhemoliz(+++)fipemi  ikter
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galsmaya kalr.)
28
iyot (Spot idrar) Icp-ms. SPOTIDRAR IDRAR KABI sML 2.89C"de saklanmalive nakil ediimelid. LABORATUVARIMIZA DANISINIZ LABORATUVARIMIZA DANISINIZ Z-8C"de GONDERILMEMI

NUMUNELER




“Tam kan numunesinden calisimaktadr. Kan

Uygun almayan kan ve antikuagluan

Kadmiyum Ans EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLITUP 2m 2.89C"de saklanmalive nakil ediimelid. HER GUN 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 alindiktan sonra santrifj edimeden laboratuvarimiza
oranlari, pihtih ve hemolizi numuneler
ulastrimalidir.
20
o o HER GON
Kalsitonin CT, Thyrocalcitonin cua SERUM SARI KAPAKLITUP ML 8e€1de nakiedimeldr - 2086 de anal edinceye kedar (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT:18:00 Agir hemoliz(r++) ipemi  kter
™ . sonraki galismaya kalir.)
Intravensz olarak verilen ve gadolinyum igeren
MRG (manyetik rezonans gorintileme) konirast
soc HER GON . ! maddelerine (Omniscan®, Optimark®) yiiksek EDTA tedavisi veya Hypaque alan
Kalsiyum Ca (Calcium), Calcium (Ca), Calcium Total FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda sisinda: 4 aat; 2.62C (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 5221 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 8a; | oy ragyontarda etkilesim gozlenmistir (serum | hastalardan Grnekler. EDTA,sitat veya
de: 3 hafta; -20°C de: Bay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galsmaya kalr.) kalsiyumunda belirgin azalma) . Bu sebeple 24 oksalat.
saat
sonra numune alinmasi énerili’
22
Idrar Ca, spot idrar Ca, 24 Saatlk idrarda Kalsiyum, 24 HER GON
Kalsiyum idrarda (pot idrar) Sa idrarda Ca, 24 Saatik idrarda Kalsiyum, 24 Sa idrarda FOTOMETRIK SPOT IDRAR IDRAR KABI smL Oda issinda: 48 saat; 2-89C" de: 4 gin; -209C" de: 3 hafta (15:00dan sonra gelen numuneler bir | S22 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Hatal Srmek tirl
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
Ca, sonraki galsmaya kalr.)
23
HER GUN Saat 15:00  kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Uygun almayan kan ve antikuaglusn
Kan Grubu (ABO+RH tayini ) Jel Santrifiigasyon EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLI TUP ML 2-82C' de 5 giin (15:00dan sonra gelen numuneler bir gelen nuf Vo 8 g V8 v e
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. oranlari, pihtlh ve hemolizi numuneler
sonraki galsmaya kalr.)
24
Kan killtirii numunesi almak igin en uygun zaman
hastanin atesinin yiksemekte oldugu dnemdi
Kan Kiltirs Hemokiltir KOLTOR KAN OZEL KAN KULTUR Sisesi 110ML HERGUN 10 GUN SONRA SAAT:18:00 (Atesin en yiiksek seviyeye Gikugi zaman degil)
Eriskinler icin 10 ml i gegmeyen mikiarda,
bebeklerde en az 0.5 m kan siseye inokiile edil
25
HER GON Uygun almayan kan ve antikuagluan
Kanda Methemoglobin €A EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLITUP M 2.62C de 5 gin (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT:18:00 Ve v e
oranlar, pihtih ve hemoliz numuneler
sonraki calsmaya kalr.)
26
HER GON Uygun almayan kan ve antikuagluan
Kappa Hafif Zincir (Serbest) NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML 2-89C" de 3 giin, -20°C' de 6 ay (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 Ve " e
oranlar, pihtih ve hemolizi numuneler
sonraki calsmaya kalr.)
27
HERGON
Kappa Hafif Zincir Serbest (Spot idrar) NEFELOMETRIK 245, IDRAR(ASITSIZ) IDRAR KABI SML -209C" de 1yil (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 Hatali 5rnek tiirii
i i)
28 sonraki calsmaya kalr.)
HERGON
Karbamazepin Carbatrol, Tegretol ECLIA SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML 2-89C' de 2 giin, -20°C' de2 ay. (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT: 18:00 Hemoliz
i i)
29 sonraki calsmaya kalr.)
Embriyonik Karsinoma Antijen_Karsinoembriyonik . HERGON
- . relerden ayrit ra; Oda sisinda: 82 i n 15n 18:00 da;
Karsinoembriyonik Antijen (CEA) Antilen, Kolorektal kanser, Medllr tircid karsinomu, Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hicrelerden ayiditan sonrs, O o7 giny 2 8% (15:00dan sonra gelen numunelerbir | *27,1709 2 @dr gelen numuncler am gt 16100 da PLAZMA
20 Mide kanseri, Meme kanseri €: 2 hafta; 20%C de: 62y sonraki calsmaya kalr.) fan sonrakinumuneler ertesi gin .
HUCRE KOLTORD HER GON
Karyotip Analiz (Periferik Kan) Periferik Kan Yaymas1, Gevre Kani Yaymast MKROSKOBIK HEPARINLI TAM KAN YESILKAPAKLI TOP 2m 2:85C de 5 gin (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT: 18:00 Hatal brnek tiri
sonraki calsmaya kalr.)
201
HERGON
Kist Hidatik Hemagltinasyon Testi Kist hidatik total antikor, Kist hidatik IHA, Kist hidatik IHA IHA SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML C' de 2 giin, -20°C" de2 ay. (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT :18:00 Hemoliz, Lipemi
i i)
’ sonraki galismaya kalir)
HERGON Antikoaglanlar olarak sodyurn flordir /
. relerden ayrit ra; Oda sisinda: 1 hafta; 2-82C" i n 1 gin 18:00 da;
Kior (€l) Klorur, Kior, Klorid, CL ise SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hicrelerden ayrldiktan sonra; Oda sisinda: 1 hafta; 2-82C (15:00d3n sonra gelen numuneler bir | 22415100 2 Kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; potasyum oksalat geren
ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. .
" sonraki calsmaya kalr.) mekler. Hemolizli rnekler.
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 2-3, kisi ise 1 buz akiisi
Kior (C) Ico-ms. SPOTIDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML Kullaniimal numuneler buz akilerine temas etmeyecek HERGON 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00
204 sekilde transfer edllmelidir
HERGON
Kior (spot idrar) Klorur, Klor, Kiorid, CL ise SPOT IDRAR IDRAR KABI sML Oda isisinda: 24 saat; 2-82C" de: 1 hafta; -20°C" de: 6 ay (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 Hatal brnek tiri
i i)
y sonraki galigmaya kalir)
Hava sicakligina bagli olarak; yazin 23, kisi ise 1 buz akiisi
Kobalt Ico-ms. SPOTIDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML Oda isisinda 7 giin, 24 Kullaniimal numuneler buz akilerine temas etmeyecek HERGON 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 Hatal brnek tird
206 sekilde transfer edllmelidir
Hiicrelerden ayridiktan sonra; Oda sismda: 1 hafta; 2-89C" HER GON Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da;
Kolesterol Total FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML v g (15:00dan sonra gelen numuneler bir & M g Agiri hemoliz+++),lipemi
de: 1 de:3ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki calsmaya kalr.)
27
cuma
Kompleman Aktiite Eia SERUM SARI KAPAKLITUP ML Oda sisinda veya 2-82C' de 1 hafta (10:00'dan sinra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT: 18:00 Agir hemolizi+++) ipemi
28 sonraki calsmaya kalr.)
HERGON
Kompleman C3 TORBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML de nakil ediimelidr. Dondurularak saklanir. (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 Asit hemoliz(+++) ipemi
i i)
’ sonraki galigmaya kalir)
HERGON
Kompleman C4 TURBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLI TUP 1ML de nakil edilmelidir. Dondurularak saklanir. (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 Agirt hemoliz(+++),lipemi
i i)
’ sonraki galigmaya kalir)
Hiicrelerden ayridiktan sonra; Oda sismda: 1 hafta; 2-89C" HER GON Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da;
Kortizol Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML v g (15:00dan sonra gelen numuneler bir & M g Agiri hemoliz+++),lipemi
hafta; 209" de: 3 Ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
251 sonraki calsmaya kalr.)
. HERGON Potasyum oksalat veya sodyum florir
. i " -89 i n 1 gin 18:00 da;
Kreatin kinaz (CK) FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hcrelerden ayriditan sonra; Oda isisnda: 48 saat; 2-62C (15:00d3n sonra gelen numuneler bir | 2215100 2 Kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; iginde toplanan Grnekler. Neredeyse
e: 1 hafta; -200C" de: 1ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
52 sonraki calsmaya kalr.) hemolizl brnekler.
. HERGON Potasyum oksalat veya sodyum florir
. i " -89 i n 1 gin 18:00 da;
Kreatinin FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML Hcrelerden ayriditan sonra; Oda isisnda: 48 saat; 2-82C (15:00d3n sonra gelen numuneler bir | 22415100 2 Kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; iginde toplanan Grnekler. Neredeyse
de: 1 hata; 202 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
5 sonraki calsmaya kalr.) emolizi srneker.
HER GON Saat 15:00 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; 283" de GONDERILMEMIS
Kreatinin (Spot idrar) FOTOMETRIK SPOT IDRAR IDRAR KABI 10ML 2:89C" de 1 giin, daha uzun sire icin dondurulur (15:00dan sonra gelen numuneler bir & M g

sonraki calismaya kalir.)

15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.

NUMUNELER




Krom s EDTALITAM KAN MOR KAPAKLITUP 2L 2.89C" de naki EDILVEMELIDIR HER GON 1015 GONU IGERISINDE SAAT: 18:00 Hatal brnek tirl
255
Krom (Spot drar) icp-ms SPOT IDRAR STERIL IDRAR KABI 10mL 2.89C" de naki EDILVEMELIDIR HER GON 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Hatal brnek tird
256
HER GON
Kulak Akintis: Klirt KOLTOR KULAK AKINTIS! TRANSPORT BESIVERI (15:00an sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT: 18:00
. sonraki galimaya kalr)
Kursun s EDTALITAM KAN MOR KAPAKLITUP 2L 2.89C" de naki EDILVEMELIDIR HER GON 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Hatal brnek tird
258
Kursun (spot idrar) icp-ms SPOT IDRAR STERIL IDRAR KABI 10mL 2.89C" de naki EDILVEMELIDIR HER GON 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Hatal brnek tird
250
Kursun (24 Saati idrar) icp-ms 24 SAATLIKIDRAR STERIL IDRAR KABI 10ML 2.89C" de naki EDILVEMELIDIR HER GON 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Hatal brnek tird
260
HER GON
Kl (Strdntd Orne) KOLTOR EKOVYON SURONTUSD, U, (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4GON SONRA SAAT: 18:00
BIYOLOJIK SVILAR
sonraki galimaya kalr)
21
HER GON EDTA, potasyum oksalat veya sodyum
Laktat Dehidrogenaz (LDH) FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITOP i Oda ssinda: 1 hafta; 2-89C" de: 4 gin; -209C" de: 6 hafta (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15100 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; florir iginde toplanan
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
. sonraki galimaya kalr) rnekler. Hemolil Grnekler.
HER GON Uygun olmayan kan ve antikuagulan
Laktat (Laktik Asit) FOTOMETRIK OXALATLI PLAZMA,BOS GRI KAPAKLI TOP 1ML 2-82C" de saklanmalidir. (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Vel V: G
orant, pihtil, hemolizl heparini Grnek
sonraki galimaya kalr)
263
Hicrelerden ayrildiktan sonra; Oda sisinda: 8 saat; 2-89C" HER GUN Uygun olmayan kan ve antikuagulan
LAKTOZ TOLERANS TESTI (50gr) FOTOMETRIK SERUM SARIKAPAKLITUP 1ML V!  Dda Ve (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 i ¥: 8!
de:5 gin; -20°C" de: 1ay orant, pihtil, hemolizl heparini Grnek
sonraki galimaya kalr)
264
Hicrelerden ayrildiktan sonra; Oda sisinda: 8 saat; 2-89C" HER GUN Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da;
LDL Kolesterol FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML !  Oda 28 (15:00dan sonra gelen numuneler bir & i gl g Agin hemoliz(s++)lipemi
de:5 gin; -20°C" de: 1ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galimaya kair)
265
HER GON
Lipaz FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i 2-89Cde 5 giin,-20°C de 1y (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15100 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asirt hemoliz(s++)ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galimaya kalr)
26
PAZARTESI-PERSEMBE
Lipoprotein (a) (Lp(a)) FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP E 2.89Cde 7 gin,-20°C" de uzun sire (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT: 18:00 810 saatlik aghk gerekirr. Asihemoliz{v++)lipemi, ikter
. sonraki galimaya kalr)
- Lityum heparin veya sodyum flortir /
om s — UcveRTkapaTOp | 1| Mirlrden amidbansonr; Od sanda; 28 st 2 wewon S GONsONRA SAT1500 o kst otoin
2 8an; -20% Y ‘Srnekler. Neredeyse hemolizli drnekler.
o - HER GON Uygun olmayan kan ve antikuagluan
Lupus Tarama/Dorulama KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP s00ul o de nakil e“‘::'ﬂ';!“g;‘g :e“‘]":“ 8saat, 200C" de2 (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT:18:00 oranlari, hemoliz,pithil, heparinli
 -20% Y sonraki calismaya kalir.) rnekler
260
Hicrelerden ayrildiktan sonra; Oda sisinda: 5 gin; 2-8°C" HER GUN Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da;
Luteinizan Hormon (LH) Ectia SERUM SARI KAPAKLI TOP 1ML V!  Oda s g 282 (15:00dan sonra gelen numuneler bir & Vo 8 g Hemoliz
de: 2 hafts;-20°C de: 62y 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
sonraki galimaya kalr)
20
Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda sisinda: 1 hafta; 2-89C" HER GUN Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; EDTA, oksalat / florii iginde toplanan
Magnezyum FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML !  Oda 28 (15:00dan sonra gelen numuneler bir & i gl g g igindle topl
de: 1 hafts;-20°C de: Lyl 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da. Gnekler. Hemolil Grnekler.
- sonraki galimaya kalr)
HER GON
Makroprolakin Tarama Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.89C" de 5 gin, -20°C de 6.2y (15:00an sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT: 18:00 Asirthemoliz{v++)lipemi, iter
o sonraki galimaya kalr)
2-89C" de nakil edilmeliir. Oda ssinda 8 saat, 20%C" de2 2.89C de GONDERILMEMIS
Mandelik Asit (drar) HpLC SPOT IDRAR IDRAR KABI smL i 2ore e HER GON 1015 GONU IGERISINDE SAAT: 18:00 o
213
Mangan s EDTALITAM KAN MOR KAPAKLITUP 2L 2.89C de naki edimelidi. HER GON 1015 GUNU IGERISINDE SAAT: 18:00 Hatal brnek tird
274
Mangan (Spot drar) icp-ms SPOT IDRAR STERIL IDRAR KABI 10mL 2-8C!de naki ediimeldir. 0da ssinda 8 saat, 20°C"de2 HER GON 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Hatal brnek tird
hafta, -20°C" de 1 ay
215
*Bazilaglar test sonucunu etkieyebili. Ornek
alimindan en a2 1 hafta ncesinde klinik ofarak
mimkinse doktor kontrolinde tisilic
antidepresanlar, labelatol v sotalol gbi laclar -
Metanefrin (spot idrar) HPLC SPOT IDRAR IDRAR KABI smL 2-89C" e nakl ediimelidir. 2-89C' de 2 hafta HER GUN 10i5 GUND IGERISINDE SAAT: 18:00 kesilmesi Gnerilr. 28eC “ﬁufwou':fé';":”y‘"‘s
*idrar toplanmaya baslamadan en az 4 saat 6nce
sigara, alkol ve kafeinli gecekler tiketimemelidir.
*Koruyucu asit olarak 10 ml 6M HCl kulanimaldr.
216
e
) o ) ) limindan en az 1 hafta oncesinde Kinik oarak 2,89 de GONDERILMEMIS
Metanefrin (24 Saati ldrar) HpLC 245.10RAR ASITLI IDRAR KABI smL 2.80C" de nakil edimelidr. 2 HERGON 1015 GONO IGERISINDE SAAT: 18:00 mimkiinse doktor kontrolinde tisilic o
- antidepresaniar,labelatol ve sotalol gbi laclar
HERGON
Metotreksat v SERUM SARI KAPAKLITUP m 2.80C" de nakil edimelidi. 2 (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Hatah brnek tiri
- sonraki galimaya kair)
Oda sisimda: 1 hafta; 2-86C"de: 1 ay; -208C" de: 6.2 HER GO 280 de GONDERILMEMIS
Mikroalbumin (Spot idrar) TURBIDIMETRIK SPOT IDRAR IDRAR KABI smL ;. v v (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:
(tekrarlanan donma / coziime déngilerinden kagini) NUMUNELER
- sonraki galimaya kair)




Oda sisinda: 1 hafta; 2-89C" de: 1ay; -20°C de: 6 2y

HERGUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir

2-85C' de GONDERILMEMIS

Mikroalbumin (24 Saatlk idrar) TORBIDIMETRIK 245, IDRAR IDRAR KABI sML kol donmma sestime demgtierinden kagrun) 2GUN SONRA SAAT:18:00 o
250 sonraki galsmaya kalr.)
SALCUMA Asihemoliz(+++) ipemi
Mumps (Kabakulak) Viriis Antikoru 1gG ELisA SERUM SARIKAPAKLITUP 1ML 2-89C de 3 giin, -209C" de uzun siire (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 4GUN SONRA SAAT: 18:00 ﬂkw kammm'spm .
2t sonraki calismaya kalir.) & Y
PAZARTESI PERSEMBE Asithemoliz(+++) ipemi
Mumps (Kabakulak) Viriis Antikoru gM ELISA SERUM SARIKAPAKLITUP 1ML 2-89C de 3 giin, -209C" de uzun siire (10:00'dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT: 18:00 ﬂkw kammm'spm .
™ sonraki calismaya kalir.) & Y
Hava sicafna baBli olaral; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist *Serum metal igermeyen polpropilen tiplere Ussun oimayankan ve atkuagian
Nikel AAs SERUM LACIVERT KAPAKLI TUP 1ML 2-82C' de saklanmalidir kullanimals, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 10§ GUNU IGERISINDE SAAT: 18:00 Igermeyen paliprapilen tp ve Ve 8!
e ayrimalidr. Top kapaklari metal orani, pihti,
283 ! -
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi 89 de GONDERILVEM
Nikel (Spot drar) icp-ms SPOT IDRAR STERILIDRAR KABI JomL 2.89C' de saklanmalidir kullaniimal, numuneler buz akalerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 o 5
sekilde transfer ediimelidr.
24
Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi 80 de GONDERILVEM
Nikel 24 Saatik idrar) icp-ms 24 SAATLIK IDRAR STERIL IDRAR KABI oML oC" de saklanmalidi kullaniimal, numuneler buz akalerine temas etmeyecek HER GUN 715 GUNU IGERISINDE SAAT:18:00 o 5
sekilde transfer ediimelidr.
25
o o Hava scaina bl olark;yazn 2-3, s s 1 buz ks kontroliinde Adrenalin (epinefrin), Noradrenali (
Norepinefrin HPLC HEPARINLI PLAZMA(2-82C"de ) VESILKAPAKLI TOP sML ectde nakiedimeldr - 208¢ de anale Kullaniimal, HER GUN 1015 GUNU IGERISINDE SAAT: 18:00 norepinefrin), ve dopamin salgiayan veya yaun omayan kan ve antiuagon
sekilde transfer ediimelidr.
26 ! ¢ .
ez
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi alimindan en a2 12 saat dncesine kadar adrenalin| 80 de GONDERILVEM
Norepinefrin (spot idrar) Lemsms SPOT IDRAR IDRAR KABI smL 2.89C' de saklanmalidir kullaniimal, numuneler buz akalerine temas etmeyecek HER GUN 1015 GUND IERISINDE SAAT: 18:00 epinefrin), noradrenalin ( norepinefrin) ve dopamin o 5
- sekilde transfer ediimelidr. metabolizmasin serbest birakan veya engelleyensglar
sz
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi alimindan en az 12 saat dncesine kadar adrenalin| 80 de GONDERILVEM
Norepinelrin (24 Saatlk drar) Lomsms 245, IDRAR(Asit eklenerek] IDRAR KABI oML 2.89C" de saklanmalive nakil ediimelid. Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 1015 GUNU IGERISINDE SAAT: 18:00 epinefrin), noradrenalin ( norepinefrin) ve dopamin e M
™ sekilde transfer ediimelidr. metabolizmasin serbest birakan veya engelleyensglar
sz
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi alimindan en az 1 hafta dncesinde Kink olarak 80 de GONDERILVEM
Normetanefrin (spot idrar) HpLC SPOTIDRAR IDRAR KABI sML 2.89C"de nakil ediimelidir. 2-85C" de 2 hafta saklanabilir | kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 1015 GUNU IGERISINDE SAAT: 18:00 ‘miimiiinse doktor kontroltinde trisii e M
™ sekilde transfer ediimelidr. antidepresanlar, labelatol ve sotalol gib laglar
e
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi alimindan en az 1 hafta dncesinde Kink olarak 80 de GONDERILVEM
Normetanefrin (24 Saatlik idrar) HpLC 245, IDRAR IDRAR KABI sML 2.89C"de nakil ediimelidir. 2-85C" de 2 hafta saklanabilir | kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 1015 GUNU IGERISINDE SAAT: 18:00 ‘miimiinse doktor kontroltinde trsikik e M
190 sekilde transfer ediimelidr. antidepresanlar, labelatol ve sotalol gib laglar
HER GUN
Néron Spesifik Enolaz (NSE) cuia SERUM SARI KAPAKLITUP ML " de 48 saat, -20°C" de 3ay (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT: 18:00 Plaama kabul edimemetedi- Kan 1502t erisnde Agirhemoliz(r++) ipemi  kter
0t sonraki calismaya kalir.) d -
PAZARTESI-PERSEMBE oo
Oraldasma Testi MIKROSKOBIK TAM KAN MOR KAPAKLITUP 2m 285" de saklanmalidir (10:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT: 18:00 e M
™ sonraki galsmaya kalr.)
cuma
Osteokalsin Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.89C de,-20°C de day (100:00'dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 Aginhemoliz(r++) ipemi  kter
™ sonraki galsmaya kalr.)
HER GUN
Pankreas Amilazs FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.89C"de saklanmalive nakil ediimelidi. (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Agir hemoliz(r++) ipemi  kter
™ sonraki galsmaya kalr.)
Hilcrelerden ayridiktan sonra; Oda iisinda: 72 saat; 2-89C" HER GUN
PAPP-A Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP ML de: 2 hafta; -20C" de: 3 ay (Tekrarlanan donma / coziime (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT :18:00 Plazma. Hemolizl Grnekler.
95 déngilerinden kaginin.) sonraki galsmaya kalr.)
SALIPERSEMBE
Parasetamol (Asetaminofen) Lomsms SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2.89C"de saklanmalive nakil ediimelidi. (10:00dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 Asithemoliz(+++)ipemi
™ sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi HER GUN
Parathormon intakt (PTH) Ectin EDTA Plazma Mor Kapaki Tp ML Oda sisinda: 2 hafta; 2-82C"de: 2 hafta; -200C" de: 28 gin | - kullanimal, numuneler buz aklerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22t 15:00: kadar gelen numuneler ayni g 18:00 dz; Numune hemen santrifdl edilerek
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. serumunun ayrimasi gerekmektedir.
- sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN
Parsiyel Tromboplastin Zamani (aPTT) KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP ML 2:80C" de nakil ediimelidir 2-82C"de 1 saat, 20°C"de 28 gun | - kullamimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 322 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Utgun almayan kan ve antkuagluan
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. oranlari, pihtlh ve hemolizi numuneler
™ sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava scaina bl olark; yazn 2-3, s s 1 buz ks SALIPERSEMBE Agn hemlifss+)pen, kter,
Parvoviriis B 19 Antikoru IgG ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2-89C de 7 giin, -200C" de uzun siire kullaniimal, (10:00'd: len numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT: 18:00 e amman
2 sekilde transfer ediimelidir. sonraki galismaya kalr) v
Hava scaina bl olark; yazn 2-3, ks s 1 buz ks SALIPERSEMBE g hemlifs++)pen, kter,
Parvoviris B 19 Antikoru Igh Elisa SERUM SARI KAPAKLITUP ML 2-89C de 7 giin, -20C" de uzun siire kullaniimal, (10:00'd: len numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT: 18:00 e amman
20 sekilde transfer ediimelidir. sonraki galismaya kalr.) v
Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi HER GUN Uygan almayan kan ve antikuagiuan
Periferk Yayma MIKROSKOBI EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLI TUP 1ML 2-82C" de saklanmali ve nakil edilmelidir. kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT:18:00 V8 " e
oranlari, pihtih ve hemolizi numuneler
™ sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bagl olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akiisi HER GUN 80 de GONDERILVEM
PH (Gaita) KOLORIMETRIK GAITA TEMIZ, AGZI KAPAKLI KAP 10g kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 e M
™ sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava scaina bl olark; yazn 2-3, s s 1 buz ks RSAMBA S8 de GONDERILVEM
Pridinolin (Spot idrar, 24 Saatlk idrar) HPLC SPOT IDRAR, 24 SAATLIK IDRAR IDRAR KABI smL 2.89C de 2gun, kullaniimal, (10:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT: 18:00 o 5
™ sekilde transfer ediimelidr. sonrak galismaya kalir
NOTTT= K ONIGE 2 T 75 K PeTRIONK aST SanTruy
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akisi HER GON tipine (sekonder tip vs) ekleyiniz 2- 2 mL %8l |
Pirtivat FOTOMETRIK EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLI TUP amL 282" de saklanmali ve nakil edilmelidir. kullanimals, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 perklorik asit koyulan santrifij tipiiniin tizerine 1 vel Ve el
oranlari, pihtih ve hemolizi numuneler
™ sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.) Miheparini tam kan ckieyerek, 30 saniye
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi HER GUN Uygan almayan kan ve antikuagiuan
Pirivat Kinaz FOTOMETRIK EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLI TUP amL 2-82C' de nakl edilmelidir. 2-89C" de 6 saat, -702C'de 8ay | kullanimal, numuneler buz aklerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 vel Ve el
oranlari, pihtlh ve hemolizi numuneler
05 sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin se 1 buz akiisi e aavanm zda olamayacak § —
Plazma Renin Aktivtesi cuia EDTALI PLAZMA (SOGUK ORT) MOR KAPAKLITUP am 2.89C" de 4 gin, -20°C" de 1ay kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek |  PAZARTESI, CARSAMBA, CUMA 5 GUN SONRA SAAT:18:00 numuneler en az -
s Vensicter i bz akist aroaina KoyuBrak orant, pihtil, hemolizl heparinf Grnek
™ sekilde transfer ediimelidr. Jepimalidi




" de nakil edilmelidir. Oda isisinda 8 saat, -209C" de 1

Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist

PERSEMBE

Uygun olmayan kan ve antikuagulan

Plazminojen KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLITOP m ullanima, i« | (000 len numuneler bir 3 GON SONRA SAAT:18:00 orant, pihtl, hemoliziheparini
ar w sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr) Grmelder
REFanTR V6 Fava STCATgiTa Dagi GIarax; Yz
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist CARSAMBA 2.3, kisin ise 1 buz akiisd kullanimall, numuneler| (o
Porfirinler (idrar) HpLC iDRAR IDRAR KABI s 2.89C" de nakil edimelidi. 2-8°C' de 7 gtin ullanima, (sal gand saat 5 GUN SONRA SAAT:18:00 buz akilerine temas etmeyecek sekilde transfer DAL Ao
™ sekilde transfer edimelidir. numuneler bir sonraki saismaya kalr edimelidirda toplanmali ve gonderimelidir. 2
Karanlik ve Hava sicakigina baglh olarak; yazin
- ct 4oy | Havasicakiiina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi CARSAMBA ° g e
pfobingen drar} din 2o oRARSPOT RAR P - 2.9 de nakledimeld. Oda snda 12 a3t 2.9%C de 7 | M Bt e | satgoni sone 5 GON SONRA SANTA18:00 2-3,kisin ise 1 buz akist kullanimal, numuneler|  2-81C"de GONDERILMEMIS
gin uneler bz okllerne . o soat 10:00 donsonr el buz akilerine temas etmeyecek sekilde transfer NUMUNELER
» sekilde transfer edimelidi. numuneler bir sonraki caismaya kalr eiiihubinteticion e
Hicrelerden ayridikian sonra; Oda sisinda: 2 hafta; 2-gac' | Hava sicakliina bagl olarak; yazin 2-3, ki ise 1 buz akiisiy HER GON Sat 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Sirat, EDTA, potasyum oksalt veya
Potasyum (K) ise SERUM SARI KAPAKLITOP M ! Kullaniima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir sodyum flordr iinde toplanan
de: 2 hafta; -20°C" de: 6.2y 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
20 sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr) relder. Hemolizl Gnekler.
Hava sicakiina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON
prealburmin NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITOP M 2.80C" de 72 saat,-20°C" de 6 3y, -200C de uzunsire | kullanima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GON SONRA SAAT: 18:00 Asir hemoliz{+++),pem, ikter
a1t sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakigina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON
Pro-Brain Natriuretic Peptide (Pro-BNP) ecuia EDTALIPLAZMA (SOGUK ORT) MOR KAPAKLITUP am 2.89C" de nakil edimelidi. 2-8°C' de 7 gtin Kullaiima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Urgun olmayan kan ve antkuagulan
15:00 dan sonraki numuneler etesi gin 14:00 da. orani, pihtl, hemolizi heparin rnek
a2 sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakiina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON
Progesteron Ecuia SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C de nakil edimelidi. 2-8°C' de 7 glin Kullaniima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Hemoliz
15:00 dan sonraki numuneler etesi gin 14:00 da.
” sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
. | Hava scakiiina bagi olarak; yazin 2-3, ki e 1 buz akisi HER GON
Prokalsitonin Ecuia SERUM SARI KAPAKLITOP M Hacrelerden ayridikian sonra; Oda isisinda: 24 s2at; 2-82C" | ™\ 0 mat, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Sitrat antikosgllanda toplanan
de: 5 gun; -209C' de: 15 gin 15:00 dan sonraki numuneler etesi gin 14:00 da.
u1e sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakiina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON
nra; Oda ssinds sec:
Prolaktin Ectin SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML ¢ 28y ilaniima, k| (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; EDTA plazma.
de: 48 saat; -20°C" de: 3ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
s sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakiina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi PERSEMBE ygun sy kan ve anikvagloan
Protein C Aktivtsi KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am 289C" de bi gin, -20°C" de 2yil ullanima, i« | (000 Jen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 vgun almay: s
oranlart, pihtih ve hemolizinumuneler
a6 sekide transfer ediimelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakigina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi PERSEMBE yaum olamayan ko ve antcaguion
Protein C Antjeni KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am 2.89C" de bi gin, -20°C de 2 il ullanima, K | (0004 len numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 Ve v 8
orani, Pihtil, heparinl, hemolizi Grnek
o sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakiina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi cuma
Protein Elekiroforesi ELEKTROFOREZ SPOTIDRAR oRAR KABI 1omL 2.80C de 72 5aat, -20°C" de 6 3y, -200C de uzunsire | kullanimal, | (000 len numuneler bir 3GON SONRA SAAT: 18:00 Asir hemoliz{+++)pem, ikter
» sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakigina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi PERSEMBE yaum olamayan ko ve antcaguion
Protein S Aktivitesi KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP am 2.89C" de 1 gin, 20°C' de 21 ullanima, i« | (000 Jen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 Ve v 8
orani, Pihtil, heparinl, hemoliz Grnek
" sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
. e 4oy | Hava sicakifina bagh olarak; yazin 2-3, ki e 1 buz akisi PERSEMBE
Protein s Antieni KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLITOP am de nakiledimelidr. Oda sisinda 8 saat, 20°C'de 1| 7y oy, K | (0004 len numuneler bir 3GON SONRA SAAT: 18:00 Utgun almayan kan ve antkuagluan
ay oranlar, pihtih ve hemolizinumuneler
™ sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
e | Hava sicakiigna ba oarak; yazin 2-3, kisin ise 1 buz akist HER GON o
Protein Total FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITOP M Hicrelerden ayridktan sonra; 0da sisinda: 4 saat; 289C" | ™y 1 mal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Z-8C"de GONDERILMEMI
de: 1ay; -20°C" de: 6.2y 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da. NUMUNELER
a2t sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
- © 1o, | Hava sicakifina bagl olarak; yazin 2-3, ki e 1 buz akisi HER GON
Protrombin Zaman: KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLITOP gy [Odarsismda: 24saat; 2-80C de: Kabul edilemez; -20°C'de: 2| Ty mal, numuneler buz aklerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22t 15:00 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Serum. EDTA plazma, phblagme veya
aft 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. hemoliz Srneker.
i sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakiina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON
PA Serbest ecuia SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C" de 5 gin, -20°C de 6.2y Kullaniima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asin hemoliz(s+) ipemi
15:00 dan sonraki numuneler etesi gin 14:00 da.
. sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakiina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON .
PsATotal Ecuia SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C" de 5 gin, -20°C de 6.2y Kullaiima,, numunelr buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Agin hemoliz{+}iper, ter
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. radyoizotop kullanmi
120 sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakigina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON
Pseudokolinesteraz (PCHE) FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML Oda sisindas 4 saat; 2-80C" de: 1 hafta; -209C"de: 3ay | kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | S22 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Pihtidakitam kan. Hemolizli Srnekler.
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
125 sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
HER GON o
Rediiktan Madde (Gaita) KiMvASAL GAITA TEMIZ, AGZI KAPAKLI KAP. 10g (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4 GUN SONRA SAAT: 18:00 8 “ﬁuﬁ'ﬁi’g’:mw‘s
- sonraki galismaya kalr)
Hava sicakiina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON [
Redktan Madde (idrar) KALITATIE SPOTIDRAR IDRAR KABI s 289C"de saklanmalive nakil ediimelidi. Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 10 GUN SONRA SAAT:18:00 e et e
. sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hicrelerden ayridiktan sonra; Oda issinda: 24 saat; 2-89C" | Hava scakifina bagh olarak; yazin 2-3, ki e 1 buz akisi HER GON Saat 15:00 3 kaclr glen nomuneler sy gl 18:00
Romatoid Faktor (RF) FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP 1ML de: 1 hafta; -209C" de: 1 ay (bir kereden fazla kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir & Vo 8 4 Hemoliz
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
” soztimemelidir) sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
FERGUN
Hava scakliina bagh ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist | (10:00'dan sonra gelen numuneler 80 de GONDERILVEM
Rotavirds Antijeni (Gaita) IMMUNOKROMOTGRAFiK GAITA TEMIZ, AGZI KAPAKLI KAP. 10¢g " de 2 giin, - 209C" de uzun sdre kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | - bir sonraki galismaya kalir) eger 2 GUN SONRA SAAT: 18:00 o 5
329 sekilde transfer edimelidir. numuneler inkiibe edimeden
Hava sicakigina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi PAZARTES]
Rubela Antikoru IgG Avidite €ia SERUM SARI KAPAKLITOP M 2.8 de 7 gin, -209C de uzun sire ullanima, K« d Jen numuneler kabul 3GON SONRA SAAT: 18:00 Hemoliz, Lipemi, ikter , kontaminasyon
Kiide transfer edilmelidir edilr)
330 ! )
Hava sicakiina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON
Rubella (Kizamikgik) Antikoru 1gG ELisa SERUM SARI KAPAKLI TP s00p 2.89C de 7 giin, -20C" de uzun siire Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | S22+ 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 13:00 da; Hemoliz, Lipem, kter , kontaminasyon
15:00 dan sonraki numuneler etesi gin 14:00 da.
wat sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakiina bagl olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi HER GON
Rubela (izamikgik) Antkoru 1gh ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP 00l 2:8C de 7 gin, -209C de uzun sire Kullaniima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Hemoliz, Lipemi,ikter , kontaminasyon
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
2 sekide transfer edilmelidir sonraki galismaya kalr)
Hava sicakigina bag olarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akisi SALLCUMA
Rubeola (Kizamik) Antikoru g6 cia SERUM SARI KAPAKLITOP M 2.8 de 7 gin, -209C de uzun sire ullanimal, | (000 len numuneler bir 4 GON SONRA SAAT: 18:00 Asinihemoliz(s+),ipemi

333

sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalr.)




Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist
kullanilmal

SALI-PERSEMBE

Rubeola (Kizamik) Antikoru IgM ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP 00l 2-89C" de 7 giin, -20°C"de uzun sire famimal, | oo 4GUN SONRA SAAT: 18:00 Hemoliz, Lipemi, ikter , kontaminasyon
™ sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
Safra Asiteri FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i 289 deGay Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 Asinihemoliz(s+),ipemi
s sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Salmonella Agglitinasyonu (GRUBER WIDAL) LATEKS SERUM SARI KAPAKLITOP M 2.89C" de 6 gin, -20°C de Lay Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 Asir hemoliz{+++)pem, ikter
s sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
. o - Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Seks Hormon Baglayici Globulin (SHBG) Ectin SERUM SARI KAPAKLITOP. 1mi 2:82C"de nakil ediimelidir. 2-89C de 1 g, 209C"de Uz2un | ™y el numuneler buz akillrine temas etmeyecek | (15:00dan sanra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Aginhemoliz(+++)fipemi  ikter
sire 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
. sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
Selenyum icp-ms SERUM SARI KAPAKLITUP 3L 2.89C de saklanmal ve nakil ediimelidir. ullanimal, | oo 20 GUN SONRA SAAT: 18:00 Asir hemoliz{+++),pem, ikter
™ sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
. o - Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Serbest Beta-hCG EcuA SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML 2:82C" de nakil edilmelidir. ;ff de 1gtn, -200Cde uzun | o, k| (10:00° 4 GUN SONRA SAAT: 18:00 Asinhemoliz(+++)lipemi  ikter
» sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Seruloplazmin TORBIDIMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.89C" de 3 gin, 20°C' ded hafta ullanimal, | oo SAAT: 18:00 Asinihemoliz(s+),ipemi
w0 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
STERILTUP VEYA TRANSPORT STERIL OLMAYAN ORTAMDA
Serviko Vajinal Kiltir ve Incelemesi KOLTOR VAJINALSERVIKAL SWAP e HER GON 4 GUN SONRA SAAT:18:00 DAL Ao
a1
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON Uy amayan kan ve antikusgloan
Sirolimus (Rapamune) LCMS/MS. EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLI TUP amL 0Oda isisinda 1 giin, 2-89C" de 1 hafta, - 20°C' de 3 ay. kullanilmali, k| (10:00 14 GUN SONRA SAAT: 18:00 V8 " e
oranlar, pihtih ve hemolizinumuneler
2 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
HER GON
Sistatin C NEFELOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i Oda sisnda 1 gin (100" SAAT: 18:00 Asinihemoliz(s+),ipemi
sonraki galimaya kalr.
3 salismaya kalr)
e farak; yazin 2-3, isin se 1 buz akist HER GON - ) . s
Sistin (24 Saatlk idrar) Lems/ms 245. IDRAR(Asit eklenerek) IDRAR KABI smL 28ec de PINCaYa | ) laniimal, k| (10:00° 20 GUN SONRA SAAT: 18:00 24 saallk idrar numunesi toplamadan 6nce idrar 2:82C" de GONDERILMEMIS
Kadar stabidir. toplama kabina 30 ml toluen ilave edimelidir. NUMUNELER
" sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON .
Sitrat (24 Saatlik idrar) Lems/ms 245. IDRAR(Asit eklenerek) IDRAR KABI smL 2.89C" de saklanmalidir. kullaniimal, k| (10:00° 20 GUN SONRA SAAT: 18:00 28eC “ﬁuﬁ'ﬁi’g’:mw‘s
s sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
oo | Hava sicakigna baii olarak; yazn 2-3, kismise 1 buz akiist HER GON
Sodyam (o) - serom AR KAPAKL TOP . Hicrelerden ayrldican sonrs; Oda ssinda: 2hafa; 280 | M0 LRI oL W VIR B KD B LD o g numuneler b | S22t 51003 Kadr elen numunelr ayn in 1800 Potasyum oksalat, sodyum sitrat veya
de: 2 haft; -20% 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da. sodyum florir iginde toplanan drnekler.
s sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON .
Sodyum (Spot drar) ise SPOT IDRAR IDRAR KABI 3L Oda sisinda: 8 saat; 2-89C" de: 1 hafta; -209C"des 3ay | kullanimal, numuneler buz aklerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22t 15:00 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Z-8C"de GONDERILMEMIS
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. NUMUNELER
e sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
Soguk Aglitinasyon AGLUTINASYON SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.89C de saklanmal ve nakil ediimelidir. Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4GUN SONRA SAAT: 18:00 Asir hemoliz{+++),pem, ikter
s sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Somatomedin C (1GF-1) Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP i * de 2 gin, - 208C" de uzun siire Kullaniima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asir hemoliz{v++)ipem, ikter
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
0 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist Uy amayan kan ve antikusgloan
Takrolimus (FK 506) LCMS/MS. EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLI TUP amL 2-82C" de saklanmalidi. kullanilmali, k DANISINI L DANISINI V8 " e
oranlar, pihtih ve hemolizinumuneler
sekilde transfer edimelidi.
350
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist
Talyum icp-ms iDRAR STERIL IDRAR KABI s oC de saklanmalidr. ullanimal, . DANISING L DANISIN Hatal brnek tird
Jilde transfer edimelidir.
351 !
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist
Tam idrar Analizi MIKROSKOBI SPOT IDRAR STERILKAP smL 2.89C"de saklanmalidir. kullanilmali, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN AYNI GUN SAAT:18:00 STERIL OLMAYAN ORTAMDA
‘GONDERILEN NUMUNELER
sekilde transfer edimelidi.
352
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
Testosteron Serbest Ectin SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C" de 4 gin, 20°C de Lay Kullaiima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asir hemoliz{+++)ipem, ikter
15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
. sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Testosteron Total Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C de 4 gin, -20°C de Lay Kullaiima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asir hemoliz{+++)ipem, ikter
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
™ sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr.)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Tiroglobulin Ectin SERUM SARI KAPAKLITUP M 2.89C de 4 gin, -20°C de Lay ullaniima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asirs hemoliz{+++)pem, ikter
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
- sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
nra; Oda ssinds sec: y ¢ )
Tiroglobulin Antikoru (Anti-Te) Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP i ‘ ZEC ] llanimal, i | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22t 15:00 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Edafl Plazma, Agie hemolit-++) Asi
de: 1 hafta; -20°C"de: 6.3y 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da. Lipemi
15 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
nra; Oda ssinds sec: :
Tiroid Peroksidaz Antikoru (Anti-TPO) Ectin SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML ¢ 28y ilaniima, | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 1:002 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Agin hemoliz(+++), Asir Lipemi
de: 1 hafta; -20°C"de: 6 3y 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
. sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Hierel nra: Oda ssinds gec :
Tiroid Stimilan Hormon (TSH) Ectin SERUM SARI KAPAKLITUP. 1ML > 28C | llaniimal, | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:002 kadar gelen numuneler ayni gun 18:00 da; Hemoliz
de: 2 hafts;-20°C de: 2yl 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
. sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
Tiroksin Baglayici lobulin (T8G) cia SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.89C" de saklanmaldir. Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2GUN SONRA SAAT: 18:00 Asir hemoliz{+++),pem, ikter
0 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
o | Hava sicakigina baii olarak; yazn 2-3, kismise 1 buz akiist HER GON
Tiroksin Serbest (FT4) Ectin SERUM SARI KAPAKLITOP i Hicrlerin ayrimasindan sonfa: Oda sisinda: 5 gn; 2-82C" | ™\ 0 mal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Hemoliz

de: 1 hafta; -209

1ay

sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalr.)

15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.




Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist

HERGUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir

Saat 15:00 a kadar gelen numuneler ayni giin 18:00 da;

Tiroksin Total (TT4) ctia SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML Hucrelerden ayrildiktan sonra; Oda sisinda: 4 gin; 2-8°C" | "y o1 o neler buz akilerine temas etmeyecek Hemoliz
de:8 glin;-209C"des Lyl 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
251 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
Transferrin FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i 289C" de 3 gin, - 209C" de 6 3y Kullaniima, numunelr buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asirt hemoliz(s++)ipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
. sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Treponema palidum Hemaglitinasyon (TPHA) cwia SERUM SARI KAPAKLITOP M 2.89C" de 1 gin, -20°C de Lay Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Asirt hemoliz(s++),ipemi
. sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
oo | Hava sicakigna bagii olarak; yazin 2-3, kis ise 1 buz akiist HER GON
Trigliserid FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i Hcrelerden ayridiktan sonra; Oda isisinda: 72 52at; 2-82C" | ™\ mat, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Vit Svs, Goliserol e yaglenmiy
de: 1 hafts;-20°C de: 3ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da. stoperlere sahip toplama tipleri.
™ sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
vc: | Hava sicakiiina bagh ofarak;yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Triiodotironin Serbest (FT3) Ectin SERUM SARI KAPAKLITUP i Hicrelerden ayridktan sonra; 0da isinda:  gln; 2-85C" | "y a1 mal, numuneler buz akilerine temas etmeyecel | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22t 15100 2 kadar gelen numuneler ayn g 18:00 da; Hemoliz
de: 1 hafts; -20°C dei 1ay 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
s sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
nra; Oda isind: gec
Triiodotironin Totatl (TT3) ctia SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML ‘ 28| ullaniimal, | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 1:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Hemoliz
de: 2 hafts;-20°C de: Lyl 15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da.
5 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HERGUN 2 89" de GONDERILMEMI
Trikloroasetik asit (TCA) (spot idrar) SPEKTROFOTMETRIK SPOT IDRAR IDRAR KABI smL 2.89C de1ay kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (10:00°dan sonra gelen numuneler bir 20 GUN SONRA SAAT: 18:00 o 5
. sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kair)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist
Triptaz Fein SERUM SARI KAPAKLITUP m 280 de1ay ullanimal, . DANISH L DANISIN Asir hemoliz{+++),pem, ikter
Jilde transfer edimelidir.
368 !
oo | Hava sicakigna baii olarak; yazin 2-3, kismise 1 buz akiist HER GON
Trombin Zamani KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP i Hacrelerden ayridiktan sonra; Oda isisinda: 72 52at; 2-82C" | ™\ mat, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Asithemoliz{v++)lipeni, ikter
de: 1 hafts;-20°C de: 3ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
0 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
Troponin | Ectin SERUM SARI KAPAKLITUP i 289 de dgin Kullaiima,, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asithemoliz{v++)lipemi, ikter
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
i sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Ugla Tarama Testi Ectin SERUM SARI KAPAKLITOP M 2.89Cde 14 gin, -209C de'de 6.2y Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 4GUN SONRA SAAT :18:00 Asirthemoliz{v++)lipemi, ikter
- sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
Ure FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i Oda isinda 1 gin, 2-89C" de 3 g, -20°C" de3 ay Kullaiima,, numunelr buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Asin hemoliz(s+), Lipemi
15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
. sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON .
Ure (24 Saatl drar) FOTOMETRIK 26 . IDRAR(ASITSTZ) IDRAR KABI s 289 de dgin Kullaniima, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 15:00 2 kadar gelen numuneler ayn gin 18:00 da; Z-8C"de GONDERILMEMIS
15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da. NUMUNELER
. sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
oo | Hava sicakigina baii olarak; yazn 2-3, kism ise 1 buz akiist HER GON
Urik Ast FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITUP i Hcrelerden ayridiktan sonra; Oda isisinda: 24 52at; 2-82C" | ™\ 10 mat, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; VOCUT SIVS), IDRAR
de:5 gin; -20°C"de: 6.3y 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
e sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON .
Urik Asit (Spot idrar) FOTOMETRIK SPOT IDRAR IDRAR KABI smL Oda ssinda: 4 gin; 2-95C" de:  gin; -209C"de: 2 hafta | kullanimal numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 22t 15:00 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Z-8C"de GONDERILMEMI
15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da. NUMUNELER
s sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kalr)
HER GON
Urogenital Mycoplasma - Ureaplasma Kaltard KOLTOR URETAKINTI,SEMEN,ON IDRAR STERILKAP am (15:00dan sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 STERIL OLMAYAN ORTAMDA
‘GONDERILEN NUMUNELER
sonraki galimaya kalr)
316
STERILTUP VEYA TRANSPORT HER GON STERIL OLMAYAN ORTAMDA
Vajinal Kiltir KOLTOR VAINALSERVIKAL SWAP et (15:00an sonra gelen numuneler bir 5 GUN SONRA SAAT:18:00 DAL Ao
sonraki galimaya kalr)
Ed
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON
Valproik Asit (Depakin) Ectia SERUM SARI KAPAKLITUP i 2.8C2gln(20C 1ay Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 Asirt hemoliz(s++),ipemi
. sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist
Vanadyum iDRAR STERIL IDRAR KABI s 2.89C" de saklanmaldir. Kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GON 715 GUN IGERISINDE SAAT:18:00 Hatal brnek tird
Jilde transfer edimelidir.
319 !
e
o e | Hava sicakiigina bagh ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist uygunsa doktor kontroltinde numune alimindan en az
Vanilmandelik Asit (VMA) (24 Saatlik idrar) HPLC 245, IDRAR(Asit eklenerek) ng;x:a;ﬁ::: smL 0da sisinda Kah‘““"‘"“:ﬂ 'Z':c de: 1 hafta;-20°C"de:2) "\ - rimall, numuneler buz akilerine temas etmeyecek HER GUN 10 GUN SONRA SAAT:18:00 24 saat Bnce ve numune toplanirken L-dopa, bactrim idrar digindaki ornek tipleri.
0 - sekilde transfer edimelidir. ve muadil antibiyoticir, katekolamin ve metabolieri
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist SALICUMA
. . y Asin hemoliz(s+) ipemi, kter
Varicella Zoster (Su Gigei) Virus 166 ELis SERUM SARI KAPAKLITUP i 2-89C"de 5 giin, -20°C"de uzun sire ullanimal, | 000 len numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 ot pern
1 sekilde transfer ediimelidir. sonraki galismaya kalr.) v
Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist SAL-PERSEMBE
. . y Asinihemoliz(s+) ipemi, kter
Varicella Zoster (u Gie) Virus gh ELisa SERUM SARI KAPAKLITUP i 2-89C" de 5 giin, -20°C"de uzun sire ullanimal, | len numuneler bir 2 GUN SONRA SAAT:18:00 ot pern
w2 sekilde transfer ediimelidir. sonraki galismaya kalr.) v
Hilcrelerden ayridiktan sonra; Oda sisinda: 48 saat; 2-89C" | Hava scakliina bagh ofarak yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
VORL KARTTEST SERUM SARI KAPAKLITUP i de: 2 hafta;-20°C"de: 1y (tekrarlanan donma / gozime | - kullanimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522 15:00 2 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; Kontamine, iyl Inakt, hemolize veya
15:00 dan sonraki numuneler ertes gin 14:00 da. siddetl lipemik rnelder.
3u3 dongilerinden kaginin) sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist HER GON
nra; Oda isind: sec:
Vitamin B12 Ectin SERUM SARI KAPAKLITOP. 1ML d Z8C | lanimal, | (15:00dan sonra gelen numuneler bir | 522t 1:002 kadar gelen numuneler ayni gin 18:00 da; EDTA plazma. Hemolizli brnekler.
de: 24 s3at; -20°C" de: 3ay 15:00 dan sonraki numuneler ertesi gin 14:00 da.
™ sekilde transfer edimelidi. sonraki galimaya kair)
- - Hava scakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisin se 1 buz akist PERSEMBE
Von Willebrand Faktsr Antieni KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP i Odasisnda 8 saat, 2-80C"de 1 gln, - 200C" deanaliz | Ty 1 g, | oo len numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 Utgun almayan kan ve antkuagluan
edilinceye kadar stabidir. oranlar, pihtih ve hemolizinumuneler
s sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
- - Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist PERSEMBE
Von Willebrant Faktsr Aktivitesi (Ristosetin Kofaktor) KOAGULOMETRIK SITRATLI PLAZMA MAVI KAPAKLI TOP i Odastsnda 8 saat, 2-80C"de 1 gln, - 200C" deanaliz | Ty 1 g, | (000 len numuneler bir 3GUN SONRA SAAT: 18:00 Urgun almayan kan ve antlkuagluan
edilinceye kadar stabidir. oranlar, pihtih ve hemolizinumuneler
55 sekilde transfer edimelidir. sonraki galimaya kalr)
Hava sicakliina bagl ofarak; yazin 2-3, kisn se 1 buz akist HER GON .
5" Nikleotidaz FOTOMETRIK SERUM SARI KAPAKLITOP M 289C de 4 gin, - 20°C de 33y ullanimal, | (000 len numuneler bir 3 GUN SONRA SAAT:18:00 Z-8C"de GONDERILMEMIS
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sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalr.)

NUMUNELER




Hava sicakiigina bagi olarak; yazin 2-3, kisinise 1 buz akiist

HERGUN
(15:00dan sonra gelen numuneler bir

% HbALC TORBIDIMETRIK EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLITUP M Oda iisinda 3 glin, 2-82C" de 1 hafta Kullaniimal, numuneler buz akilerine temas etmeyecek AYNI GUN SAAT:18:00 Pihtih brnekler, Hatal brnek tord,
™ sekilde transfer ediimelidr. sonraki galsmaya kalr.)
o0 dotom Hava sicakiigina bal olarak; yazin 2-3, kigin ise 1 buz akisi HER GUN
Tam Kan Sayimi (Hemogram) €C (Cell Counter) EDTALI TAM KAN MOR KAPAKLI TUP M‘:M P Oda isisinda 24 saat kullanilmali, numuneler buz akillerine temas etmeyecek | (15:00dan sonra gelen numuneler bir AYNI GUN SAAT:18:00 Pihtil drnekler, Hatali ornek tar
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sekilde transfer edilmelidir.

sonraki calismaya kalr.)




